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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 5
制度改正による身体拘束
廃止
に関する指針整備

指定基準における「禁止の
対象となる具体的な行為」
にそった
指針をかかげる

2
重度化や終末期に向けた
方針
の共有と支援

緊急時や重度化の段階に
応じた対応内容の書類準備
し　ご家族様の意向の確認
をする

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

3ヶ月

目　　　　標

身体拘束をしないケアの実践

GH陽だまり日輪荘

平成31年2月28日

目標達成に
要する期間

1週間

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

重度化や終末期になられても
ご本人様、ご家族様の安心に繋げ
る


