
ウィンズの森角田 2023/3/10

事業所名 

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

毎日軽体操、嚥下体操を
実施。意欲を引き出し、施
設回りを散歩を日課にす
る。

12か月

どの利用者様も支援する事
で、楽しみながら外出できる
ように取り組みたい。また、ボ
ランティア様を受け入れ外部
との交流も増やしていきた
い。

12か月

目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
現状における
問題点、課題

利用者様の高齢化に伴う
身体能力の低下を防ぐ

利用者様の体力の維持が
でき、職員も介助に対して
身体の状態が把握できる。

作成日　 令和  5 年 　3  月 　9   日

ウィンズの森角田グループホーム

優
先
順
位

項
目
番
号

買い物などの外出は継続
しながら、想いを出しやす
い場を作りたい

全ての利用者様が、日々
の生活に楽しみを増やす
事ができる。

一万人市民委員会宮城


