
2    目  標  達  成  計  画
事業所名　　グループホーム　たろう
作成日：　平成　２１　年　１１　月　３０　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 49

感染症防止のため外出の見直しをする 入居者の健康管理を重視する ・外出の機会が少なくなるが職員との触れあ
う時間を多くする。
・室内でのレク及び機能訓練図る。
内容として
　・カルタ取り（宮古弁、岩手の方言カルタ）
　・学習療法（ぬり絵、計算、俳句）

４ か月

2

　・読み聞かせ、紙芝居
　　（入居者からも読んで頂く）
　・カラオケ
　・リハビリ体操、歩行訓練（嚥下体操）
　・入居者の個々の趣味を引き出し、活性に
　　つなげる。

か月

3

　・ゲーム、その他外出の少ない時期であり、
無理せず、笑いがある、楽しめるようにする。

か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


