
　（別紙４（２）） 事業所名　　グループホーム　さくらんぼ

目標達成計画 作成日：　平成２１年１２月５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 20

全体的に見ると、親類や知人等の訪問はあるが、個
別的に考えると、知人等が遠方におられる方もいた
り、そのような方がおられない(もともと交流がない）
方もいる。さらに高齢で、介護度が高い方も多く、御
家族も外出支援や交流に消極的で、馴染みの場所
や人との関係の継続が難しい状況がある。

季節的な行事（ホーム側で設定している年中行
事）との兼ね合いもある為、１～２ｹ月に1回程度
の割合にて、個別的に入所者ご本人のご意向を
踏まえ、馴染みの場所、又大切な場所へお連れ
したり、馴染みの人との交流が行えるよう支援す
る。

これまでの生活歴等を振り返り、入所者の方々お一
人お一人にあった外出等を、意向を踏まえて、その
場所や人との交流、行事等への参加を御家族に相
談しながら、体調を考慮し実施。関係継続への１つ
のきっかけを作る。※お寺の法要、命日の墓参りや
地域のお祭り等、その方に応じて検討する。

１２ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


