
グループホーム 郷の家　目標達成計画

別紙２
事業所名： グループホーム　郷の家
作成日：　平成　２２年　３月　２３日

目標達成計画
　目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
　目標が一つも無かったり、逆にも目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先し
て取り組む具体的な計画を記入します。
目標達成計画
優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35  　夜間想定の非難訓練ができていない。 　災害に備える。

　・　避難訓練の際、夜間想定で連絡網を活用、
　　間を計測し訓練を行なう。消防署の協力を得
　　る。
　・　防災にかかわる知識を高める。
　・　防災マニュアルを職員に配布する。

３ヶ月

2 23
  ケース記録には記録しているが、思いや意向を
 把握しにくい。

　職員間で本人の思いや意向を共有する。
　・　センター方式のシートＣ－１－２心身の情報
　　（私の姿と気持ちシート）を活用する。

６ヶ月

3 49
　思いや意向を把握しているが実行できてい
ない。

　外出支援をしていく。

　・　通所リハビリの送迎車を活用して、ドライブを
　　行なう。（コミセン・甲子峠・道の駅・養鱒公園・
　　観音沼等）
　・　外食を行なう。
　・　日常的に散歩を行なう。
　・　町、地区の行事に参加する。
　・　外出の際、ボランテイアに協力を要請する。

１２ヶ月

4 14 　同業者との交流、情報量が少ない。
　グループホーム連絡組織を活用し、他グ
ループホームと交流、情報交換する。

　・　他ホームの研修会（看取り、ターミナル等）に
　　参加していく。
　・　下郷ホームの盆踊りに参加する。
　・　グループホーム連絡協議会の入会を検討す
　　る。
　・　グループホームの研修会に参加する。

１２ヶ月

5 27
　ケアプランに沿ってケアができているか把握
できていない。

　把握しやすい書式を取り入れる。

　・　ケアプランの達成度、本人、家族の満足度が
　　記入できるよう、ケアプランの様式に達成度、
　　満足度の記入欄を加え、ケアプランに沿ってケ
　　アができるようにしていく。

６ヶ月
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