
　（別紙４）

事業署名グループホーム　いこいの家

作成日：　平成　22年　4月　5日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に要

する期間

1 3
・運営推進会議を年3回しか開催していな
　い。

・本年度は年6回の開催予定とする。
・利用者とのコミュニケーションと地域との
　つながりを図り、グループホームと地域
　の密着化に努める。

・避難訓練に消防署、行政、地域の人々、ご家
　族等の参加を呼びかけ地域資源の活用を図
　り連携を密にする。
・図書館訪問、ショッピング、外食、文化祭、祭
　り、ドライブ等地域に出かけてふれあい、また
　ボランティアを招き、利用者とともに季節のお
　やつ作りを楽しむ。

1年

2 15
・その日のメニューを利用者と相談しなが
　ら決め、食事への関心を引き起こすよう
　な工夫を行う。

・毎日利用者の意見を聞き、その時に食
　べたいメニューを取り入れていきたい。

・食材を一緒に買いに行ったり、りんご・玉葱の
　皮むきや、味付けをみてもらったり、後片付け
　を共に行ったり等、利用者の意見を尊重しな
　がら支援していきたい。

1年

3

4

5

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

　【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに次のステップへ向けて取り組む目標を職員一同で話し合いながら作成します。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先し
て取り組む具体的な計画を記入します。

２．目標達成計画


