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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 3
運営推進会議にご家族
の参加が少ない。

ご家族の面会時に、直接
声掛けして案内する。

225

入浴後に疲労感があ
り、食欲が低下し、食
思がないときがあり、
食事量に影響がでてい
る。

本人の生活時間の中から
一番負担のない入浴時間
『午後から』を選んで入
浴して頂く。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

グループホームはるかぜ

平成 ２２ 年 ９ 月 １０ 日

目標達成に
要する期間

6ヶ月

6ヶ月

目　　　　標

全入居者のご家族に参加して
頂く。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

疲労感が少しでも緩和でき、
すすんで食事ができるように
したい。


