
４月～６月の活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

この事業は独立行政法人福祉医療機構による『社会福祉振興助成事業』です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１９年６月２０日発行 

NPO 法人・みやこ自立サポートセンター 

 

 

開所は ●火、木曜日は１０：３０～１５：３０（火曜日は１５：００まで） 

     ●土曜日は１３：００～１５：３０です 

▼スタッフ・相談員 大向正昭、中村信之、宮本三枝子、内山章子が週２日～３日、そ

の他に数名のボランティアが要請に応じて適宜来所する予定です。 

 

電話◎0193-63-4135（ファックス兼用） 

ホームページ◎http://miyakojsc.webcrow.jp/ 

ブログ◎http://blog.canpan.info/miyako_jsc/ 
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茶話会・交流会＆木工（こけし製作体験） 

  

そば打ち体験をした後、会食をしながら交流・懇談を楽しみました

  

木工用ろくろで「こけし用の木材（ミズキ）」を削って、絵付けまでを体験。 

 


