
主なフードバンク活動の記録

【第２７回】１月１０日（月）鴨志田地域ケアプラザ

【第２８回】１月１２日（水）夢見堂

【第２９回】１月１７日（月）鴨志田団地集会所

【第３０回】１月１９日（水）すすき野団地

【第３１回】１月２６日（水）夢見堂

★２０２２年２月の食品配布会の開催予定★

２月０７日（月）鴨志田地域ケアプラザ

２月０９日（水）、２６日（土）夢見堂

２月２0日（日）すすき野団地（防災訓練の予定）

２月２１日（月）鴨志田団地集会所
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新年は乳製品の配布で１月２日から活動を開始！ 御殿場からの野菜寄贈にも感謝！！

２０２２年が幕を開けました。新しい年への期待や抱

負で胸がいっぱいになります。

２０２１年は前年に引き続き、新型コロナウイルス災

禍で行動が著しく制限され、「コロナ以前」という言

葉で表される時代や生活とは全く違う日々を送らざ

るを得ませんでした。感染への恐れで人々は気持も萎

縮し、「交流」や「会話」は禁句のトップになってし

まいました。当会もセミナーやクッキングクラス等、

永年人気のイベントが開催できない現状ですが、その

分、フードバンク活動が増えて来ています。

新年も１月２日早々に、乳製品のロスを防ぐために大

量の牛乳やヨーグルトを配布しました。お屠蘇でお節

料理という場面に、免疫効果を謳う「iMUSE」ヨーグ

ルトや「無脂肪牛乳」などが飛び入りです。今年もま

た、エネルギッシュにＳＤＧｓ活動が始まりました。

翌週は、静岡県の御殿場の農家から提供された大根や

蕪を、スープの素と一緒に配布し喜ばれました。ロシ

ア民話「大きな蕪」に登場するような御殿場産の蕪は

ずっしりと瑞々しく、煮物やスープにピッタリでし

た。高齢者宅に配布ボランティアが蕪や牛乳を届けた

際「重い物は一人では運べないので、娘が来る時に購

入を頼むのですが、今日は本当に助かります」と感謝

されたという報告を受け、独居高齢者の現実を改めて

認識しました。集会所に来訪できない方々への、配布

ボランティアのきめ細かい対応がとても重要です。

編集後記 １月１９日（水）すすき野団地での第二回フードバンク

を開催しました。平日ということもあって、ご利用になられた方は少な

かったのですが、フードバンク利用者が少ないということは喜ばしいこ

とです。すすき野団地には移動スーパーも来ているので、フードバンク

としては無料の食品を受け取れる宅配サービスも開始しようかと、自治

会の方々とプランを練っているところです。より住みやすい町になれば

と願いながら計画していきますので、よろしくお願いします。（園）

「独立行政法人 福祉医療機構 社会福祉振興助成事業」
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御殿場の農家さんが寄贈して下さった大根と蕪。感謝！

すすき野団地では、ポ

ッカのスープの素、小

岩井の牛乳、サンリオ

のお菓子などを配布。


