
WAM助成により実施している
令和４年度ピアサポート事業報告会を開催します。
２年にわたり実施したピアサポート事業
からわかる効果と重要性について
ご報告いたします。
そして、地域の状況に合わせた
ピアサポート導入事業について
ご案内させて頂きます。
関東圏内の自治体や病院職員の皆様に
是非ご参加いただき
自治体や病院でのピアサポート事業導入検討の
きっかけとなるよう願っております。

令和5年　　

２・８   
10:00ー11:00

ZOOM開催

参加費
無料

多胎ピアサポート
事業報告会開催

一般社団法人　関東多胎ネット

お問合せ

プログラム
ピアサポーター訪問の実際
オンライン訪問・家庭訪問

 健診同行サポート
ピアサポート事業の自治体等導入紹介

 総評　太田ひろみ氏 元杏林大学教授
（一般社団法人日本多胎支援協会理事）

一般社団法人 関東多胎ネット
東京都港区南青山二丁目2番15号ウィン青山942
e-mail：kanto.tatai.net@gmail.com
Web：https://sites.google.com/view/kanto-tatai-net/

多胎育児に必要なサポートとは何か
なぜピアサポートが必要なのか…

お申込み

日   時　令和４年２月８日（水）10:00～11:00
場   所　ZOOMによるオンライン開催
お申込    ピアサポート事業報告会お申込みフォーム
https://forms.gle/2aqpXTjggTagWYYe8 
締   切    令和４年２月５日（日）  

WED



一般社団法人関東多胎ネット

◼寄付のお振込先
PayPay銀行(0033)  ビジネス営業部支店(005) 
普通 5379638   シャ）カントウタタイネット

※ご依頼名の最後に
「キフ」とご入力ください

◼それ以外の寄付や
　応援の方法はこちら

寄付のお願い多胎講座のご案内

多胎育児経験者が訪問支援するピアサポート事業
プレファミリー講座/多胎育児に関する講座
情報交換や育児相談などの交流会
多胎サークルの活動・立ち上げ支援　など

「多胎ファミリーが安心して楽しく育児できる社会の実現」を目指し
ふたご・みつごなど多胎児をもつ家庭を支援する団体。
保健、行政、子育て支援者、医療などと連携し、大きな支援の輪をつくろうと活動しています。

事業

現在、東京・千葉・神奈川・埼玉・栃木の32の多胎サークルが登録しています（2022年12月現在）

関東多胎ネットでは、ふたご・みつごなど
多胎出産・育児支援に携わる皆様向けに、
多胎講座を開催しています。
ご要望に合わせ内容変更が可能です。
ぜひ一度お問い合わせください。

◼対象
医療、保健、保育、行政、福祉、教育、
子育て支援者、企業　等

◼形式
オンライン、対面

◼内容
多胎妊娠・出産・育児に関する基礎知識
具体的困難感、なにをどうサポートすべきか
多胎家庭に関わる際に知っておきたい事など

◼実績
一般社団法人ドゥーラ協会
東京都杉並区
東京都武蔵村山市
都立立川国際中等教育学校  など

◼申し込み
お問い合わせはこちら

多胎は妊娠と同時に様々なリスクを説明され
100件の分娩のうち1件のみ。
たった１％の仲間には出会うこともできず
特殊な不安や悩みを共有する事も困難です。

約半数は早産で生まれ、小さな赤ちゃんを
複数人連れての外出が難しいため、孤立し、
余裕がなく助けを求められない事もあります。

そんな多胎家庭を社会全体で支えるため
みなさまのご支援が必要です。

いただいたご寄付は各自治体の多胎支援促進、
多胎家庭への直接的支援、多胎育児に関する
周知活動、多胎に関する調査など、
様々な事業に使わせていただきます。
例えば月1,000円の寄付で
ピアサポーターを１名養成できます。

東京都港区南青山二丁目2番15号ウィン青山942
e-mail：kanto.tatai.net@gmail.com
Web：https://sites.google.com/view/kanto-tatai-net/

関東多胎ネットとは


