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平成 ] 6 年度介護予防市町村モデル 事業の概要 

Ⅰ事業目的Ⅰ 

軽度の要介護認定者を 中心に、 介護予防サービスを 重点的に提供し、 その効果測定 

及 び 評価分析を行うとともに、 事業実施に伴 う 問題を把握し、 介護保険制度の 見直し 

に資することを 目的とする。 

[ 実施市町村 ] 

6 9 市町村 ( 特別 E を含む ) 

[ サ ー ピス老友 ぴ 実施数 ] ①～③の何れかを 必ず実施 ( 重複 可 ) ④⑤は選択実施 

①筋力向上 5 1 か所 ④フットケア 4 か所 

②栄養改善 l Q か所 ⑤口腔ケア 9 か所 

③閉じこもり 予防 ] 5 か所 

[ サービス評価期間 ] 

①筋力向上 3 か月 

②栄養改善 6 か月 ( 中間評価 3 か戸 ) 

③閉じこもり 予防 3 か月 

④フットケア 3 か月 

⑤口腔ケ ア 3 か戸 

  評 "" 集 " 如 

1 サービス当たりおおむね 8 ～ 1 5 名 

対象者見込み 数 約 9 00 名 

[ 備 考 ] 

平成 1 6 年 9 月 2 1 日、 22 日の両日、 対象市町村の 担当者向け研修会を 厚生労働 

省 講堂にて実施 
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