
全国で把握すべき指標（案）について   



全国で把擁すべ善指標の考え方（措標を通じて邑指す愚書本位の地域医療の  

Ⅰ．がん対策、小児救急医療対策など事業ごとに地域医療の質の向上と効率化を図るものであること  

→ 病床数という量的な観点だけでなく）国民に対し良質かつ適切な医療を効率的に提供できる体制の   

構築に向かう指標であることとする。  

Ⅱ．患者の視点にたって疾病予防から治療、療養そして在宅医療といった医療の流れを示すものであること  

→ 医療サービスを受ける住民・患者が実際に医療計画を手にとって地域医療のあり方が把握できるよ   

う、住民・患者にとって分かりやすい指標であることとする。  

Ⅲ．重複した調査を極力避けるため都道府県と国が共同作業によって分担して把握するものであること  

→ 調査に当たっては医療機関や都道府県など関係者に過度な負担を新たに求めること－なく、最終的に地   

域医療に関し都道府県間の比較ができる指標であることとする。  

（注）医療安全や在宅医療など9事業以外の指標については、別途検討。  

これらの指標のほか、都道府県独自に集めることもできるものとする。   



【が ん】  

ステージ   概念   指標   代替指標  出典   評価のポイント   

どのくらい多いか   罷患率   受療率   患者数／対象人口   患者調査   予防対策の効果  

検診  
どのくらい関心があるか   検診受診率  検診受診者数／対象人口   

地域保健・老人保  

健事業報告   況  

どのくらい関心があるか   精密検査受診率  検診受診者数／対象人口   
地域保健・老人保  

健事業報告   況  

ニ  
喫煙者数／対象人口   

国民健康栄養調査  

どのくらい健康に留意している か  ハイリスク群の減少率  喫煙率  健康日本21   患者教育の普及  

インターネットに医療情報を掲載  

治療・診療  

医療機能情報公開率  している医療機関数／医療機関  選択の支援  

数   

適切な医療が受ナられるのか  地域医療カバー率   専門医の割合   専門医数／対象人口   都道府県諸富   
選択の支援  

医療機能の評価  

凸  
退院患者平均在院日数   

ターミナル  
リハ・在宅  

どのくらい亡くなるのか   年齢で調整した死亡率   

※網掛けは、特に注目する指標   



【脳卒中】  
ステージ   概念   指標   代替指標  出典   評価のポイント   

どのくらい多いか   罷患率   受療率   患者数／対象人口   患者調査   予防対策の効果  

健診  基本健診受診率  健診受診者数／対象人口   
地域保健・老人保  

健事業報告   況  

どのくらい関心があるか   精密検査受診率  検診受診者数／対象人口   
地域保健・老人保  

健事業報告   況  

凸  
どのくらい健康に留意している  

ハイリスク群の減少率  受療率（高血王）   患者数／対象人口   患者調査   
予防対策の効果  

か  患者教育の普及  

どのくらい健康に留意している  
ハイリスク群の減少率  受療率（高脂血症）   患者数／対象人口   患者調査   

予防対策の効果  

患者教育の普及  

インターネッHこ医療情報を掲載  

どこに行ったらよいか   
治療・診療  

医療機能情報公開率  している医療機関数／医療機関  選択の支援  

数   

適切な医療が受けられるのか  地域医療カバー率   専門医の割合   専門医数／対象人口   都道緻晃讃蒼   
選択の支援  

医療機能の評価  

適切なリハビリが受けられるの  地域医療カバー率   
早期リハビリテーション実  

実施者数／対象患者数   都道府嬬諏査   
選択の支援  

ニ  
か  施率  医療機能の評価  

適切なリハピノが受けられるの  
地域医療カバー率   

回復期リハビリテーション  
実施者数／対象患者数   都道府県認否   

選択の支援  

か  実施率  医療機能の評価  

平均由浣日数   退院患者平均在院日数   患者調査   
医療の質  

医療の効率性  
リハ・在宅  

ターミナル  どのくらいで日常生活に戻れる か  綺治療期間            切れ目のない医療が受けられ るか  地域連携率   咄或連鋳パス利用率   利用医療機関数／医療機関数  云 三だ≡．観望   連携の取組状況  

どのくらいの人が復帰できるの  
在宅復帰率  

在宅等への退院患者数／退院   人口動態統計   

か   患者数  
在宅医療への連携  

どのくらい亡くなるのか   死亡率   年齢調整死亡率   年齢で調整した死亡率   人口動態統計   総合的な取組み  



【急性心筋梗塞】  

専門医数／対象人口   

実施者数／対象患者数   

退院患者平均在院日数   

4   



【糖尿病】  
ステージ   概念   指標   代替指標  出典   評価のポイント   

どのくらい多いか   罷患率   受療率   患者数／対象人口   患者調査   予防対策の効果  

健診  
どのくらい関心があるか   基本健診受診率  健診受診者数／対象人口   

地域保健・老人保  

健事業報告   況  

どのくらい関心があるか   検診受診者数／対象人口   

適切な医療が受けられるのか   専門医数／対象人口   

どの〈らい重い合併症になるの   



【小児救急を含む小児医療】  

ステージ   概念   指標   代替指標  出典   評価のポイント   

どのくらい多いか   新生児死亡率  新生児死亡数／新生児人口   人口動態調査   総合的な取組み  

発病  15才未満の死亡率  
15才未満の死亡数／15才未満   人口動態調査   

人口  
予防対策の効果  

小児救急電話相談件数／15才   

どこに行ったらよいか   医療機能情報公開率  

解こどこに行けるのか   

NICU数／0歳児人口   

地域連携／くス利用率   



【周産期医療】  

ステージ   概念   指標   代替指標  出典   評価のポイント   

どのくらい多いか   出生率  出生件数／対象人口   人口動態統計   総合的な取組み  

妊娠  
合計特殊出生率  

年齢階級別出生数／年齢階級   人口動態統計   

別女子人口  
総合的な取組み  

どのくらい健康に留意している  十代の人工妊娠中絶実  十代の人工妊娠中組数／十代  都道府梶諾査   

か   施率  の人口   健やか親子21  
患者教育の普及  

凸  どのくらい健康に留意している  
十代の性感染症羅患率  十代の患者数／十代の人口   

劇遷府嬬詔皆  

か  健やか親子21   
患者教育の普及  

インターネットに医療情報を掲載  

どこに行ったらよいか   医療職紺青報公開率  している医療機関数／医療機関  選択の支援  

出産  
数   

適切な医療が受けられるのか  地域医療カバー率   専門医の割合   専門医数／対象人口   都道府嬬讃替   
選択の支援  

医療機能の評価  

適切な医療が受ナられるのか  地域医療カバー率   
周産期母子医療センター   周産期母子医療センター数／   人口動態統計   医療連携の吉羽面  

の割合  対象人口  

ニ  
適切な医療が受けられるのか   

ハイiノスク分娩の病暁   時出生体重児出生率   
での寒施率  低出生体重児出生数／出生数  人口動態統計 健やか親子21   

医療連携の評価  

どのくらい亡くなるのか   周産期死亡率  周産期死亡数／出生数   人口動態統計   総合的な取組み  

どのくらい亡くなるのか   妊産婦死亡率  妊産婦死亡数／妊産婦数   
人口動態統計  

総合的な取組み  

在宅  
健やか親子21  

覧三差一≡．■整  医療連携の評価  
産後安心して過ごせるか   産後うつ病発生率  産後うつ病者数／産婦数  

健やか親子21  患者支援  



【救急医療】  

救急搬送人員の割合  

受講者数／対象人口   

法実施数／対象人口   

医療機能情報公開率  

患者の救命救急セ  

重傷者数／重傷者数   

適切な医療が受けられるのか   



【災害医療】  

どのくらい健康に留意している  
受講者数／対象人口   

事前準備がしっかりしているか   

医療機音別育報公開率  

災害のときに、どこが医療を行  
災害拠点病院の割合  



【へき地医療】  

ステージ   概念   指標   代替指標  出典   評価のポイント   

どのくらい健康に留意している  
応急手当受講率  

か  
受講者数／対象人口   言■ 三差一三．・’望   患者教育の普及  

適切な医療が受ナられるのか  医師の割合  医師数／対象人口   議 ＝差一三．・■≡   医療機能の評価  

治療一診療  

インターネットに医療情報を掲載  

どこに行ったらよいか   医療機能情報公開率  している医療機関数／医療機関  選択の支援  

数   

切れ目のない医療が受けられ  

るか   の受け入れ数  
患者数／へき地医療支援病院  都道府嬬詔替   連携の取組状況  

切れ目のない医療が受けられ  

るか   
地域連携率   地域連携パス利用率   利用医療機関数／医療機関数  識 三′‾≡．一挺   連携の取組状況   

こ呈   




