
（資料5）  

介護サービス見込量ワークシート（短期ワークシート）推計手順（案）  

ステップ1 織保険者及び事支壌・事介壇認定者緻  

被保険者数（40歳以上）の実績  

被保険者数の推計  要支援・要介護認定者数の実績   

自然体の要支援・要介護認定者数を推計  

介護予防後の要支援・要介護認定者数を推計  
ステップ2 施投サービス・居住系サービスの利用者   

標準的介護予防サービス・標準的地域密着型介護予防サービス  
・標準的居宅サービス・標準的地域密着型サービス受給対象者数を推計   

○標準的サービス受給対象者数   
＝要支援・要介護認定者敬   

一（介護保険三施設利用者数＋地域密着型介護老人福祉施設  
利用者数＋居住系サービス利用者数）  

※施設サービス利用者＝介護保険三施設及び地域密着型介護老人福祉施設利用者  

ステップ3 介■予防サービス・地域密徽聖介慎予防サービス   

居宅サービス・地域密糧型サービス（居住系サービス等を除く）  

標準的介護予防サービス等・標準的居宅サービス等受給者数を推計   

○サービス受給者数＝サービス受給対象者数×サービス受給率  

各サービスの必要量（年間）を推計   

○各サービスの必要量（年間）  

＝サービス受給者数×各サービスの利用率  
×各サービス別利用者1人あたり利用回数／日数  

×12月  

：基礎数値として都道府県  

が用意するデータ  

ニ参酌標準、過去の実績、   

政策的判断により、都道   

府県が見込む数値  

ステップ4 総給付費の推計  

総給付費の推言†  

○総給付黄＝施設サービス等の利用者数見込み×サービス利用1月あたり給付額×12月  

＋居住系サービス利用者数見込み×サ・－ビス利用1月あたり給付額×12月＋  
十各介護予防サービス等／居宅サービス等の供給量見込み（年間）×サービス利用1匝レ1日  

あたり給付額＋その他の給付費（居宅介護支援費、介護予防支援費、地域支援事業に係る費用等）  
※標準的川宅サーヒス等受給者数とは、目  

上サーーヒス及び地域密着型サービス（居作  

系サー→ヒスを除く）のうちいザ新山－1稚碩  

以」二げ）サービスを利ノ1卜「る一夫人数  

ステップ5 保険財政・保険料の推計  

第1号被保険者の保険料額を推計  
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