
多摩市介穫予防事♯の撫ヰ  

高齢福祉課の3カ年プロジェクト：6地域包括支援センター  

と共に地域に密着した介護予防コミュニティを推進し、い  

きいきとした明るく活力ある高齢社会を実現する  

介護予防推進  ：介護予防啓発の促進  

見守り活動・虐待予防：高齢者の孤独を予防  

認知症予防昔及啓発：認知症高齢者を支える   







2．社会資源との連携強化  

多摩市医師会とはケアマネタイムの促進、高齢者生活ノートの活   
用・改定、認知症対応力強化研修かかりつけ医と認知症関係   
医療職閑の位置づけの確認・連絡フォーマット検討、パンフ   
レット作成   

グループホームとは、多摩精神保健相祉総合相談センターと  
lま、南多摩保健所とは・・・  

轟   

連携強化期間を経て   

普及啓発活動へ転化  
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介護予防の社会常識化を目指して  

・特定高齢者支援と並行して今後介護予防   

の啓発を目指す  

・社会づくりを目指すには、市が組織化さ   
れた庁内連携を前提とされる  

・庁内連携は、各課（各組織）がこれまで   
に構築してきた特定機関との関係を有効   

活用するものである  
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