
地域で生活していく上での必要度（入院期間別）  

入院期間  

1年未満  

0  10  20  30 40  50  60  70  80  90 100（％）  

8市町村の専門職員  

b，病院・診療所の相談員  

c．かかりつけの病院・診療所  

dいつでも相談できる電話相談機関  

e．自宅での生活に疲れたときのショートステイ  

f．家族が病気になった場合等のショートステイ  

g．生活介護・生活訓練施設  

h．地域活動支援センター  

i，訪問者護サービス  

j．ホームヘルプサービス  

k．権利の擁護  

l．金銭管理や資産活用の代行  

mアパート等を情りる際の保証人の代理  

n．就職相放のできるところ  

入院期間  

1年以上   

8市町村の専門職員  

b．病院・診療所の相談員  

G，かかりつけの病院・診療所  

dいつでも相鉄できる電話相談機関  

e．自宅での生活に疲れたときのショートステイ  

f，家族が病気になった場合等のショートステイ  

g．生活介護・生活訓練施設  

h．地域活動支援センター  

i．訪問者讃サービス  

jホームヘルプサービス  

k．権利の擁穣  

l．金銭管理や資産活用の代行  

m．アパート等を借りる際の保証人の代理  

n．就職相談のできるところ  20   
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①統合失調症患者の入院期間別Ⅰ年齢別の分析  

く事効回答数〉  

く3，680〉  

く3．678〉  

〈3，673〉  

く3．674〉  

く3．680〉  

く有効回答側〉  

く5．342〉  

く5．339〉  

く5．335〉  

く5．335〉  

く5，342〉  

く有効回答数〉  

く8．008〉  

く8．005〉  

〈8，001〉  

く8．001〉  

く8．009〉  

く有効回答数〉  

く2，181〉  

く2，181〉  

〈2．181〉  

く2，175〉  

く2，181〉  

IADL（手段的日常生活動作）各項目の困難度   
入院期間別   1年未満   

（％）   
間僅ない  いくらか拓It  非常に困難   

食事の用意   23．2  35．9  40．9   

家事一般   23．2  41．1  35．7   

金銭管理   26，1  3臥0  35．9   

薬の管理   23．0  40．2  36．7   

電話の利用   60．4  22．4  17．2   

買い物   43．6  31．6  24．8   

手段の利用   37．9  30．9  31．2   

上記のうち最も困難なもの  11．2   36，9  52．0  

（再  掲）5年以上   
間髄ない  いくらか囲Il  非常に困札   

13．0  27．4  59．6   
15．6  37．2  47．2   
14．8  33．8  51．4   
14．2  35．6  50．2   
41．0  29．9  29．1   
28．9  36．3  34．8   
15．9  32．2  51．8   

3．8  24．6  71．6  

く有効回答側〉  

く5．335〉  

く5．336〉  

く5．340〉  

く5．341〉  

く5．340〉  

く5．341〉  

く5．337〉  

く5．344〉  

く有触回音数〉  

く3．677〉  

く3．677〉  

く3．679〉  

く3．679〉  

く3．679〉  

く3，680〉  

く3，878〉  

く3，682〉  

く有効回答数〉  

く7，998〉  

く8，000〉  

く8，003〉  

く8．003〉  

く8．002〉  

く8，005〉  

く7．999〉  

く8．010〉  

〈有効回答数〉  

く2．177〉  

く2，168〉  

く2．171〉  

く2，172〉  

く2．177〉  

く2．175〉  

く2．174〉  

く2．179〉  

く有効回答敵〉   

く3．540〉  

く有効回答側〉   

く5，132〉  く有効回答勤〉  く7．687〉  
く有効回答数〉   

く2，072〉  

GAF 能の全体的評定尺度）評点   

（％）  

（再掲）  

1年未満  1年以上   5年以上   10年以上  

0   0．6   0．4   0．4   0．4  

′・■10   1．8   2．4   2．0   2，2  

11～20   5．0   8．0   7．8   8．0  

21～30   24．0  33．3  34．3  35．0  

31′・■40   21．了  23，7  23，8  23，2  

41～50   13．9   9．7   9．4   9．0  

51～60   20．0  15．3  15．2  15．1  

61～70   9，2   5．0   5．1   5．0  

71～80   3．3   1．3   1．2   1．3  

81～90   0．5   0，8   0．8   0．8  

91～100   0．1   0．1   0．0   0．1  

計   100．0  100．0  100．0  100．0  

く有効回答数〉  く2．181〉 く7朋3〉 く5，322〉 く3・668〉  21  
F20（統合失調症）①   



－1過去3日間の日常動作（ADL）支援レベル   
年齢別   50歳末・   満   

（％）   自立  準備、  援助、   
ベッド上の可動性   95．9  2．0  2．1   

移乗 95．7  1．9  2．4   

食事   90．4  7．2  2．5   

トイレの倖用   92．8  3．8  3．6   

上吉己のうち最も支援を要するもの  87．7l7．81 4．5   

く礪効回答数〉  

く2，437〉  

く2，438〉  

く2，437〉  

く2，435〉  

く2，438〉  

く有効回答欄〉  

く4．428〉  

く4．426〉  

く4．426〉  

く4．422〉  

く4．428〉  

く有効回答勤〉  

く3．326〉  

〈3．324〉  

く3．321〉  

く3，321〉  

く3，326〉  

IADL〈手段的日常生活動作）各項目の困難度   

年齢別   50歳末溝   

（％）   
問題ない  いくらか日韓  非井に困難   

食事の用意   23．8  37．6  38．6   

家事一般   24．9  43．5  31．6   

金銭管理   25．8  39．7  34．5   

薬の管理   23，2  43こ5  33．3   

電話の利用   65．8  22．3  11．9   

買い物   47．1  34．0  18．9   

手段の利用   37．3  35．6  27．2   

上首己のうち最も困難なもの  10．2   39．3  50，8  

65鼓以上   

間蛙ない  いくらか困難  非≠に困難   

9．1  22．8  88．1   
10．8  30．1  59．2   
12．0  26．9  61．1   
9．5  29．1  61．4   

28．9  29．3  41．7   
20．2  31．6  48．2   
10．8  25．3  63，9   

2．引 18．1】 79．3  

く有効回答数〉  

く4．421〉  

く4，421〉  

く4．422〉  

く4．423〉  

く4．423〉  

く4．427〉  

く4．423〉  

く4．428〉  

く有効回答欄〉  

く3．319〉  

く3．319〉  

く3．322〉  

く3，321〉  

く3．323〉  

く3．322〉  

く3．320〉  

く3．325〉  

く有効回答数〉  

く2，437〉  

〈2，430〉  

く2．431〉  

く2．432〉  

く2．435〉  

く2．433〉  

く2．432〉  

く2．438〉  

く有効回答劇〉 く4．250〉  く有効回答側〉 く3．193〉  く有効回答数〉 く2．317〉  

GAF（機能の全体的評定尺度）評点   

（％）   50歳未満  50～銅歳  65歳以上   

0   0．4   0．5   0．6   

～10   1．6   1．9   3．3   

11～20   7．0   7．4   7．5   

21－30   2了．6  31．6  33．7   

31～40   23．0  23．6  22．9   

41～50   13．2  10．8   8，7   

51一｝60   17．5  18．5  15．1   

61～70   8，9   5．3   ¢．0   

71■－80   2．1   1．9   1．2   

81～90   0．7   0．7   0．8   

91一一100   0．1   0．0   0．1   

計   100J）  100．0  100．0   

く有効回答数〉  く2，435〉 く4．415〉 く3，315〉  
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問22 退院できると仮定した場合、適切と考えられる「居住の場」  
年齢別  

50歳未満  50一｝64歳  65歳以上   

61．3  30，5   18．8   

4．2   5．2   3．7   

3．3   2．8   1．2   

2．6   5．7   6．9   

14．3  23．5  15．9   

0．3   0．6   0．4   

3．9   7．5   2．9   

7．1   11．3   5．2   

0．3   3．0  18．5   

0．1   2．9  15．5   

1．3   5．3   9．5   

1．1   1．7   1．5  

100，0  100．0  100．0   

入院期間別   

（％）   

（再掲）  
1年未満  1年以上   5年以上   10年以上   

1．家族と同居   56．1   27．9  25．1  22．9   

2．入院前の自宅等でのひとり暮らし   10．0   2．3   1．7   1．4   
3．アパート等を借りてひとり暮らし   3．0   2．3   1，丁   1．5   
4．ケアホーム   2．0   6．4   6．9   7．2   
5．グループホーム   10．7  21．6  23．2  24．1   

6．地域移行型ホーム   0，4   0，5   0．5   0．7   

7．退院支援施設   2．0   6．2   7．1   7．5   

8．従来型の社会復帰施設   5．8   9．3   9．4   9．0   

9．介吾妻老人保健施設   3．4   8．2   8．0   8．3   

10．介護老人福祉施設   2．8   7．7   了．9   

11．社会福祉施設   2．9   6．4   6．9   7．7   

12．その他   1，6   1．7   1．7   
13．将来の退院を想定できない  

計   100．0  100．0  100．0  100．0  

く1．884〉 く2．706〉 く1．975〉  く有効回答数〉  く1．813〉 く4，731〉 く3，016〉 く2．004〉  

※退院を想定できない患者を除いて集計  

問23 問22のような「居住の場」に退院した場合に必要な支援  
入院期間別   

（％）   

（再掲）  

1年未満  1年以上   5年以上   10年以上   

看護師・ケースワーカー・ヘルパーなどによる   
助・指導   

83．4  95，3  95．4  95．3   

2，不要   16．6   4．7   4．6   4．7   

3．将来の退院を想定できない  

計   100．0  100．0  100．0  100．0   

く有効回答数〉  く1，826〉 く4．8了7〉 く3．113〉 く2．080〉   

50歳未満  50～64歳  65歳以上  85．8  95．1  93．6  14．2  4．9  8．4        100．0  100．0  100．0   
く1，874〉 く2．7了2〉 く2．059〉  

※退院を想定できない患者を除いて集計  

問23付問 看護師・ケースワーカー・ヘルパー等による支援の必要頻度  
年齢別  

50歳未満  50～64歳  65歳以上   

9．9  16．4  2臥8   

9．3  13．4  17．3   

14．8  18．6  20．4   

32．3  29．3  20．9   

33，8  22．3  12．6   

100．0  100．0  100．0   

入院期間別   

（％）   

（再掲）  

1年未満  1年以上   5年以上   10年以上   

1．24時間常駐   11．0  21．0  21．4  21．7   

2．日中のみ常駐   8．7  15．1   16．4  17．1   

3．毎日の訪問   11．9  20．3  20．4  20．7   

4．1週間で数回の訪問   32．8  25．8  24，5  23．8   

5．1週間で1回程度の訪問   35．7  17．9  17．3  16．8   

計   100，0  100．0  100．0  100，0   

く有効回答数〉  く1，469〉 く4．504〉 く2，8了7〉 く1．926〉  く1．553〉 〈2．560〉 〈1，860〉  

23  
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問24 退院後の日中の「活動」のうち必要なもの（複数回答可）  
入院期間男  ヨ  

（％）   

（再掲）  
1年未満  1年以上   5年以上    10年以上   

1．デイケア・ナイトケア等   65．8   86．9  68．4   65．0   

2．生活訓練   35，9  51．3  52  8  54．9   
20．4  35．0  a5  5  3¢．4   

3．生活介護            4．就労移行支援   10．8   5．7   4  7   4．0   

5．就労継続支援（A型）   2．8   0．9   0  ．8   0，8   
6．就労継続支援（B型）   2．8   1．3   1，1  1．2   

7．地域活動支援センター   22，9  18．2  17  ．9  17．1   

8．当事者の会、家族会等   9．2   5．0   4  4   3．9   

9．その他   1．8   1．7   1．4  1．6   

10．特に適当なものはない   12．1   9．5  10  ．1   10．6   

11．将来の退院を想定できない  

50歳末満  50■〉64歳  65歳以上   

75．了  71．9  51．0   

48．3  52．1   39．1   

15，2  29．8  47．0   

15．0   6．1   1．3   

3．6   0．9   0．2   

3．5   1．6   0．3   

25．8  21．5  10．9   

＝．2   5．5   2．4   

1．3   1．3   2．7   

7．5   7，9  15．9  

く1．873〉 く2－793〉 く2．037〉  く有効回答数〉  く用28〉 く4．釘3〉 く3．123〉 く2β84〉  

※退院を想定できない患者を除いて集計  

間25退院できると仮定した場合、家族や友人などから得られる支援の程度  
叫  

年齢別  

50歳末溝  50～糾歳  65歳以上   

23．9  47．0  57．5   

38．1   37．4  32．1   

9，○   5．1   3，2   
20．1   7．5   3．9   
8．0   3．1   3，3   

100．0  100．0  100．0   

入院期間男  刑  

（％）   

（再掲）  

1年未満  1年以上   5年以上   10年以上   

1．得られない   24．4  50．6  54．4  57．1   

2．助言や精神的な支援   36．3  35．8  34．0  32．7   

3．遇数回のADL、仏Dしの支援   10．さ   ヰ．3   3．7   3．1   

4．ほぼ毎日のADし、仏DLの支援   20．7   8．3   4，9   4．2   

5，終日のADしやIADLの支援・見守り   8．3   3．3   3．0   3．0   

計   100．0  100，0  100．0  100．0   
く2，362〉 く4．306〉 く3．235〉   く有効回答数〉  〈2，128〉 く7．773〉 く5，182〉 く3．577〉  
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6 地域で生活していく上での必要度（複数回答）   

入院期間別   1年未満  

ある方  
（％）   不可欠   が望ま  

しい   

a市町村の専門職員   35．1  59．5  5．3   

b．病院・診療所の相談員   53．6  44．7  1．8   

c．かかりつけの病院・診療所   73．4  25．3  1．3   

d．いつでも相芸炎できる電言吉相談機関   33．6  59．8  6．6   

e／自宅での生活に疲れたときのショートステイ  26．2  59．9  13．9   
f．家族が病気になった場合等のショートステイ  26，6  54．1  19．3   
g，生活介護・生活訓練施設   22．3  55．5  22．2   

h．地域活動支援センター   19．3  66．9  13．8   

i．訪問者講サービス   34，0  52．7  13．3   

j，ホームヘルプサービス   19．2  44．9  35．9   

k．権利の擁護   14．1  58．4  27．5   

l．金銭管理や資産活用の代行   18．1  43．8  38．3   
m．アパート等を借りる際の保証人の代理   15．5  36．8  47．7   

n．就職相談のできるところ   9．6  49．7  40，7   

（再  掲）5年以上   

ある方  
不可欠   が望ま  

しい   

52＿3  45．7  2，0   

68，0  31．3  0．7   

81．7  18．1  0．3   

42．8  51．9  5．4   

42．6  50．4  7．0   

40．3  45．3  14．4   

41．5  51．4  7．1   

29．3  63．3  7．4   

51．2  44．5  4．3   

39．5  46．1  14．5   

31．1  59．1  9．9   

40．4  48．4  11．2   

35．6  43．9  20．5   

15．4  38．3  46．4   

1年以上   

ある方  
不可欠   が望ま  

しい   

50．6  47土1  2，3   

66．8  32．3  0．9   

81．3  18．4  0．4   

41．9  52．4  5．7   

41．3  51．1  7．6   

38．9  46．2  14．8   

40．3  51．3  8．4   

28．6  63，4  8．0   

50，0  45．3  4，7   

37．6  48．4  16．0   

28．8  60．0  11．1   

37．7  49．1  13．3   

33．3  43．3  23．4   

14．9  39．8  45．4   

（再掲）10年以上   

ある方  
不可欠   が望ま  

しい   

53tO  44＝8  2≡2   

68．5  30．9  0．6   

81．5  18．1  0．4   

42．8  51．4  5．8   

43．1  49．2  7．7   

40．7  43．9  15．4   

41．7  50．9  7．4   

30．0  62．4  7．6   

51．3  44．3  4．5   

40．6  45．3  14．0   

32．8  58．3  8．9   

42．3  48．1  9．6   

38．1  44．1  17．8   

16．4  36．8  47，0   

く有効  
回答数〉   

く5．098〉  

く5．148〉  

く5－190〉  

く5，002〉  

く4，601〉  

く4．268〉  

く4．815〉  

く4．746〉  

く4．870〉  

く4，585〉  

く4．947〉  

く4．986〉  

く4．252〉  

く3．377〉  

く有効  
回答数〉   

く3．288〉  

く3，329〉  

く3，357〉  

く3．232〉  

く2，948〉  

く2．704〉  

く3．100〉  

く3．052〉  

く3．134〉  

く2．948〉  

く3．201〉  

く3．231〉  

く2．718〉  

く2．140〉  

く有効回  

答数〉   

く1‡858〉  

く1，872〉  

く1．87了〉  

く1．847〉  

く1．728〉  

く1．632〉  

〈1．741〉  

〈1．772〉  

く1，810〉  

く1．680〉  

く1．791〉  

く1．788〉  

〈1．642〉  

く1．469〉  

く有効  
回答数〉   

く2．186〉  

く2．219〉  

く2．237〉  

く2，148〉  

く1．950〉  

く1，783〉  

く2，067〉  

く2．032〉  

く2．083〉  

く1．952〉  

く2．125〉  

く2．161〉  

く1．801〉  

く1．381〉  

※退院を想定できないため「対象外」とされた患者を除いて集計  

65歳以上   

ある方  
不可欠   が望ま  

しい   

48．8  47．6  3．8   

82，7  35．7  1，5   

79，2  20．1  0．7   

39．6  52．5  8．0   

40．0  49．6  10．4   

39．3  43．2  17．4   

41．5  47．6  10．9   

24．5  60．9  14．5   

48．6  44．8  6，6   

43．2  45．0  11．8   

30．8  59．1  10．1   

42．8  46．1  11．1   

35．2  3g．3  25．5   

12．5  22，7  64．8  

年齢別   50歳未満  

ある方  
（％）   不可欠   が望ま  

しい   

a市町村の専門職鼻   39．1  56．9  4．0   

b．病院・診療所の相談員   57．7  41．1  1．2   

c，かかりつけの病院・診療所   77．0  22．3  0．7   
d．いつでも相談できる電話相談機関   36．5  58．7  4．8   

eJ自宅での生活に疲れたときのショートステイ  31．0  58．2  10．8   
f．家族が病気になった場合等のショートステイ  30．1  54．0  15．9   

g．生活介孟璧・生活訓練施設   26．6  56，7  16．7   

h．地域活動支援センター   23．8  67．5  8．7   

i．訪問者護サービス   36．2  52．8  11．0   

i．ホームヘルプサービス   17．9  45．0  37．1   

k．権利の擁護   15．0  80．9  24．1   

1．金銭管理や資産活用の代行   19，3  45．7  34．9   

m．アパート等を借りる際の保証人の代理   17．6  40．4  42．0   

n．就職相放のできるところ   13．2  58．4  28．4   

※退院を想定できないため「対象外」とされた患者を除いて集計  

50～84歳   

ある方  

不可欠   が望ま  
しい   

49．7  48．1  2．2   

67．3  32．0  0．7   

80．5  18．9  0．6   

41．9  52．9  5．2   

39．6  52．9  7．5   

36．9  47．8  15．2   

37．4  52．8  9．8   

28．6  64．4  7，0   

50．2  45．2  4．8   

35．3  47．4  17，3   

27．4  59．0  13，5   

33．9  49．9  16．2   

31．4  43．8  24．9   

13．8  42．0  44．1  

く有効回  
答数〉   

く2．943〉  

〈2，971〉  

く2．983〉  

く2．909〉  

く2．679〉  

く2，461〉  

く2，805〉  

く2，797〉 ′  

く2，835〉  

く2，678〉  

く2，859〉  

く2，896〉  

く2，523〉  

く2．008〉  

く有効回  

答数〉   

く2，067〉  

く2，090〉  

く2．119〉  

く1．997〉  

く1．803〉  

く1．663〉  

く1．890〉  

く1．818〉  

く1．922〉  

く1．824〉  

く1．987〉  

く1．999〉  

く1．815〉  

く1．196〉  

く有効回  

答数〉   

く1．946〉  

く1．958〉  

〈1．963〉  

く1．940〉  

く1．846〉  

く1．775〉  

く1，860〉  

〈1．901〉  

く1．921〉  

く1，761〉  

く1，889〉  

く1．876〉  

く1．754〉  

く1．640〉  
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＜入院期間別×年齢別での集計＞  

－1過去3日間の日常動作（ADL）支援レベル   
入院期間1年未満   50歳末  

（％）   自立  掌■、札嘗  檀助、依存   
ベッド上の可動性   96．1  1．丁   2．3   
移乗   ●●l  1．6  2．5   

食事   92．9  5．0  2．2   

トイレの停用   94．8  2．5  2．丁   

上冨己のうち最も支援を要するもの  91．3I 5．21 3．5   

く有効回答数〉   

く484〉   

く484〉   

く484〉   

く483〉   

く484〉  

く有効回答数〉  

く1，4¢5〉  
く1，468〉  

く1．465〉  

く1．466〉  

く1，466〉  

く有効回答数〉  

く3，悶1〉  

く3，689〉  

〈3．689〉  

く3，687〉  

く3．891〉  

く有効風害虻〉  

く2．838〉  

く2．834〉  

く2．831〉  

く2．832〉  

く2．836〉  叫  

tADL（手段的日常生活動作）各項目の困難度   
入院期間1年未満   50歳末茄   

（％）   
聞甥ない  いくらか日韓  非常に困難   

食事の用意   31．6  41．6  26．8   

家事一般   31．7  46．0  22．2   

金銭管理   34．7  42．6  22．7   

薬の管理   30．4  48．0  23．8   

電話の利用   76．2  17．1  6．7   

買い物   58．2  2乱9  11．9   

手段の利用   52．8  31．4  16．0   

上冨己のうち最も困難なもの  115．引 46．11 38．4   

65歳以上   

間糧ない  いくらか出札  非≠に困難   

8．9  24．9  66．1   

11．2  28．2  60．6   

14．7  27．3  5さ．0   

11．8  30．1  58．1   

33，3  29．4  37．3   

22．0  30．9  47．1   

15．3  26．5  58．2   

4．31 20．別  74．7   

65歳以上   

間傾ない  いくらか困■  非井に困虻   

9．1  22．5  68．4   

10．7  30．4  58．9   

11．8  26．9  61，6   

9．1  29．1  61．9   

28．2  29．3  42．5   

19．9  31．7  48．4   

10．0  25．1  64．9   

2．3117．引 80．1  

入院期間1年以上   
く有効回答虻〉  

く2．832〉  

く2，831〉  

く2．833〉  

く2．833〉  

く2，834〉  

く2．834〉  

く2．831〉  

く2．836〉   

く有効回答数〉  

く3β84）  

く3．686〉  

く3．688〉  

く3．688〉  

く3．687〉  

く3，691〉  

く3，687〉  

く3．691〉  

く有効回答数〉  

く1．466〉  

く1．467〉  

く1．466〉  

く1．4（5¢〉  

く1，4（∋5〉  

く1，464〉  

く1．465〉  

く1．467〉  
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く有効回答数〉   

く468〉  

く有効回答数〉 く1，400〉  く有効回答欄〉 く3，553〉  
く有効回苔劇〉  

く2，720〉  

問16 GAF（機能の全体的評定尺度）評点  

（％）  間  

0．2   0．4   0．6   
2．0   2．0   3．2   
臥6   7．8   7，9   
31．7  32．9  34．7   

25．6  23．5  23．0   

11．4  10．1   8．4   
14．6  15．9  14．9   

4．5   5．0   5，2   
0．9   1．5   1．3   
0．5   0．8   0，9   
0，1   0．1   0．0   

100．0  100．0  100．0   

50歳末溝  50～糾歳  85歳以上   

0．7   0．6   0．6   

0．9   1．5   3．9   

4．5   5．4   5．2   

21．4  24．9  28．0   

19．3  24．4  22．6   

15．9  13．0  11．0   

21．9  19．3  17．0   

10．4   7．0  10．1   

4，0   3．7   1．0   

0．7   0．1   0．4   

0．1   0．0   0．2   

100．0  100．0  100．0   

入院期 1年以上  

入院期間  
1年未満  

く有効回答数〉  く1，462〉 く3．679〉 く2．826〉  く9（～8〉  く724〉  く483〉  
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間22 退院できると仮定した場合、適切と考えられる「居住の場」  

間  

72．2  45．4  31．4   

7．1   13．9  11．4   

3．3   3．5   1．2   
1．0   1．8   5．0   
8．9  14．0   9．7   
0．3   0．7   0．0   
1．8   3．2   1．2   
4．2   9．3   2．6   
0．1   1．9  14．7   

0．1   1．8  11．7   

0．8   3，3   8．5   
0．4   1．2   2．6  

100．0  100．0  100．0   

間  

51．1   26．4  1（；．1   

1．6   2，9   2．1   
3．3   2．7   1．2   
4．0   8．8   7．3   
19．3  26．1   17．2   
0，3   0．6   0，5   
6．0   8．8   3．3   
9．9  ‖．8   5．8   
0，5   3．3  19．3   

0．1   3．2  18．3   

2．1   5．9   9．7   
1．8   1．8   1．2  

100，0  100．0  100．0  

入院期  
1年未満  入院期 1年以上  

（％）  

く有効回答数〉  
※退院を想定できない患者を除いて集計  

問23 間22のような「居住の場」に退院した場合  

く964〉 く2，129〉 く1．630〉  く898〉  く570〉  く341〉  
1  

日間   50歳未満  50～糾歳  鵬歳以上  
済  

76．3  90．8  89．6  

23．7   9．2  10．4  

100．0  100．0  100．0   間  

入院期 1年以上  

（％）  

く973〉 く2．187〉 く1．709〉  く897〉  く578〉  く345〉  

等  

樗間  
溝   

5．0   －  9．8  26．2  

8.4 9．2  13，0  

9  ．2  13．9  14．3  

32  ．8  35．4  27，8  

46．8   31．8  、18．9  

100．0   1．00．0  100．b   

問23付間 看護師・ケースワーカー・ヘルパー  

間  

13．4  18．1   29．2   
11．4  14．4  柑．2   
†8．9  19．8  21．7   
31．9  27．8  19．6   
24．4  20．0  11．3   

100，0  100．0  100，0   

入院期 1年以上  
（％）  

く896〉 く2．044〉 く1，556〉   く655〉  く509〉  く301〉  く有効回答数〉  
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問24 退院後の日中の「活動」のうち必要なもの（複  数回答可）  

50歳末満  50～錮歳  65歳以上  

71．4  6臥0  48．  0   

35．8  41．5  26．  了   

9．1   25．3  42．  2   

17．6   6．2   
4．7   1．0   0，  0   
4．2   2．4   0．  0   

2¢．0  24．6  12．  2   

12．8   7．1   3．  5   
1．3   1．0   4  

9．9  10．0  21．  2  

間  

79．7  73．0  51．7   

60，1   54．9  41．7   

20．9  31，1   48．0   

12．5   6．1   1．4   

2．6   0，8   0．2   

2．8   1．4   0．4   

25．7  20．7  10．7   

9．7   5．1   2．2   

1．2   1．3   2．5   

5．3   7．4  14．7  

入院期 1年以上  

入院期間  
1年未満  

〈969〉 く2．207〉 く1．689〉  く900〉  く578〉  く344〉  く有効回答数〉  
※退院を想定できない患者を除いて集計   

間25 退院できると仮定した場合、家族や友人など  から得られる支援の程  

間  

12．了  29．9  39．9   
33．8  39．7  3（；．7   
12，0  10．3   6．8   
29．4  15．1   11．3   

12．2   4．9   5．3   
100．0  100．0  100．0   

50歳末溝  50～糾歳  65歳以上   

31．4  50．3  60．5   

40．9  38．9  31．2   

8．4   4．0   2．6   

14．0   6．1   2．7   

5．2   2，7   2．9   

100．0  100，0  100．0   

入院期間 1年以上  

入院期  
1年未満  

（％）  

く1，412〉 く3，585〉 く2，760〉  く945〉  く708〉  く469〉  く有効回答数〉  
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6 地域で生活していく上での必要 
入院期間1年未満   50～糾歳  

ある方  
不可欠   が望ま  

しい   

40．3  56．2  3．5   

80．6  38．3  1．2   

75，1  23．8  1．2   

36．3  57．3  6．4   

31．3  58．6  10．1   

30．8  52．7  18．5   

26．】  55．8  18．3   

23．0  65．4  11．5   

44．6  47．5  7．8   

25．9  49．1  25．0   

17．9  60．3  21．7   

23．4  47．1  29，5   

20．1  41，1  38．8   

8．2  41．5  50．3   

65歳以上   

ある方  
不可欠   が望ま  

しい   

42．5  50．6  6．9   

56．6  40，6  2．9   

72．6  25．7  1．7   

33．8  56，3  9．9   

32．0  53．4  14，6   

34．0  46．5  19．4   

29．2  51．9  18，8   

17．6  59．8  22，8   

40．0  48．4  11，6   

33．7  48．2  18．1   

21．5  59．1  19．4   

28．0  46．3  25．8   

22．7  32．6  44．7   

6．6  16．2  77．3   

－1   

入院期間1年以上   

（％）   

50～64鼓   

ある方  
不可欠   が望ま  

しい   

52．1  46．1  1．8   

69．1  30．3  0．6   

81．9  17．7  0．4   

43．3  51．8  4．9   

41．8  51．3  8．9   

38．6  46．5  15．0   

40．3  52．0  7．7   

30，2  ¢4．0  5．8   

51．8  44．6  3．8   

37．8  、46．9  15．3   

29．8  58．7  ＝．5   

38．7  50．5  12．8   

34．3  44．4  21．3   

15．4  42．2  42．4   

悶歳以上   

ある方  
不可欠   が望ま  

しい   

50．0  47．0  3．0   

83．9  34．8  1．3   

80．5  19．0  0．5   

40．7  51．7  7．6   

41，6  48．9  9．5   

ヰ0，4  42．8  17．0   

43．8  46．9  9．3   

25．8  61．3  12．9   

50．3  44，1  5．6   

45．1  44．3  10，6   

32．6  59．2  8．2   

45．7  46．1  8．2   

37．8  40．7  21．5   

13．7  24．0  62．3   

く有効回  
答数〉   

く1．032〉   

く1．039〉  

く1．040〉  

く1，026〉  

く981〉  

〈943〉  

く992〉  

く1．005〉  

く1．020〉   

く944〉   

く1．005〉  

く998〉  

く906〉  

く812〉  

く有効回  

答数〉   

く2．339〉   

く2．383〉  

く2．375〉  

く2．307〉  

く2．120〉  

く†，錮5〉－  

く2，235〉  

く2，218〉  

く2．242〉   

く2．120〉   

く2．273〉  

く乙304〉  

〈1．999〉  

く1，562〉  

く有効回  

答数〉   

く1．717〉   

く1，736〉  

く1．765〉  

く1．659〉  

く1，490〉  

く1．371〉  

く1．578〉  

く1，513〉  

く1，598〉   

く1，511〉   

く1．659〉  

く1．674〉  

く1，339〉  

く995〉   

※退院を想定できないため「対象外」とされた患者を除いて集計  
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②統合失調症患者の状況別の分析  

間8－1過去3日間の日常動作（ADL）支援レベル  

現在の状態でも居住  
先・支援が整えば退院  
可能  

（％）  自立  坤傭、観察  援助、依存   

ベッド上の可動性   93．8  2．7  3．5   

移乗   91．8  4．0  4．3   

食事   88．1  8．1  3．8   

トイレの種用   90．6  3，8  5．6   

上記のうち最も支援を要するもの  1 86．OI 7．l   8．8   

く書動画薔敷〉  

く4，487〉  

く4．485〉  

く4．48（∋〉  

く4．483〉  

く4，488〉  

（書劾圃尊敬〉  

く4．557〉  

く4．557〉  

く4．552〉  

く4．550〉  

く4．557〉  

A DL（手段的日常生活動作）各項目の困難度   

現在の状態でも居住  
先・支援が整えば退院  
可能  

（％）  
間類ない  いくらか困欄  】l鸞に困州   

食事の用意   29．0  3臥0  33．0   

家事一般   32．8  41．8  25，5   

金銭管理   35．9  36．1  28．0   

薬の管理   33．7  40．5  25．8   

電話の利用   69．9  17．2  12．9   

買い物   53．5  29．8  16．了   

交通手段の利用   45．7  30，1  24．2   

上記のうち最も困難なもの  117．2140，0    42．9  

問9I  

ヽ書物回蓋緻〉  

〈4．475〉  

く4．475〉  

く4，481〉  

く4，482〉  

く4，483〉  

く4．485〉  

く4．480〉  

く4．488〉  

く書鋤曲事牡〉  

く4，556〉  

く4．553〉  

く4．551〉  

く4．551〉  

く4，553〉  

く4．552〉  

く4．550〉  

く4．557〉  

く鶉助膠嘗触〉 く4，384〉  く事劾皿書数〉 く4，283〉  
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問16 GAF（機能の全体的評定尺度）評点  

状態の改善が見 込まれるので、  
（％）   居住先・支援が  

現在の状態でも   

整えば退院可能  
0   0．8   0．5   0．2   0．7   
～10   0．6   0．5   0．9   4．0   
11～20   2．1   0．5   2．4   13．6   
21～30   12．9   17．8   21．8   44．7   
31～40   21．4   19，2   26．8   20．4   
41～50   － 10，8   15，7   13．7   7．1   
51～60   25．2   27．7   23．1   7．2   
61～70   16．1   12．7   8．2   1．8   
71～80   7．1   4．7   2．0   0．4   
81～90   2．9   0．5   0．9   0．3   
91～100   0．2   0．2   0．0   0．0   

計   100．0   100．0   100．0   100．0   

く有効回答数〉  〈859〉  く428〉  く4J72〉  く4，546〉   
■■j  

問22 退院できると仮定した場合、適切と考えられる「居住の場J  

状態の改善が見 込まれるの」  
で  

現在の状態でも ・が  
（％）  

居住先享接 整えば退院可能    居住先 
1．豪族と同居   50．5   71．8   31．0   

2．入院前の自宅等でのひとり暮らし   8．5   14．1   3．7   

3．アパート等を借りてひとり暮らし   4．5   2．2   2．6   

4．ケアホーム   3．9   0．7   5．8   
5．グループホーム   16．0   6．0   21．3   
6．地域移行型ホーム   0．6   0．2   0．5   

7．退院支援施設   1，8   0．2   5．5   

8．従来型の社会復帰施設   5．1   2．4   8．7   

9．介護老人保健施設   4．5   0．7   7．7   

10．介護老人福祉施設   3．0   0．7   6．5   

11．社会福祉施設   2．6   0．5   5．3   

12．その他   1．2   0．5   1．2   

13．将来の退院を想定できない  

計   100．0   100．0   100．0   

く有効回答数〉  く644〉  〈418〉  く4－134〉  

※退院を想定できない患者を除いて集計  
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問23 問22のような「居住の場」に退院した場合に必要な支援  

状態の改善が見 込まれるので 

現在の状態でも 居住先・支援が  
（％）  

整えば退院可能  
看護師・ケースワーカー・ヘルパーなどによる  
助・指導   

80．2   70．0   94．6   

2．不要   19．8   30．0   5，4   

3．将来の退院を想定できない  

100．0   100，0   計      100．0  
く有効回答数〉  く655〉  く423〉  く4．315〉   

「
－
三
．
1
†
≡
．
．
．
∴
・
 
 

※退院を想定できない患者を除いて集計  

問23付  問 看護師・ケースワーカー・ヘルパー等による支援の必要頻度   

状態の改善が見 込まれるので 

現在の状態でも 居住先・支が  
（％）  

援 整えば退院可能  
1．24時間常駐   10．8   3．2   16．0   

2．日中のみ常吉圭   11．6   5．6   14．2   

3．毎日の訪問   9．4   6．3   19．6   

4．1週間で数回の訪問   25．7   33．8   29．3   
5．1週間で1匡l程度の訪問   42．5   51．1   21．0   
計   100．0   100．0   100．0   

く有効回答数〉  く501〉  く284〉  く3，952〉   

退院後の日中の「活動」のうち必要なもの（複数回答可）   

現在の状態でも  

（％）  居住先・支援が  

整えば退院可能  
1．デイケア・ナイトケア等   66．8  脱  ；・   

2．生活訓練   33．3  28．8  48．8   

3．生活介護   18．6  9．8  32，2   
4．就労移行支援   11．5  12，6  6．9   

5．就労継続支援（A型）   2．2  3，1  1．4   
6．就労継続支援（B型）   2．2  3．8  1．8   

7．地域活動支援センター   20．3  22，8  19．4   

8．当事者の会、家族会等   7．1  ＝．2  5．8   

9．その他   2．2  2．4  1．6   
10．特に適当なものはない   11．8  11．7  8．8   

11．将来の退院を想定できない  

く有効回答数〉  く651〉  く420〉  く4．319〉   

※退院を想定できない患者を除いて集計  
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問25 退院できると仮定した場合、家族や友人などから得られる支援の程度  

状態の改善が見 めで 
込享れる 

現在の状態でも  
（％）  

居住先・支援が 整えば退院可能  
1．得られない   25．0   9．8   40．0   

2．助言や精神的な支援   40．3   31．1   41．8   

3．退散回のADL、IADしの支援   8．¢   12．0   6．6   

4．ほぼ毎日のADし、IADしの支援 ■   18．8   35．9   9．1   

5．終日のADLや［ADLの支援・見守リ   9．3   11．2   2．7   

計   100．0   10d、0   100．0   

く有効回答数〉  

地域で生活していく上での 

（％）   

状態の改善が見込まれる   

ので、居住先・支援が整え   

ぱ近い将来退院可能   

ある方  

不可欠   が望ま  

しい   

46．7  51．0  2．3   

63．2  38．0  0．9   

79．1  20．4  0．5   

39．2  55．2  5．6   

37．2  54．7  8．1   

35，2  48．4  16．4   

36．0  54．3  9．7   

25．8  65．4  8．8   

45．5  48，9  5．6   

31．4  49，7  19．0   

24．3  62．7  13．0   

31．8  51．5  16．7   

27．9  44．8  27．3   

12．2  42．2  ’45．8   

状態の改善が見込まれる   
ので、居住先・支援などを   
新たに用意しなくても近い   
将来退院見込み   

ある方  
不古欠   が望ま  

しい   

21．8  69．0  9．2   
42．9  55，7  1．4   
69，8  29．2  1．2   
24，0  67．2  8．8   
15．9  62．0  22．0   

17．4  58．3  24，3   

11．3  53．4  35，3   
13il  70，3  16，5   
21．0  57，6  21，4   
臥2  37．8  54．2   
5．9  56．3  37．8   
8．1  3臥1  55．8   
7．5  28．6  63．9   
5．4  53．0  41．7  

く有効  

回答数〉  

く4．324〉  

く4．352〉  

く4．367〉  

く4．261〉  

〈3．931〉  

く3．631〉  

く4，123〉  

く4，072〉  

く4，161〉  

く3．894〉  

〈4，226〉  

く4．236〉  

く3．678〉  

く3，040〉  

〉
 
 

効
数
＋
抄
の
∴
∵
り
訃
恥
〓
”
け
鉛
∴
二
〃
乃
の
”
 
有
答
 
4
2
4
2
4
2
4
2
3
9
3
7
3
9
4
1
4
1
3
9
4
0
4
0
3
8
3
7
 
 

く
回
 
く
く
く
く
く
〈
く
く
く
く
く
く
く
く
 
 

■
r
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③統合失調症患者のうち「居住先・支援が整えば」   

退院可能な患者の入院期間別一年齢別分析  

間22 退院できると仮定した場合、適切と考えられる「居住の場」  
年齢別   

50歳末溝  50～糾歳  65歳以上   

88．8  42．8  30．2   

8．7  12．6  11．0   

4．1   4．2   0．8   
1．4   1：5   5．9   

10．2  15．1   10．2   
0．5   1．0   0」）   

2．2   4．0   1．6   
4．¢  10．9   3，5   
0，2   2，0  】4．5   

0．2   1．7  11．8   

0．8   3．5   8．2   
0．3   1．0   2．4  

100．0  10P．0  100．0   

年齢別  

間  

48．2  25．5  15．4   

1．9   2．8   1．6   
4．1   3．1   1．2   
4．3   6．9   7．9   
21．7  29．4  18．6   

0．4   0．6   0．6   
5．8   8．2   3．1   
9．9  11．2   5，5   
0．3   3．5  19．6   

0．0   2．9  16．4   

’1．5   4．7   9．2   
1．9   1．4   1．0  

100．0  †00．0  †00．0   

入院期間  
1年未満  入院期 1年以上：  

く有効回答数〉  
※退院を想定できない患者を除いて集計  

く678〉 く1．532〉 〈1．25了〉  く629〉  く404〉  く255〉  
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間23 問22のような「居住の場」に退院した場合に必要な支援  

間  年齢別      50歳末溝  50～64歳  65歳以上  94．6  98．1  94．4  5．4  3．9  5，6        100．0  100．0  100．0   
入院期  
1年未満  入院期間 1年以上：  

く有効回答数〉  く833〉  く421〉  く264〉  く889〉 く1．604〉 く1，336〉  

※退院を想定できない患者を除いて集計  

間23付間 看護師・ケースワーカー・ヘルパー等による支援の必要頻度  
年齢別   

間  

4，9   8．0  23．0   
¢．9  10．1   13．0   
9．8  15．1  15．2   

33．5  3¢．6  29．¢   
45．1   30．2  19．1   
100．0  100．0  100．0   

年齢別  

間  

9．1   13．8   25．6   

11．7  14  18．9   
19．2  19．5   21．8   

33．4  30  ．1   21．0   
26．6  22  ．4  12．7   

100．0  100．0   100．0   

入院期  
1年未満  入院期 1年以上：  

く有効回答数〉  く490〉  く377〉  く230〉  く635〉 く1，490〉 く1．213〉  

間24 退院後の日中の「活動」のうち必要なもの（複数回答可）  
年齢別  

50歳未満  50■｝64歳  85歳以上   

了1．9  69．3  46．2   

3臥2  42．2  27．5   

11．2  25．9  43．1   

17，4   6．7   1．5   
ヰ．4   1．4   0．0   
j．9   2．2   0．0   

28．7  ′ 24．9  13．4   

12．5   7．4   3．ヰ   

1．1   1．0   3．8   
9．0   8．2  20．6  

間  

79．9  72．8  52．1   

58．9  54，1  40．4   

17．5  28．6  47．5   

14．6   6．7   1．4   
2．9  ▲  0．8   0．3   
3．5   1．6   0．5   

2（5．1   21．1   10．5   
9．2   5．4   2，0   
1．2   1．3   2．6   
4．8   5．9  13．8  

入院期間  
1年未満  入院期 1年以上：  

く有効回答数〉  
※退院を想定できない患者を除いて集計  

く633〉  く417〉  く282〉  く693〉 く1．613〉 く1，329〉  
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問25 退院できると仮定した場合、家族や友人などから得られる支援の程度  
年齢別  

間  

13．5  28．5  38．1   

35．5  41．1  43．5   

12．4   10．7   5．8   
26．6  15．2  14，5   

12．1   4，5   3．3   
100．0  100．0  100．0   

年齢別  

間  

26．8  41．9  54．5   

48．1   44．8  37，4   

8，9   5．0   3．6   
14．3   6．8   3，1   
3．9   1．5   1．5   

100．0  100．0  100．0   

入院期  
1年未満  

入院期  
1年以上：  

く有効回答数〉   

問26 地域で生活していく上での必要度（複数回答）  

く629〉  く421〉  く269〉  

入院期間1年未満   50歳未満  

（％）   不可欠  ある方が 望ましい  不要  

a．市町村の専門職員   31．6  64．1   4，3   

b．病院・診療所の相談員   48．8  49．3   1，9   

c．かかりつけの病院・診療所   71．2  27．4   1．4   

d↓＼つでも相放できる電話相談機関   33．4  61．7   4．9   

e．自宅での生活に疲れたときのショートステイ   22．2  64．2   13．7   

f．家族が病気になった場合等のショートステイ   21．8  58．5  19，7   

g．生活介護・生活訓練施設   20．3  57，3  22．4   

h．地域活動支援センター   19．1   70，4   10．5   

i．訪問看護サービス   26．2  58．7   15．1   

●ホームヘルプサービス   10．8  44．8  44．4   

k．権利の擁護   9．7  59．7  30．7   

1．金銭管理や資産活用の代行   12．2  43．8  44．1   

m．アパート等を借りる際の保証人の代理   11．4  40，4  48．2   

n．就職相談のできるところ   11．8  64．3  23．9   

50～64歳   

不可欠  ある方が 望ましい  不要   

41．4  55．5   3．1   

63．8  34．6   1，6   
76．0  22．6   1．4   
38．6  54．9   6．5   
31．5  59．4   9．1   
31．7  50．8   17．5   
27．5  55．5   17．0   
23．7  63．9   12．3   
46．9  45．7   7．4   

24．9  51．0  24．1   

18，0  61．4  20，6   

23．6  49．2  27．2   

18．7  44．7  36．6   

8．3  40．8  51．1   

65歳以上   

不可欠  ある方が 望ましい  不要   

40．7   52．3   7，0   

56．7  40．2   3．1   
74．7  23．8   1．5   
33．3   58．3   10．3   
32．2  53．2   14．8   
32．4  47．2  20．4   

30．4  51，1   18．6   
17．7   60．2  22．1   

4l．5  48．l   10．4   

32．8  50．9   16．4   

21．2  59．6   19．2   

26．0  48．0  26．0   

22．2  34．0  43．9   

5．8   16，2  77．g   

〉
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く有効  
回答数〉  
く258〉  

く261〉  

く261〉  

く252〉  

く233〉  

く216〉  

く237〉  

く231〉  

く241〉  

く232〉  

く250〉  

く246〉  

〈212〉  

く154〉  

50～64歳   

不可欠  ある方が 望ましい  不要   

49．4  48．8   1．8   

66．2  33．2   0．6   
80，2  19．  － 0．4   

40．3  54，8   4，9   
3臥4  54．7   6．9   

34．8  48．8  16．4   

38．0  54，1   7．9   
27．4  6（∋．8   5．7   
48．4  47．5   4．l   

33．3  49．2  17．5   

25．9  61．8   12．2   
32，3  54．1   13．6   
31，4  46．7  22，0   

13．7  43．6  42．7  

入院期間1年以上   50歳末満  

（％）   不可欠  ある方が 望ましい  不要  

8／市町村の専門職貞   45．6  52．6   1．9   

b．病院・診療所の相談員   64．9  34．6   0，6   

c，かかりつけの病院・診療所   79．6  20．2   0．1   
d．いつでも相談できる電話相談機関   39．0  56．7   4．3   

e．自宅での生活に疲れたときのショートステイ   38．2  58．0   5．8   

f，家族が病気になった場合等のショートステイ   34．0  53．8   12．2   

g．生活介護・生活訓練施設   31．9  59．7   8．3   

h．地域活動支援センター   28．4  66．8   4．8   

i．訪問者護サービス   42．3  52．0   5．6   

’．ホームヘルプサービス   21，4  50．5  28．0   

k．権利の擁護   17．7  87．9   14．4   

l．金銭管理や資産活用の代行   23．5  53．1   23．5   

m．アパート等を借りる際の保旨正人の代理   21．8  47．0  31．1   

nJ就職相談のできるところ   13．2  56．1   30．8   

※退院を想定できないため「対象外」とされた患者を除いて集計  

65歳以上   

不可欠  ある方が 望ましい  不要   

48．1   48．7   3．1   
61．1   37．5   1．4   
79．1   20．5   0．4   
37．2  54．8   臥0   

38．3  51．3   10．4   

37．5  43．7  18，8   

41．1   49．2   9．6   
23．8  62．7   13．5   
47．5  46．3   6．1   

40．6  47．4  12．0   

29．8  61．3   9．0   
42．6  4乱6   8．8   
34．8  4†．7  23．5   

10．8  25．2  64．0   

く有効回  
答数〉  

〈1，808〉  

く1．618〉  

く1．626〉  

く1．587〉  

く1，4了1〉  

く1，346〉  

〈1．564〉  

く1，549〉  

〈1，5（；1〉  

く1．473〉  

く1，580〉  

く1．593〉  

く1．403〉  

く1，124〉  

く有効回  

答数〉  

く1．311〉  

く1．324〉  

く1．338〉  

く1．270〉  

く1．133〉  

く1．043〉  

く1．213〉  

く1．160〉  

く1，222〉  

く1．153〉  

く1．273〉  

く1．279〉  

く1．025〉  

く778〉  

37  
F20（続合失調症）のうち間27「居住先・支援が整えば（現在又は近い将来）退院可能」   




