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●がん相談支援センターはこんなところです   

がん相談支援センターとは？  

「がんと診断されたけれど、心の整理がつかない」「がんの治療  

や療養についての情報がほしい」「医療費のことが心配」「退院  

後の生活は？」「職場復帰はどのように？」……など、がんという  

病気にはさまざまな不安や心配がつきまといます。そんな患者さん  

や家族のお話にじっくり耳を傾け、一人一人に合った解決方法をと  

もに探していくのが「がん相談支援センター」です。   

がん相談支援センターには、がんの病気のことや治療法、地域  

の医療施設、療養を支える仕組みなどの情報が集められています。  

そして、看護師やソーシャルワーカーなどの専門相談員が、患者さ  

んや家族をサポートします）  

メ1  

●がん相鋲支援センターでは、こんな相談におこたえしています  

・医療相談／よろず相談 診断や治療に関する医療相談、医療   

費、福祉、介護サービスなどのよろず相談におこたえします。  

・退院調整 自宅や地域の医療機関（かかりつけ医、訪問看護な   

ど）に移る場合に不都合が生じないように、退院の準備をお手伝   

いします。  

・在宅標章支援 外来通院中や在宅療養中の患者さんと家族が   

安心して必要な医療を受けられるように支援します。  

・情報提傾 がん医療についての幅広い情報を提供しています。   

※このほかにも、がんに関する相談なら何でも結構です。患者さん、家族、   

どなたでもお気軽にご相談ください。  
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茨城県内のがん診療連携拠点病院  

茨城県のがん相談支援センター   

がん相談支援センターは、がん医療の中核となるがん診療拠点  

病院＊のすべてに設置されています。茨城県には、8ヵ所のがん相  

談支援センターと、小児がんを専門とする医療相談センターが1カ  

所あります。  

日立市  

T  

②株式会社日立製作所   
日立総合病院  

〔わ茨城県立中央病院  

①茨城県立中央病院 相談支援センター  

せ）株式会社日立製作所日立総合病院 がん相談支援室  

（釦茨城県厚生農業協同組合連合会総合病院土浦協同病院   

相談支援センター  

④筑波メディカルセンター病院 患者家族相談支援センター  

（む筑波大学附属病院 がん患者相談・支援部門  

（む東京医科大学茨城医療センター 相談支援センター  

（わ友愛記念病院 がん相談支援センター  

⑧茨城県厚生連茨城西南医療センター病院 がん相談支援センター  

⑨茨城県立こども病院 成育在宅支援室  

※P6～にそれぞれのがん相談支援センターを紹介しています。  

㊦友愛記念病院  水戸市  
笠間市  ●－（む茨城県立こども病院  

⑨茨城県   
厚生農業協同組合   
連合会総合病院   
土浦協同病院  

領）茨城県厚生連   

茨城西南   
医療センター病院  （む東京医科大学茨城医療センター  

④筑波メディカルセンタ叫病院  

＊がん診療連携拠点病院とは、全国どこでも質の高いがん医療が受けられ   

るようにするために、県知事が推薦し、厚生労働大臣が指定した医療機   

関です。都道府県ごとにおよそ1カ所置かれる都道府県がん診摺連携   

拠点病院と、地域ごとに整備される地域がん診療連携拠点病院がありま   

す。これらの拠点病院では、診療のほか、医療従事者の育成や、がん医療   

の研究推進を目的とした患者さん情報の登諒（がん登鐘）を行っていま   

す。また、患者さんや家族の不安や疑問にこたえる窓口として、「相談   

支援センター」も設けています。  

⑤筑波大学附属病院  
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①茨城県立中央病院  
〒309－1793茨城県笠間市鯉淵6528  

電話：0296－77・1121  

ホームページ  http：／／www．pref．ibaraki．jp／bukyoku／hoken／CyUbyo／  

index．html  

・電話：0296－78－5420（直通）（相談支援センター）  

・直接来院しての予約：1階相談支援センターへ  

・料金：30分10，500円  

・完全予約制  

■相談支援センター  

電話：0296－78－5420（直通）  

FAX：0296－78－5421（直通）  

e－mail：soudansien＠chubyoin．pref．iharaki．jp  

ホームページ：http：／／WWW・pref．ibaraki．jp／bukyoku／  

hoken／Cyubyo／CanCer／pamphlet／SOudan－Center．pdf   

邸受付窓口：相談支援センター   

珍受付時間：月～金9：00～16：00   

容場所：l階相談支援センター   

＠電話相談：0296－78－5420（直通）   

珍担当者：看護師、ソーシャルワーカー   

参予約：不要（※相談が重なった場合は、予約の方を優先いたします。あらか  
じめお電話をいただければ、日程調整をいたします）   

蓼科金：無料   

⑳時間制限：なし  

・病理外来：病理結果について説明を受けたい方  

・緩和ケア外来：緩和ケアについて相談をしたい方  

・禁煙外来：禁煙をしたい方  

・コンテネンス外来：尿漏れ、排尿障害に悩んでいる方  

・アスベスト外来：アスベストによる健康被害のおそれのある方  

・乳腺外来：乳がんの疑いのある方、乳がんと診断された方  

※専門外来受診は総合案内（0296－77－1121）にお問い合わせください。  

【詳細地図】  

・予約が不要ですので、いつでもお気軽にご相談いただけます。  

・時間制限がありませんので、電話相談でも対面相談でも、  

時間を気にしないでご相談いただけます。  

・セカンドオピニオンを希望される方には、相談支援センター  

のスタッフがはじめからサポートします。  

最寄駅：JR常磐線 友部駅から徒歩15分  

／†ス：友部駅から中央病院行き「中央病院」下車  

最酎C：常磐自動車道 水戸ICから20分、岩戸副Cから20分、友師Cから15分  

北関東自動車道 友部ICから15分   
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セカンドオヒニオンのご案内づミこのホ院で治徽していなくても士■でき奮す．  

・電話：0294－23－8343（地域医療連携室）  

・直接来院しての予約10番窓口「紹介患者さま受付」へ  

・料金：30分まで10，500円、以後30分ごとに5，250円加算  

・完全予約制  

＊セカンドオピニオンを実施している診療科   

内科（消化器、呼吸器、血液）、外科（消化器、呼吸器）、   

泌尿器科、皮膚科、形成外科   

がんに関ずる専門外来弾この病院で治療しでいなぐ苔む爵診でき箸ず  

・乳腺外来：乳がんの疑いのある方、乳がんと診断された方  

・リンパ浮腫外来：乳がん手術の後遺症でリンパ浮腫を患い、お  

悩みの方  

※専門外来受診は総合案内（0294－23－1111）にお問い合わせください。   

【詳細地図】  

④株式会社日立製作所日立総合病院  
〒317－0077茨城県日立市城南町2－1－1  

電話：0294－23－1111  

ホームページ  http：／／仏ハ〃W．hitachi．co．jp／hospital／hitachi／  

■がん相談支援室  

電話：0294－23－1111（内線4221、4416）  

FAX：0294－23－8416（直通）  

e－mail：webkaLlrisha，rlichit）yO．gd＠hitachi．com  

ホームページ：http：／／WWW．hitachi．co．jp／hospital／  

hita（てhi／aTlrlai／（てenter／jTldex．hlml   

療受付窓口：がん相談支援室   

受付時間：月～金9：00～16：30   

場所：本館1階11番 医療サポートセンタ窓口  

浄担当者：ソーシャルワーカー、看護師   

顔予約：不要ですが予約を優先します。予約なしの場合お待  

ちいただくこともあります。  

料金：無料   

制限時間：面接は3（）分～1時間程度  
（※電話相談は1回15分程度が目安です）  

特徴  

・電話相談でも対面相談でも、ご相談いただけます。  

・緩和ケアに関する相談を行っています。  

・アスベストによる肺がんや中皮腫に関する医療相談を行って  

います。  

最寄駅：JR常磐線日立駅 中央口下車  

バス：日立駅から、日立総合病院行き（直通バス）終点  

国道経由環状線または多賀・水戸方面行き「日立病院前」下車  

最寄IC：常磐自動車道 日立中央暮Cから10分  
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④茨城県厚生農業協同組合連合会   
総合病院土浦協同病院  

〒300－0053茨城県土浦市真鍋新町11－7  

電話：029－823－3111  

ホームページ http：／／WWW．tkgh．jp／index．htmJ  

・電話：029－823－3111（総合案内）  

・料金：8，400円（時間制限なし）  

・完全予約制  

■相談支援センター  

電話：029－823－3111（内線7110）  

FAX：029－824－6657（直通）  

e－mail：gsoudan＠tkgh．jp  

ホームページ：http：／／WWW．tkgh・jp／index・html   

㊨受付窓口：地域がんセンター1階 事務室   

⑳受付時間：月～金8：30～17：00   

療場所：地域がんセンター1階 相談支援センター   

特電話相談：029－823－3111（内線7110）   

⑳担当者：看護師，ソーシャルワーカー、事務職貝   

⑳予約：不要（※面談を希望される場合は、電話での予約が必要です。当日  

直接来室された場合、はお待ちいただくこともあります）  

⑳料金：無料   

⑳制限時間：電話相談は30分程度、面談は60分程度が目安です。  

・禁煙外来：禁煙をしたい方  

・乳腺外来：乳がんの疑いのある方、乳がんと診断された方  

・消化器ストーマ外来：消化器ストーマ（人工肛門）を有する方  

・泌尿器ストーマ外来：尿路ストーマ（人工膜胱）を有する方  

※専門外来受診は総合案内（029－823－3111）にお問い合わせください。  

【詳細地図】  

・地域がんセンターが独立した建物となっており、その1隋に  

相談支援センター事務室があります。  

・予約が不要ですので、いつでもお気軽にご相談いただけます。  

・緩和ケアに関する相談を行っています。  

・当院では、胆道、膵臓、肺など完治の難しいがんや、病期の進ん  

だがんなど、いわゆる難治性のがんの診療に取り組んでいますも  

最寄駅：JR常磐線 土浦駅から徒歩15分  

バス：土浦駅から（4番ホーム）協同病院行き「土浦協同病院前」下車  

最寄IC：常磐自動車道 桜土浦tCから15分、土浦北ICから15分  
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セカンドオピニオンのご集内  

・電話：029－851－3511（代表）  

029－858－5377（直通）（相談支援センター）  

・但接来院しての予約：外来棟2階相談支援センターへ  

・料金：1時間10，500円  

・完全予約制  

④筑波メディカルセンター病院  
〒305－8558茨城県つくば市天久保1－3－1  

電話：029－85ト3511  

ホームペTジ http：／／www．tmch．or．jp／Center／index．html  

■患者家族相談支援センター  

電話：（）29－85ト：j511（代表）  

FAX：029－852－9061（直通）  

e－mail：hp＠tmch．or．」p  

ホームページ：http：／／www．tmch．or．jp／hosp／b81．html   

受付窓口：患者家族相談支援センター   

受付時間：（面談）月～金f）：30～16：3（）  

（電話相談）9：30一、ノ16：ニjO  

場所：外来棟2階患者家族相談支援センター   

電話相談：029－85ト3511（代表）  

029－R58－5377（直通）   

琵駄担当者：看護師、ソーシャルワーカー   

予約：不要（※相談が重なった場合は予約の方を優先いたします。あらかじめ  

話をいただければ日程調整をいたします）   

【詳絹地図】  

最寄駅：つくばエクスプレス つくば駅  

バス：つくば駅から、つくばセンターー筑波大学循環バス（右回り・左回り）、  

「筑波メディカルセンター前」下車、徒歩4分  

最寄IC：常磐自動車道 谷田部ICより17分  
特徴  

・予約が不要ですので、いつでもお気軽にご相談いただけます。  

・セカンドオピニオンを希望される方には、相談支援センター  

のスタッフがサポートいたします。  

・他医療機関へのセカンドオピニオンも積極的に推進していま  

すので、相談支援センターにご相談ください。  

・緩和ケアに関する相談も行っています。  
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⑤筑波大学附属病院  
〒305－8576茨城県つくば市天久保2－1－1  

電話：029－853－3900  

ホームページ http：／／WWW．S．hosp．tsukuba．ac．jp／  

・電話：029－853－3562（セカンドオピニオン外来担当）  

・料金：1時間まで12，600円、以後30分ごとに  

5，040円加算  

・完全予約制  

■がん患者相談・支援部門（稔合がん診療センター内）  

電話：029－853－7970（直通）  

FAX：029－853－3404（直通）  

e－mail：ccc＠un．tsukuba．ac．Jp  

ホームページ：  

①http：／／WWW．S．hosp．tsukuba・aC・jp／SOudan／gan・Php  

②http：／／WWW．tSukubaTCCC・jp／   

冬受付窓口：総合がん診療センター がん患者相談・支援部門   

車受付時間：平日9：00～12：00／13：00～16：00   

⑳場所：B棟2階   

郡電話相談：029－853－7970（直通）   

珍担当者：臨床心理士・ソーシャルワーカー   

勒予約：不要（※面接相談は予約が必要です）   

螢料金：無料   

蟄制限時間：なし  

・緩和ケア外来：緩和ケアを受けたい方  

・排泄・尿失禁ケア外来：排泄・尿失禁で悩んでいる方  

・アスベスト外来：アスベストによる健康被害のおそれのある方  

・乳腺外来：乳がんの疑いがある方、乳がんと診断された方  

※専門外来受診は総合案内（029－853－3900）にお問い合わせください。   

【詳細地図】  

最寄駅：つくばエクスプレス つくば駅  

バス：つくば駅から、つくばセンター～筑波大学循環（右回り）、筑波山行きなど、  

「筑波大学病院入口」下車  
JR常磐線土浦駅から筑波大学中央行き「筑波大学病院入口」下車  

東京駅八重洲南口から高速バス、筑波大学行き（つくば号）、  

「筑波大学病院入口」下車  
最寄IC：常磐自動車道 桜土浦ICから15分   

・時間制限がありませんので、電話相談でも対面相談でも、  

時間を気にしないでご相談いただけます。  

・心理専門職として臨床心理士が相談に当たっています。  
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セカンドオピニオンのご案内敷この病院で治ましていなくても賛診で曹まも  

・電話：029－887－1161（内線1333）（医療連携室）  

・料金：30分まで10，500円、以後30分ごとに5，250円加算  

・完全予約制  

⑥東京医科大学茨城医療センター  
（旧東京医科大学霞ケ浦病院）  

〒300－0395茨城県稲敷郡阿見町中央3－20－1  
電話：029－887－1161  

ホームページ http：／／ksm．tokyo－med．ac．jp／  

がんに関する専門外来港芸の病院で治ましていなくでも受診できます¢  

・禁煙外来：禁煙をしたい方  

・消化器腫瘍外来：消化器腫瘍に対する内視鏡切除や化学療法を  

行っています。  

・肝臓瘍外来：肝腫瘍の各種治療を行っています。  

・乳腺病理外来：乳がんの細胞を診ながらがんの特性を説明します。  

※専門外来受診は総合案内（029－887－1161）にお問い合わせください。  

■相談支援センター  

電話：029－887－1157（直通）  

FAX：029－887－1179（直通）  

e－mail：k－Shien＠toky（）Ⅷle（l．ac．」P  

ホームページ：http：／／ksm．tokyo－med．ac・jp／Page／Riyou／  

Soudan／（「enter  

受付窓口：相談支援センター   

受付時間：月～金8：30～16：40  

第1・3・5土曜日午前8：30～11：40  

場所：管理棟1階相談支援センター   

電話相談：029－887－1157（直通）   

担当者：ソーシャルワーカー・看護師  

予約：不要（※内容によっては、相談予定日や担当者を調整いたします0  

相談が重なった場合は、予約の方を優先いたします。あらか  

じめお電話をいただければ、日程調整をいたします）  

料金：無料   

制限時間：なし  

【詳絹地図】  

・予約が不要ですので、いつでもお気軽にご相談いただけます。  

・時間制限がありませんので、電話相談でも対面相談でも、  

時間を気にしないでご相談いただけます。  

・土曜日（第1・3・5の午前8：30～11：40）も相談を行って  

います。  

・緩和ケアに関する相談も行っています。  

最寄駅：」R常磐線 土浦駅・荒川沖駅  

バス：土浦駅から阿見町中央公民館行き■荒川沖駅から阿見坂下行き、いずれも  

「東京医科大学霞ケ浦病院前」下車  

最寄IC：常磐自動車道 桜土浦ICから約6km lO分  
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⑦友愛記念病院  
〒306－0232茨城県古河市東牛谷707  

電話：0280－97－3340  

ホームページ http：／／WWW．yUai－hosp・jp．org／  

・電話：0280－97－3000（代表）  

※セカンドオピニオン希望であることを伝えてください。担当部署におつなぎ   

します。  

・料金：通常の外来診療と同じ  

・完全予約制  
■相談支援センター  

電話：0280－97－3353（直通）  

0280－97－3000（内線2052，2037）  

FAX：0280－97－3001  

e－mail：yuai＠yuai－hosp－JP．Org  

ホームページ：http：／／WWW．yuai－hosp－jp．org／html／  

1l－COnSult＿04．html   

帝受付窓口：がん相談支援センター   

感受付時間：月～金9：00～12：00、13：30～16：00  

土曜日9：00～12：30   

容場所：1階正面受付隣り   

㊥電話相談：0280－97－3353（直通）  

0280－97－3000（内線2052，2037）   

螢担当者：ソーシャルワーカー、医師、看護師   

蓼予約：必要   

㊥料金：無料   

螢制限時間：60分  

・禁煙外来：禁煙をしたい方  

・乳腺外来：乳がんの疑いがある方、乳がんと診断された方  

※専門外来受診は総合案内（0280－97－3000）にお問い合わせください。  

【詳細地図】  

・土曜日（9：00～12：30）も相談を行っています。  

・綬和ケアに関する相談も行っています。  

・アスベストによる肺がんや中皮腫に関する医療相談を行って  

います。  

最寄駅：JR東北本線（宇都宮線）古河駅・野木駅からタクシー約10分  

バス：古河駅から友愛記念病院行き、終点  

または菅谷・諸川行き「友愛記念病院入口」下車   
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セカンドオヒニオンのご案内戦この痍賦て治療していなくても彙捗てきfす  

・電話：0280－87－8111（各診療科へ）  

・セカンドオピニオンは各診療科外来にて受け付けています。  

・料金：通常の外来診療と同じ  

・完全予約制  

⑧茨城県厚生連   

茨城西南医療センター病院  
〒306－0433茨城県猿島郡嬢町2190  

電話：0280－87－8111  

ホームページ http：／／WWW．Seinan－mCh．or．jp／top．htmI  

■がん相談支援センター（医療相談室内）  

電話：0280－87－6704（直通）  

0280－87－8111（内線253）  

FAX：0280－87－8399（直通）  

e－mail：s－Center＠trust．0（「11．Ile．JP  
ホームページ：  

／／WWW．Seinan－mCh．or．jp／Shinryollinfo／gan・html   

受付窓口：がん相談支援センター   

受付時間：月～金8：ニjO～17：00  

第1・：i土曜日8：30～12：3U   

場所：2階医療相談室内（総合検診センター隣F））   

電話相談：0280－87－6704（直通）  

0280－87－8111（内線253）  

担当者：ソーシャルワーカー  

予約：不要（※相談が重なった場合は、予約の方を優先いたします。あらか  

じめお電話をいただければ、日程調整をいたします）   

劇料金：無料   

時間制限：なし  

がんに関する専門外葉菜この精練で治療していなくても受診できま弟  

・禁煙外来：禁煙をしたい方  

※専門外来受診は総合案内（0280－87－8111）にお問い合わせください。  

【詳細地図】  

特徴  

・予約が不要ですので、いつでもお気軽にご相談いただけます。  

・時間制限がありませんので、電話相談でも対面相談でも、  

時間を気にしないでご相談いただけます。  

・土曜日（第1・3・5の8：30～12：30）も相談を行っています。  

・がん治療に対して不安が大きい方には、カウンセリングなども  

行っています。  

・緩和ケアに関する相談も行っています。  

最審駅：JR宇都宮線 栗橋駅からタクシー20分、  

JR東北線（宇都宮擦）古河駅からタクシー25分  

バス：棄武緑 葉武動物公園駅から壊車庫行き、古河駅から境車庫行き、  

いずれも「松岡町北」下車  

最寄IC：常磐自動車道 谷和原ICから45分、東北自動車道 久喜ICから35分  
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【詳細地図】  

（釘茨城県立こども病院：小児がん  
〒31ト4145茨城県水戸市双葉台3・3・1  

電話：029－254－1151  

ホTムページ http：／／WWW．ibaraki－kodomo．com／  

■成育在宅支援重  

電話：029－254－1151（代表）  

FAX：029－254－2382   

e－mail：info＠ibaraki－kodomo．com  

ホームページ：http：／／WWW．ibaraki－kodomo．com／  

Center／Center．htm   

◎受付窓口：成育在宅支援室   

容受付時間：月～金8：30～17：00   

静場所：1階   

啓電話相談：029－254－1151（代表）   

怨担当者：看護師、ソーシャルワーカー、臨床心理士、保育士、  

チャイルドライフスペシャリストなど   

⑳予約：なし   

螢料金：無料  

「  
最寄駅：JR常磐線 赤塚駅からタクシー約7分、水戸駅からタクシー約25分  

バス：水戸駅・赤塚駅から水戸済生会総合病院経由双葉台行き「済生会病院」下車  

水戸駅から約40分、赤塚駅から約15分  

量寄IC：常磐自動車道 水戸ICから約10分  

・育児や療養についての悩みについても相談を行っています。  

・児童相談所などの相談機関とも連携を図っています。  

・ボランティア活動の受け入れや支援、ファミリーハウスの  

管理運営も行っています。  
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