
コンパスと|よ

ひきこもり等の若者の社会参加を応援するため、東京都がNPO法

人等との協働により、支援を行うネットワークをいいます。

協同ネットのほか、次の団体が担当しています。

■ NPO法人 青少年自立援助センター (福生)

http://home nterink orip/～ ysc/

■ NPO法人 星撻教育研究所 (神楽坂)

http://seisa ed ip/npo/index html

■ NPO法人 「育て上げ」ネット (立川)

http://www sodateage net

コンパスの支援目的

■社会参加に向けて、自信と能力が向上されること。

■様々な経験を通じて、将来の方向性を考える機会となること。

コンパスの支援内容

訪 問 相 談

外に出ることが難しい場合、自宅等に訪問して相談に応じます。

フリースペース

自宅以外の居場所を運営します。

社会体験活動

ボランティアなどの様々な社会体験活動を行います。

このうち、協同ネッHまフリースペースを用意しています。

コンパスの支援対象者

都内在住の 15歳 (中学卒業後)か ら概ね 34歳 までの方と

そのご家族が対象となります。

特定非営利活動法人

文化学習協同ネットワーク

〒 1810013東 京都三鷹市下連雀 114-3

TEL:0422-47-8706

FAX:0422-47-8709

E― ma‖ :compass@npobunka net

ホームページ htt,//www npobunka net/

」R三鷹駅 /京王 JR吉祥寺駅から徒歩 15分

三鷹駅発三鷹シティバス「ジプリ美術館前」下車

吉祥寺駅発すべてのバス「万助橋」下車
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若者の社会参加・ 自立を支える居場所
〈東京都委託事業〉

苦しみや悩みなど、

どんなことでも聴きとられ、

語り合い、

そしてしだいに

自分の中にある可能性

やがてそこから

飛び立っていくことのでき

それが「居場所」です

コンパスは、       ‐

社会的自立の時を迎えて、

その入口で

立ちすくんでしまつている

若者たちのための居場所です。

一歩踏み出したい…

ひとりでいると考えこんでしまう人、

働くにはまだ自信がないという人、

何をすればいいのかわからない人、

何もしないでいるのが不安な人、

のんびりした時間の中で

動いてみようかなと

感じ始めた人…

まずはコンパスに

顔を出してみませんか?

こんな企画も考えています !

フットサルなどのスポーツ交流、

食事づくりやD∨D鑑賞会などのほか、

人に出会う、社会に出会う「プロジェクト」、

「インプロ」と呼ばれるコミュニケーションゲームなど、

協同ネットならではの企画を定期的に実施します。

参加したいときにいつでも参加できます。

毎  「寄きなコ湘 ナα 颯 」

「これまで思うように勉強ができなかった」

といつた学習の悩みもぜひ相談してください。

教師経験 教員免許を持つスタッフがサポートします |

いつ開いているの ?

・火 木・金 ・土曜 日 11:00～ 17:00
水 日曜日と祝日はお休みです。

TEL 1 0422-47-8706
E― mal:compassla npobunka net

参加費は無料です。

必ず連絡してください。

協同ネッHま、地域に広く開かれたセンター。

いろいろな人が、いろいろなかたちで関わつているから、

本当にたくさんの出会いがあります。

コンパスの中で少しずつエネルギーがたまってきたら

次のステップも応援します !

躙 輻 蒻

経験豊かな颯_― スyぉ ィヾザ_(YA,が

あなたをさまざまなチャンス|こつなげます:

どんなことをするの?

コンパスでの過ごし方は基本的に自由。

あなたが次の一歩を踏み出すために

必要な時間を過ごしましょう。

一人でじっくりと過ごすのでもいい。

仲間と話をしたり、

プログラムに参加したり、

あなたのペースとタイミングを大切に。

みたか地域

若 者 サ ポ ー トス テ ー シ ョン

そろそろ働いてみたいな、という若者のため

の総合相談センター。キャリアサポートやハ

ローワークヘの紹介などを行つています。

(厚生労働省委託事業)

若者自立塾
コス モ ワー キ ン グ ス クー ル

寮での共同生活や労働体験を通して、自

立のための準備をしていきます。就労に向

けてのバックアップも充実しています。

(厚生労働省委託事業)

コミュニティベーカリー

風のすみか
地域の人々に安全な材料でつくったおいし

いパンを届けたい、というコンセプトのパンエ

房。多くの研修生が働く仕事体験の場です。

風ゆすみか農場

「風のすみか」の原材料となる小麦や野菜、

果物の生産農場。活動拠点となっている

古民家での共同生活体験も好評です。
初回は面談の時間をとりますので、




