
２ 独立行政法人 国立重度知的障害者総合施設のぞみの園について

独立行政法人 国立重度知的障害者総合施設のぞみの園は、重度の知的障害者に対す

る自立のための先導的かつ総合的な支援の提供、知的障害者の支援に関する調査及び研

究等を行うことにより、知的障害者の福祉の向上を図ることを目的としており、この目

的を達成するために、平成２０年度から平成２４年度までの５年間を第２期中期目標期

間と定め、的確な業務運営に努めているところである。

平成２２年度においては、第２期中期目標期間の３か年目として、施設利用者の地域

生活への移行や、行動障害等を有するなど著しく支援が困難な者に対するモデル的支援

及び福祉の支援を必要とする刑務所等矯正施設を退所した障害者の地方生活移行のため

のモデル的支援などに取組んでいるところである。

平成２３年度においても、引き続き、地域生活への移行の推進や調査・研究等に取組

んでいくこととしているので、管内の市町村及び知的障害関係施設等の関係者への周知

方お願いする。

（１）地域生活への移行の推進について

第２期中期目標の主要課題として、施設利用者の地域への移行を積極的に推進する

こととし、目標期間の最終年度である平成２４年度末までに、施設利用者数について、

独法移行時（平成１５年１０月）と比較して３割縮減することを定めている。

施設利用者の地域生活への移行については、出身地域やその近隣地域のケアホーム

等への移行を基本として進めているところであり、本人・保護者等の意向、本人の生

活歴などを尊重しつつ、個々の施設利用者ごとに慎重かつ丁寧に進めていくことを基

本に実施している。

これまでに、第１期中期目標期間中（平成１５年１０月～平成１９年度）に計４４

名、第２期中期目標期間中に６０名（平成２３年２月１日現在）の施設利用者が、自

宅や出身地のケアホーム等で生活するために退所し、地域生活に移行しているところ

である。

こうした成果は、施設利用者の出身自治体等の協力が不可欠であることから、引き

続き円滑な地域移行について格段のご協力をお願いする。

（参考資料：３ 独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園施設入所利用

者の出身市区町村一覧を参照。）
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（２）調査・研究等の実施について

① 調査・研究について

第２期中期目標期間における調査・研究として、重度知的障害者の地域生活への

移行や行動障害等を有するなど著しく支援が困難な者の支援方法等について取組む

こととしている。

これらの調査・研究により得られた成果については、全国の知的障害関係施設等

において活用されるように、研究紀要を都道府県・指定都市や関係機関等へ配布す

るとともに、のぞみの園ホームページにおいて、情報提供に努めているところであ

るので、各自治体においても管内市町村及び施設等への周知をお願いする。

（平成２２年度の主な調査・研究）

ア 行動援護従業者養成研修プログラムの全国的な普及と行動援護サービスの普

及・効果的な実施に関する調査・研究

イ 福祉の支援を必要とする矯正施設等を退所した障害者等の地域生活移行を支

援する職員のための研修プログラムの開発に関する研究

ウ 重度・高齢知的障害者に対する地域移行のプロセスの確立に関する調査・研

究

エ 行動障害を有するなど支援が困難な者に対する効果的な支援に関する調査・

研究

オ 社会福祉士実習プログラム開発に関する研究

カ 海外における知的障害者入所施設からの地域生活移行の現状と課題に関する

研究 等

※上記調査・研究結果については、のぞみの園ホームページに平成２３年６月を目途に掲載予定。

② 養成・研修について

第２期中期目標期間における養成・研修については、内容等が知的障害関係施設

等で活用されるものとなるように努めているところであり、管内市町村及び施設等

の職員の参加について、特段のご配慮をお願いする。

なお、平成２３年度についても、セミナー等を開催する予定としており、日程等

が決定次第、のぞみの園から関係自治体や関係施設あてお知らせさせていただくと

ともに、のぞみの園ホームページにおいても公表することとしているので、開催の

際は、関係者への周知方よろしくお願いする。
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③ 援助・助言について

知的障害者の支援に関し、障害者支援施設等の求めに応じて、援助及び助言を行

っているので、管内の知的障害関係施設等へ周知方よろしくお願いする。

【主な援助・助言項目】

ア 利用者の個別支援計画における評価の仕方及び目標設定の考え方

イ 重度化・高齢化した知的障害者に対する支援技術

ウ 自閉症・発達障害者の支援に対する支援技術

独立行政法人 国立重度知的障害者総合施設のぞみの園 担当部署連絡先

ホームページ ： http://www.nozomi.go.jp/

【地域生活への移行の推進について】

地域支援部地域移行課 ： ℡.027-320-1602

【調査・研究について】

企画研究部研究課 ： ℡.027-320-1445

【養成・研修について】

企画研究部企画研修課 ： ℡.027-320-1367

【援助・助言について】

事業調整部サービス調整室 ： ℡.027-320-1562

ＦＡＸ ： ０２７－（３２０）－１４６０

e-mail ：webmaster@nozomi.go.jp

受 付 日 ： 月曜日 ～ 金曜日

※ただし、祝祭日及び年末年始を除く

受付時間 ： 午前８時３０分から午後５時３０分まで
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