
 
 
 事業の背景                                  
 
◆釜ヶ崎を中心とした大阪市西成区には、日雇い労働者、ホームレス、生活保護受給

者などの生活困窮に悩む高齢者が多く、こうした方々の中には健康に不安を抱える
人が少なくありません。複雑に絡み合った問題を抱えながら、経済的な理由などで
医療機関でも受診できず、保健・医療・福祉の手が届きにくい実態があります。 

 
 
 事業の概要                                  
 
◆生活困窮に悩む高齢者を対象に、劣悪な環境で健康を損なう前の予防を目的とした

健康学習会や、閉じこもり、抑うつ、アルコール問題などを抱える方々の見守り支
援、居場所づくりを行いました。 

 
◆医療機関にかかれない方が気軽に健康相談できる場を提供することで、予防だけで

なく、重症化する前の治療も可能になりました。 
 
◆また、そこから見える高齢者のさまざまな問題に対し、地域の医師、看護師、保健

師、社会福祉士などと連携して対応することで、地域ケアの体制も構築されました。 
 
◆このような健康に不安を抱える高齢者へのセーフティネットは、西成区だけの問題

ではなく、他の地域社会でも共通した課題でもあります。そのため、事業の目指す
理念が地域社会の支え合う絆（地域包括ケアシステム）として広く社会的に認識さ
れるよう、今後もあらゆる機会を通して取り組みを発信されることが期待されます。 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

キーワード 貧困・格差 高齢者 自立相談支援 活 動 地 域 大阪府 

事 業 名 西成の健康・生活支援ネットワーク構築事業 

事 業 年 度 平成 24 年度 助 成 金 額 6,272 千円 

団 体 名 特定非営利活動法人 ＨＥＡＬＴＨ ＳＵＰＰＯＲＴ ＯＳＡＫＡ 

所 在 地 
〒557-0031 大阪府大阪市西成区鶴見橋１－６－８ 

ＴＥＬ：06-6645-7381 

団 体 Ｈ Ｐ http://www.heso.or.jp/ 

活動報告書 
＜クリック！＞ 

 

☞生活困窮状態にありながら健康に不安を抱える高齢者へのセーフティネットは、西成区だ
けの課題ではなく、他の地域にも共通した課題でもあります。地域社会を支え合う絆づく
り（地域包括ケアシステム）として広く社会的に認識されるよう、今後もあらゆる機会を
通して取り組みを発信されることが期待されます。 

ここに注目！ 

http://www.heso.or.jp/
http://www.wam.go.jp/Densi/kikin/eJoseiLib/seikabutsu/2012/20120219141-01.pdf
http://www.wam.go.jp/Densi/kikin/eJoseiLib/seikabutsu/2012/20120219141-01.pdf

