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平成２５年度助成事業 

日雇い労働者の町の生きる意欲を取り戻したい！ 
 

団 体 名 ： ＮＰＯ法人 ＨＥＡＬＴＨ ＳＵＰＰＯＲＴ ＨＩＮＡＴＡ 
 
事 業 名 ： 釜ヶ崎に住む単身高齢者の健康生活支援事業 

 

助 成 テ ー マ ： 高齢者や障害児・者などが地域で普通の暮らしをすることを 

支援する事業 

助 成 区 分 ： 福祉活動支援事業 

助 成 金 額 ： ２〃９３２千円 

 

 

ここに注目 

◆日雇い労働者街特有の孤立に向き合い、単身高齢者の生きる意欲向上に取り組みました。 

◆ひとりひとりと良好な人間関係を構築し、生活保護や医療機関、支援団体等の支援につ

なげることができました。 

 

 

事業の背景 

◆大阪府西成区釜ケ崎は、多くの日雇い労働者が居住していた日本最大の寄せ場であり、

家族も友人もなく社会的に孤立している単身高齢者が多く居住しています。 

◆彼らの多くは、人々とのコミュニケーションを苦手としており、生きる意欲も低下して、

平均寿命が全国で一番低い地域となっています。 

◆そこで この団体は、介護保険や医療保険の訪問介護、看護に結びついていない人で、

孤立している閉じこもり、抑うつ、アルコール問題などを抱えている人々の生活、健康面

での問題を明らかにし、必要な支援につなげる活動に取り組まれました。 

 

 

事業概要 

◆この事業は、当事者の方の自尊感情を取り戻して、生きる意欲へつなげることを目的と

した支援に取り組まれました。 

◆見守り支援々健康相談事業では、居宅訪問や相談会を開催しました。相手を尊重すると

ともに一緒に考え、生活の様子や病気の観察々確認を続ける中で、当事者は自尊感情を取

り戻し、血圧測定を希望する等、自ら生きる意欲につなげることができました。 

◆また、お見舞い支援事業では、体力的に対応可能な当事者の方に、入退院時の送迎、買

物等の補助等の支援を行っていただきました。彼らの就業支援となったとともに、入院中

の孤独感も軽減し自己退院を防ぐという成果が得られています。 

◆なお、行政や医療機関との連携を進めるとともに、この地域に関心のある大学生、医療

や福祉の専門家、医々看護学生の見学や実習に応じること等により、この事業の重要性に

ついても自主的に広報されました。 
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外 部 有 識 者 の コ メ ン ト 

◆この事業は非常に志の高い看護職の方々が集まり、健康や福祉のうえで非常に困ってい

る方々を支援するために開始された。前身の団体が行っていた事業をより発展させるため

に、本事業に応募し、採用された。当初期待された以上の成果をあげ、非常に高く評価さ

れる。ただ、限られた資源のなかで高いパフォーマンスをあげているものの、今後の事業

の安定的な継続のためには、事務や管理を含めた運営体制の構築も必要だと思われる。す

でに実質的には関連団体等とのネットワークを形成していると思われるが、今後さらに、 

これを自覚的に行っていくことを期待したい。 

 

 

成  果  品 

◆事業報告書「釜ヶ崎に住む単身高齢者の健康支援事業」  ◆チラシ 

 

お問い合わせ先 

〒557-0004 大阪府大阪市西成区萩之茶屋２丁目７番７号 

ＮＰＯ法人 ＨＥ：ＬＴＨ ＳＵＰＰＯＲＴ ＨＩＮ：Ｔ： 

ＴＥＬ〄０６－６５９９－８９７８ 

 活動報告書 
＜クリック！＞ 

http://www.wam.go.jp/Densi/kikin/eJoseiLib/seikabutsu/2013/20130101019-01.pdf
http://www.wam.go.jp/Densi/kikin/eJoseiLib/seikabutsu/2013/20130101019-01.pdf

