
　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ニ
ッ
ポ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ
・

ク
ラ
ブ
（
通
称
：
ナ
ル
ク
）
浦
安
中
央
拠
点
「
あ
か
い
と
り
」

が
運
営
す
る
「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」
は
、
浦
安
市
堀
江
の
閑

静
な
住
宅
街
に
開
設
さ
れ
て
い
ま
す
。
ナ
ル
ク
は
全
国
に
活
動

拠
点
を
持
つ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
、
高
齢
者
・
障
害
者
の
支

援
や
介
助
、
三
世
代
子
育
て
支
援
、
環
境
美
化
な
ど
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
活
動
の
柱
と
し
て
い
ま
す
。
中
で
も
丸
５
年
を
む
か

え
た
「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」
の
利
用
者
は
の
べ
３
万
人
を
超

え
、地
域
の
子
育
て
支
援
事
業
と
し
て
の
順
調
さ
が
窺
え
ま
す
。

　

代
表
の
戸
澤
昌
子
さ
ん
は
、「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」
設
立

の
経
緯
に
つ
い
て
、「
浦
安
市
の
高
齢
化
は
約
９
％
。
若
い
お

母
さ
ん
が
多
く
、
子
育
て
支
援
の
必
要
性
を
つ
く
づ
く
感
じ
て

い
ま
し
た
。
も
と
も
と
ナ
ル
ク
で
も
公
民
館
な
ど
の
施
設
を
借

り
て
子
育
て
支
援
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、『
つ
ど
い
の
広
場

事
業
』
の
こ
と
を
知
り
、
そ
れ
な
ら
ば
ぜ
ひ
浦
安
市
に
も
つ
ど

い
の
広
場
を
開
設
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　

子
育
て
支
援
に
つ

い
て
は
、
浦
安
市
側

に
も
戸
澤
さ
ん
た
ち

と
同
様
の
思
い
が
あ

っ
た
よ
う
で
す
。
ナ

ル
ク
の
子
育
て
支
援

活
動
が
評
価
さ
れ
、
平
成
15
年
12
月
よ
り
市
か
ら
つ
ど
い
の
広

場
の
運
営
を
正
式
に
委
託
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
以

前
は
町
の
診
療
施
設
と
し
て
使
用
さ
れ
、
現
在
は
市
の
文
化

施
設
に
も
な
っ
て
い
る
洋
館
風
の
住
居
「
旧
濱
野
医
院
」
を

使
用
し
て
、「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　
「
運
営
を
完
全
に
委
託
さ
れ
て
い
る
の
で
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、

や
り
た
い
こ
と
を
自
由
に
で
き
て
気
が
楽
で
す
。
た
だ
、
運
営

自
体
は
厳
し
い
の
で
、
や
り
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
っ
て
も

実
行
ま
で
は
な
か
な
か
」
と
戸
澤
さ
ん
。
理
想
と
現
実
の
間
に

は
少
な
か
ら
ず
ギ
ャ
ッ
プ
が
つ
き
ま
と
う
よ
う
で
す
。

　

そ
こ
で
思
い
つ
い
た
の
が
、
つ
ど
い
の
広
場
に
集
ま
る
お

母
さ
ん
た
ち
が
講
師
を
務
め
る
「
学
び
の
広
場
」
で
す
。
栄

養
士
の
資
格
を
持
つ
お
母
さ
ん
に
「〝
食
育
〞
講
座
」
を
開
い
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拠
点
「
あ
か
い
と
り
」
が
運

営
す
る
「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」
は
、
平
成
15
年
12
月
に
ス
タ
ー
ト
し
、
今
年
で
利
用
者
は
の
べ
３
万
人
を
超

え
ま
し
た
。
子
育
て
支
援
の
需
要
が
高
ま
る
浦
安
市
で
、「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」
は
、
日
々
、
地
域
の
お
母

さ
ん
た
ち
を
サ
ポ
ー
ト
し
続
け
ま
す
。

「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」（
千
葉
県
浦
安
市
）

「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」（
千
葉
県
浦
安
市
）

浦
安
市
よ
り
委
託
を
受
け
て

平
成
15
年
に
ス
タ
ー
ト

このコーナーでは
「つどいの広場」

事業を連

載します。「つど
いの広場」事業

は、親子が

気軽に立ち寄れる
居場所づくりなど

を目的と

しています。

「つどいの広場
」事業の概要に

ついては

http://www.mh
lw.go.jp/bunya

/kodomo/

kosodate.html 
をご参照ください

。
「堀江つどいの広場」の開館日は月曜日～金曜日（祝祭日・年末年始を除く）
と毎月第３日曜日、開館時間は９：00～17：00です。

NPO法人ニッポン・アクテ
ィブライフ・クラブ
浦安中央拠点「あかいとり」
代表　戸澤昌子さん
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て
も
ら
っ
た
り
、
帽
子
作
家
の
お
母
さ
ん
に
は
「
帽
子
作
り

教
室
」
の
講
師
を
お
願
い
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
「
妊
娠
・
出
産
と
同
時
に
仕
事
を
離
れ
ざ
る
を
得
な
い
お
母

さ
ん
や
、
育
児
に
専
念
し
な
が
ら
も
、
社
会
か
ら
の
孤
立
を

恐
れ
て
い
る
お
母
さ
ん
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
初
め
は
、
私

の
方
か
ら
資
格
を
持
つ
お
母
さ
ん
に
講
師
の
お
願
い
を
し
て

い
た
の
で
す
が
、「
実
は
私
も
こ
ん
な
資
格
を
持
っ
て
い
る
の

で
、
講
習
会
を
や
っ
て
み
た
い
」
と
立
候
補
し
て
く
だ
さ
る

お
母
さ
ん
も
出
て
き
て
、
や
は
り
女
性
も
社
会
的
な
活
動
の

場
を
求
め
て
い
る
の
だ
と
実
感
し
、
今
後
も
機
会
が
あ
れ
ば

活
躍
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
」
と
戸
澤
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

一
方
で
、「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」
で
は
、
お
父
さ
ん
の
育

児
参
加
も
積
極
的
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
毎
月
第
３
日

曜
日
は
、
鉄
道
模
型
の
お
も
ち
ゃ
で
あ
る
プ
ラ
レ
ー
ル
を
開

放
し
、
親
子
で
遊
ん
で
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
、「
パ
パ
と
遊
ぼ
う

プ
ラ
レ
ー
ル
」
を
開
催
。
プ
ラ
レ
ー
ル
と
い
う
ア
イ
テ
ム
を

通
じ
て
、
父
と
子
だ
け
で
な
く
、
お
父
さ
ん
同
士
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
広
が
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
他
に
も
、
毎

月
恒
例
の
お
誕
生
会
を
は
じ
め
、ク
リ
ス
マ
ス
や
七
夕
な
ど
季

節
の
イ
ベ
ン
ト
、
手

作
り
教
室
、
旧
濱
野

医
院
の
庭
を
利
用
し

て
の
野
菜
づ
く
り
な

ど
、
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
を
催
し
て
親
子
や

親
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
っ

て
い
ま
す
。

　

一
方
的
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
の
で
は
な
く
、
利
用
者

同
士
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、
助
け
合
う
。
そ
の

き
っ
か
け
と
な
る
の
が
つ
ど
い
の
広
場
で
あ
り
、
ス
タ
ッ
フ

は
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
。「
堀
江
つ
ど
い
の
広
場
」に
は
、〝
自

立
・
奉
仕
・
助
け
合
い
〞
を
モ
ッ
ト
ー
に
、こ
れ
を
〝
生
き
が
い
〞

と
す
る
ナ
ル
ク
の
精
神
が
ま
さ
に
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
〝
日
々
忙
し
い
お
母
さ

ん
た
ち
が
ホ
ッ
と
で
き
る

時
間
と
場
所
を
少
し
で
も

提
供
で
き
た
ら
〞、
戸
澤

さ
ん
を
は
じ
め
と
す
る
ス

タ
ッ
フ
た
ち
の
そ
ん
な
思

い
と
、
そ
れ
に
応
え
る
親

子
の
笑
顔
が
、
今
日
も
堀

江
つ
ど
い
の
広
場
に
は
溢

れ
て
い
ま
す
。
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