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「若者の
自立サポート」

有限責任事業組合 再生塾YAR
〒534－0013 大阪府大阪市都島区内代町２－７－36
TEL　06－ 4305－ 7970
FAX　06－ 4305－ 7971
http://www7a.biglobe.ne.jp/̃YAR/

　LLP再生塾YAR（ヤー、大阪市都島区、2006年設立）では、全米
犯罪防止機構が開発したYAR（Youth As Resources の略）プロ
グラムの「若者は本来価値ある人材だ」という理念に基づき、様々な問
題を抱えた若者の自立支援を行っています。代表の吉見れいさんは行政
マンとして主に人権問題に関わり、アメリカでYARプログラムを学ん
だ後、元家裁調査官などのスタッフとともに再生塾YARをオープンし
ました。YARプログラム、そして再生塾YARの支援活動について代
表の吉見れいさんに伺いました。 （※ LLP：有限責任事業組合）

「若者の
自立サポート」

平成21年10月 18日放送（第941回分）

方
で
す
ね
。
本
人
と
話
し
合
い
な
が
ら
、

あ
る
い
は
講
師
や
役
員
と
一
緒
に
評
価
し

合
い
な
が
ら
、
今
ど
う
い
う
状
況
だ
か
ら

次
に
こ
う
持
っ
て
い
っ
た
ら
ど
う
か
と
い

う
話
を
し
な
が
ら
や
っ
て
い
ま
す
。
例
え

ば
自
閉
症
の
子
な
ど
は
週
１
回
こ
こ
に
来

て
、
ま
ず
生
活
チ
ェ
ッ
ク
か
ら
と
い
う
こ

と
で
、
発
達
障
害
の
専
門
の
先
生
を
つ
け

て
生
活
の
振
り
返
り
を
し
た
り
し
た
子
も

い
ま
す
し
、
保
護
観
察
の
子
も
い
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
ま
っ
た
く
や
っ
て
い
る
こ
と

は
違
い
ま
す
。
週
２
回
勉
強
を
し
に
来
る

子
も
い
ま
す
し
、
本
当
に
ふ
ら
っ
と
話
を

し
に
き
て
ご
飯
を
食
べ
さ
せ
た
り
、
お
喋

り
し
た
り
、
時
間
を
つ
く
っ
て
話
を
す
る

と
い
う
だ
け
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
的
な
こ

と
を
や
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

カ
ン
ナ
　
進
学
を
希
望
す
る
不
登
校
の
子

ど
も
の
た
め
に
は
、
業
務
提
携
し
て
い
る

通
信
制
の
高
校
や
障
害
者
の
学
習
指
導
経

験
を
持
つ
講
師
に
お
願
い
を
し
て
、
勉
強

の
支
援
に
も
対
応
で
き
る
態
勢
を
と
っ
て

い
る
そ
う
で
す
。
あ
る
発
達
障
害
の
若
者

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
就
労
体
験
を

通
し
て
働
く
こ
と
へ
の
自
信
を
つ
け
、
就

労
支
援
施
設
に
通
え
る
ま
で
に
な
っ
た
そ

う
で
す
。
ま
た
こ
こ
で
勉
強
を
し
て
大
学

に
進
み
、
公
務
員
試
験
に
合
格
し
た
人
も

い
る
そ
う
で
す
。

メ
イ
コ
　
こ
う
し
た
若
者
の
立
ち
直
り
に

は
福
祉
や
教
育
の
専
門
家
だ
け
で
な
く
、

メ
イ
コ
　
非
行
や
不
登
校
、
リ

ス
ト
カ
ッ
タ
ー
、
発
達
障
害
な

ど
、
様
々
な
問
題
を
抱
え
て
生

き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る
青
少

年
を
、
問
題
の
あ
る
子
と
い
う

一
言
で
片
付
け
る
の
で
は
な
く

て
、
自
分
で
再
生
の
道
を
見
つ

け
ら
れ
る
よ
う
に
支
援
し
て
い

こ
う
と
い
う
の
が
ア
メ
リ
カ
の

Ｙ
Ａ
Ｒ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
考
え
方

な
ん
で
す
ね
。

吉
見
　
非
行
や
少
年
犯
罪
な
ど

問
題
を
持
っ
た
子
ど
も
た
ち
を

矯
正
す
る
と
か
更
生
さ
せ
る
と

い
う
言
い
方
が
あ
り
ま
す
が
、

Youth As Resources

で
は
本

来
彼
ら
は
何
か
持
っ
て
い
る
、

宝
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
考
え

方
な
ん
で
す
ね
。
だ
か
ら
本
来

持
っ
て
い
る
も
の
を
引
き
出
せ

な
か
っ
た
か
ら
今
ち
ょ
っ
と
歪

ん
で
い
る
だ
け
だ
と
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
持
っ
て
い
る
ん
だ
と
い

う
言
い
方
を
す
る
ん
で
す
が
、

そ
う
い
う
考
え
方
で
プ
ロ
グ
ラ

ム
展
開
し
ま
す
。
だ
か
ら
少
年

院
な
ど
で
も
、
あ
る
程
度
安
定

し
て
き
た
子
た
ち
に
は
地
域
の

中
で
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
な
活
動
を

企
画
さ
せ
る
。
自
分
が
思
い
つ

い
て
企
画
す
る
こ
と
の
中
に
自

分
の
中
の
問
題
と
か
癒
し
の
ヒ
ン
ト
が

あ
っ
て
、
そ
の
中
に
自
分
の
成
長
の
ヒ
ン

ト
を
見
出
し
て
い
く
、
そ
う
い
う
チ
ャ
ン

ス
を
与
え
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ん
で
す
。
そ

う
い
う
意
味
で
は
誰
も
が
や
り
直
す
チ
ャ

ン
ス
は
自
分
で
つ
く
れ
る
と
い
う
こ
と
を

信
じ
て
い
る
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ん
で

す
ね
。

カ
ン
ナ
　
ア
メ
リ
カ
で
は
問
題
を
抱
え
た

青
少
年
と
そ
の
家
庭
に
関
わ
る
あ
ら
ゆ
る

問
題
を
、
様
々
な
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
包
括
的
に
支

援
す
る
体
制
が
と
ら
れ
て
い
て
、
そ
こ
で

展
開
さ
れ
て
い
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
問
題
の

数
だ
け
あ
る
と
言
っ
て
も
い
い
ほ
ど
な
ん

だ
そ
う
で
す
。
例
え
ば
暴
力
防
止
プ
ロ
グ

ラ
ム
や
加
害
者
・
被
害
者
和
解
プ
ロ
グ
ラ

ム
、
中
退
防
止
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
家
族
の
絆

を
強
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
職
業
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
虐
待
防
止
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
家
出
・

ホ
ー
ム
レ
ス
シ
ェ
ル
タ
ー
、
デ
ー
ト
・
レ

イ
プ
根
絶
プ
ロ
グ
ラ
ム
等
々
。
こ
れ
は
ほ

ん
の
一
部
で
、
こ
う
し
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
政
府

も
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

メ
イ
コ
　
さ
て
Ｙ
Ａ
Ｒ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
理

念
を
元
に
「
再
生
塾
Ｙ
Ａ
Ｒ
」
で
は
ど
の

よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
る
の
か
を

伺
い
ま
し
た
。

吉
見
　
非
行
と
か
不
登
校
、
対
人
関
係
に

問
題
を
持
っ
て
い
る
子
な
ど
、
実
際
に
来

ら
れ
る
方
は
10
代
後
半
か
ら
20
代
前
半
の
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塾
の
あ
る
地
域
の
商
店
街
や
町
内
会
な

ど
、
様
々
な
大
人
た
ち
の
か
か
わ
り
が
非

常
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
の
だ

そ
う
で
す
。
あ
る
若
者
の
立
ち
直
り
に
は

電
気
工
事
や
さ
ん
の
存
在
が
大
き
く
影
響

し
た
そ
う
で
す
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

吉
見
　
あ
る
子
に
電
気
工
事
を
教
え
て
や

る
か
ら
と
誘
っ
て
、
や
っ
て
も
ら
っ
た
ら

結
構
上
手
で
、
そ
の
子
は
突
然
働
く
こ
と

に
目
覚
め
て
自
分
が
働
け
る
イ
メ
ー
ジ
が

見
え
た
ん
で
す
ね
。
で
、
別
の
就
労
プ
ロ

グ
ラ
ム
へ
移
行
し
ま
し
た
。
個
人
に
と
っ

て
何
が
必
要
な
の
か
と
い
っ
た
と
き
に
、

そ
れ
は
行
政
の
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
で
あ
っ

た
り
、
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
な
サ
ー
ビ
ス
が

必
要
で
あ
っ
た
り
す
る
わ
け
で
す
よ
ね
。

そ
う
い
う
個
人
に
対
し
て
ど
う
い
う
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
形
成
す
る
の
か
と
い
う

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
を
し
て
い
る
つ
も
り

ま
だ
非
常
に
限
ら
れ
た
数
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
青
少
年
の
再
生
の
た
め
に
は
罰
す
る

だ
け
で
な
く
、
セ
カ
ン
ド
チ
ャ
ン
ス
を
与

え
る
よ
う
な
支
援
を
社
会
全
体
で
行
っ
て

い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
、
吉

見
さ
ん
は
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。
や
は

り
厳
罰
化
の
方
向
に
い
か
な
い
た
め
に

は
、
い
ろ
ん
な
再
生
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
つ

く
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
こ
れ

は
国
だ
け
で
は
つ
く
れ
な
い
の
で
、
た
く

さ
ん
の
そ
う
い
う
子
ど
も
た
ち
と
接
し
て

き
た
人
た
ち
が
、
独
自
に
つ
く
っ
て
い
か

な
い
と
出
来
上
が
ら
な
い
も
の
な
の
で
、

そ
う
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
育
て
て
い
く
と

い
う
こ
と
が
ま
ず
日
本
に
は
い
ち
ば
ん
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

で
す
。
そ
の
こ
と
で
そ
の
子
の
再
生
力
が

生
き
て
く
る
と
い
う
ん
で
す
か
ね
。
こ
の

地
域
で
商
店
街
の
飲
み
屋
さ
ん
は
う
ち
の

塾
生
を
映
画
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た

り
、
い
ち
ば
ん
大
事
な
の
は
、
そ
の
子
を

肯
定
的
に
見
て
く
れ
る
愛
情
あ
る
大
人
た

ち
の
存
在
じ
ゃ
な
い
か
な
。
そ
れ
を
家
庭

の
中
で
得
ら
れ
な
か
っ
た
子
た
ち
が
こ
こ

へ
来
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

理
念
は
、
も
う
一
回
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に

つ
な
げ
直
す
と
い
う
考
え
方
な
ん
で
す

ね
。
で
、
そ
の
た
め
に
は
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
が
変
わ
ら
な
く
て
は
い
け
な
い
。

排
除
し
た
の
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
、
私
た

ち
な
ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
再
生
塾
っ
て

子
ど
も
を
再
生
す
る
の
で
は
な
く
て
、
実

は
町
が
再
生
す
る
と
い
う
か
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
が
再
生
す
る
と
い
う
か
、
そ
う
い

う
理
念
も
あ
り
ま
す
。̶

̶
̶
̶
̶
̶
̶

カ
ン
ナ
　
「
再
生
塾
Ｙ
Ａ

Ｒ
」
で
は
昨
年
度
、
Ｗ
Ａ

Ｍ
基
金
の
助
成
を
受
け

て
、
子
ど
も
が
親
元
か
ら

離
れ
て
生
活
す
る
シ
ェ
ル

タ
ー
を
つ
く
り
、
そ
の
運

営
マ
ニ
ュ
ア
ル
も
作
成
し

ま
し
た
。
全
米
に
は
４
０

０
以
上
の
子
ど
も
の
た
め

の
シ
ェ
ル
タ
ー
が
あ
る
と

い
い
ま
す
が
、
日
本
で
は

（TBS）

（HBC）

（TBC）

（BSN）

（CBC）

（MBS）

（RCC）

（BSS）

（RKB）

（MRT）

（RBC）

954KHZ

1287KHZ

1260KHZ

1116KHZ

1053KHZ

1179KHZ

1350KHZ

900KHZ

1278KHZ

936KHZ

738KHZ

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

7:40‐7:55

7:45‐8:00

9:05‐9:20

7:00‐7:15

7:40‐7:55

6:15‐6:30

8:40‐8:55

7:30‐7:45

7:25‐7:40

7:45‐8:00

7:00‐7:15
＊以上の11局ネットで放送しています。

T B Sラジオ

北 海 道 放 送

東 北 放 送

新 潟 放 送

中部日本放送

毎 日 放 送

中 国 放 送

山 陰 放 送

RKB毎日放送

宮 崎 放 送

琉 球 放 送

メイコのいきいきモーニング……毎週日曜日の朝TBS系列ラジオにて放送中

　長寿･子育て・障害者基金では、女優の中村
メイコさんと作家の神津カンナさん親子の明
るいトークで、高齢者・障害者の在宅福祉や生
きがい・健康づくり、子育て支援、青少年の非
行防止や健全育成、障害者スポーツなどをテ
ーマにラジオ番組「メイコのいきいきモーニ
ング」をいきいきとお伝えしています。
　このコーナーは番組の放送内容からピック
アップして誌上で再構成したものです。

TBSラジオ「メイコのいきいきモーニング」収録
スタジオのメイコさん（左）とカンナさんです。

　有限責任事業組合再生塾YARは、平成20年度子育て支援基

金「特別分」の助成を受けて、ユースシェルター創設及びマ

ニュアル作成事業を実施しました。

　非行、虐待等様々な要因から、家庭にいられない、あるいは

離れることが適切な状態にある若者のために危機介入プログラ

ム、自立支援プログラムを実施するためのシェルターを創設

し、同時に日本国内の若者自立支援を実施する施設の見学や、

先進事例として米国のシェルター視察を行い、シェルター運営

マニュアルを入手し、再生塾YAR版へと活用しました。

ユースシェルター創設及び
マニュアル作成事業の概要

平成20年度助成事業の報告書




