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チャレンジ
乳
幼
児
親
子
が
安
心
で
き
る

地
域
の
居
場
所
づ
く
り

大
阪
府
箕
面
市
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
ん
も
っ
く

子
育
て
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に

取
り
組
む

　
大
阪
府
箕
面
市
に
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
ん
も
っ
く

は
、「
親
が
自
分
ら
し
さ
を
見
失
わ
ず
、
子
育
て
や

子
ど
も
の
い
る
生
活
に
豊
か
さ
を
感
じ
、
自
信
と
誇

り
を
も
て
る
よ
う
な
社
会
」
を
目
指
し
、
乳
幼
児
親

子
が
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
サ
ポ
ー
ト
や
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　
同
法
人
の
活
動
は
、
平
成
８
年
に
箕
面
市
に
お
い

て
子
育
て
サ
ー
ク
ル
を
つ
な
ぐ
こ
と
を
目
的
に
、
母

親
を
中
心
と
し
た
住
民
が
集
ま
る
任
意
団
体
を
立
ち

上
げ
た
こ
と
に
は
じ
ま
る
。
地
域
の
子
育
て
サ
ー
ク

ル
や
遊
び
場
を
紹
介
す
る「
子
育
て
Ｍ
Ａ
Ｐ
み
の
お
」

の
発
行
、
サ
ー
ク
ル
交
流
会
や
０
歳
児
親
子
を
対
象

に
し
た
赤
ち
ゃ
ん
広
場
の
運
営
な
ど
の
活
動
を
行

い
、
平
成
25
年
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
化
し
た
。
現
在
、
法

人
ス
タ
ッ
フ
は
子
育
て
経
験
の
あ
る
母
親
を
は
じ

め
、
助
産
師
、
小
児
科
医
、
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、

保
育
士
な
ど
の
専
門
職
が
集
ま
り
、
支
援
に
携
わ
っ

て
い
る
。

　
箕
面
市
の
地
域
特
性
や
子
育
て
環
境
の
変
化
に
つ

い
て
、
代
表
で
小
児
科
医
の
福
井
聖
子
氏
は
次
の
よ

う
に
語
る
。

　「
活
動
拠
点
の
箕
面
市
は
、
令
和
4
年
度
の
人
口

は
約
13
万
6
千
人
、
出
生
数
は
８
３
０
人
で
と
も
に

減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
大
阪
市
の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン

と
し
て
富
裕
層
の
多
い
地
域
と
し
て
認
知
さ
れ
る
一

方
で
、
貧
困
等
の
問
題
が
見
え
づ
ら
い
地
域
と
な
っ

て
い
ま
す
。
任
意
団
体
の
発
足
時
は
、
市
内
に
は
子

育
て
サ
ー
ク
ル
が
30
団
体
ほ
ど
あ
り
ま
し
た
が
、
幼

稚
園
の
入
園
年
齢
の
引
き
下
げ
や
運
営
の
負
担
な
ど

か
ら
、令
和
4
年
に
は
4
団
体
に
減
少
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
の
『
お
互
い
様
』
と
い
う
感
覚
が
乏
し
く
な

り
、
子
ど
も
や
親
同
士
が
関
係
性
を
気
遣
う
風
潮
が

強
く
な
っ
て
い
ま
す
。
子
育
て
は
自
分
が
頑
張
る
も

の
だ
と
考
え
、相
談
や
他
人
に
頼
る
こ
と
が
で
き
ず
、

悩
み
を
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
少
な
く
な
い

よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
」（
以
下
「  

」
内
は
福
井
代

表
の
説
明
）。

　
０
歳
児
の
子
育
て
支
援
が
不
足

　
同
法
人
は
、
令
和
２
～
４
年
度
の
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
を

活
用
し
、「
先
輩
マ
マ
と
助
産
師
と
小
児
科
医
が
創

る
乳
幼
児
の
親
子
の
居
場
所
事
業
」
を
実
施
し
た
。

　
同
事
業
は
、
産
後
の
母
親
が
先
輩
マ
マ
や
専
門
職

と
つ
な
が
る
居
場
所
を
開
設
し
、
子
ど
も
を
育
て
る

楽
し
さ
や
負
担
感
を
分
か
ち
あ
え
る
よ
う
に
な
る
こ

と
を
目
的
に
、
①
0
～
1
歳
児
親
子
の
居
場
所
「
街

の
実
家
事
業
」、
②
赤
ち
ゃ
ん
広
場
「
リ
ン
ク
ル
」

の
開
催
、
③
支
援
者
研
修
、
④
高
校
生
と
の
ふ
れ
あ

い
授
業
等
を
行
っ
た
。

　
独
立
行
政
法
人
福
祉
医
療
機
構
（
Ｗ
Ａ
Ｍ
）
が
行

う
社
会
福
祉
振
興
助
成
事
業
（
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
）
は
、

国
庫
補
助
金
や
寄
付
金
を
財
源
と
し
、
高
齢
者
・
障

害
者
な
ど
が
地
域
の
つ
な
が
り
の
な
か
で
自
立
し
た

生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
な
ど
が
行
う
民
間
の
創
意
工
夫
あ
る
活
動
な
ど
に

対
し
、
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
号
で
は
、
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
を
活
用
し
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
は
ん
も
っ
く
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

 WAM から ひと言

　小児科医・助産師といった専門職
の方が、教育されたスタッフととも
に専門的な支援を行っており、地域
において高い貢献をしている事業で
あると評価しています。今後も行政
や地域等と連携して事業を継続して
いただくことを期待します。また、
このような取り組みは他地域におい
ても大変役立つものですので、今後
は取り組みについての情報発信にも
力を入れていただき、このような活
動が近隣の自治体など他の地域にも
広がっていくとよいと考えます。
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　「
も
と
も
と
、
当
法
人
は
1
～
2
歳
児
親
子
の
支

援
を
中
心
に
活
動
し
て
き
ま
し
た
が
、
子
育
て
経
験

の
な
い
親
に
と
っ
て
、
0
歳
児
へ
の
関
わ
り
は
難
し

く
、
育
児
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
母

親
同
士
が
交
流
し
た
り
、
専
門
職
に
相
談
で
き
る
居

場
所
が
少
な
い
と
い
う
現
状
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
親
子
の
遊
び
場
な
ど
を
運
営
す
る
な
か
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
人
と
関
わ
る
環
境
が
子
ど
も
の
育
ち
や
発

達
に
よ
い
影
響
を
も
た
ら
す
こ
と
を
実
感
し
て
い
た

こ
と
か
ら
、
0
～
1
歳
児
親
子
を
対
象
に
し
た
居
場

所
を
開
設
し
、
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
に
取

り
組
み
ま
し
た
」。

　
０
～
１
歳
児
親
子
の
居
場
所
を
開
設

　「
街
の
実
家
事
業
」
で
は
、
0
～
1
歳
児
親
子
の

居
場
所
「
は
ん
も
っ
く
の
お
う
ち
」
を
開
設
し
、
母

子
が
過
ご
し
や
す
い
家
庭
的
な
環
境
の
な
か
で
支
援

を
行
っ
た
。

　
居
場
所
の
開
設
場
所
は
、
市
内
に
あ
る
2
階
建
て

の
一
軒
家
を
活
用
し
、
毎
週
火
～
金
曜
日
の
午
前

（
10
～
12
時
）
と
午
後
（
13
～
15
時
）
に
開
催
し
た
。

ス
タ
ッ
フ
は
、
研
修
を
受
け
た
先
輩
マ
マ
と
助
産
師

が
常
駐
し
、
小
児
科
医
や
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、

保
育
士
な
ど
の
専
門
職
を
定
期
的
に
配
置
し
、
相
談

対
応
や
育
児
指
導
等
を
行
っ
た
。

　
居
場
所
の
活
動
で
は
、
無
料
の
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー

ス
を
利
用
者
に
開
放
す
る
と
と
も
に
、
年
間
を
通
し

て
赤
ち
ゃ
ん
体
操
や
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
育
児
講

座
、
授
乳
・
離
乳
食
相
談
、
発
達
相
談
な
ど
の
有
料

メ
ニ
ュ
ー
を
提

供
し
た
。
さ
ら

に
、
産
後
ケ
ア

事
業
と
し
て
、

利
用
者
の
希
望

に
応
じ
て
子
ど

も
を
預
か
り
、

居
場
所
の
2
階

に
あ
る
ス
ペ
ー

ス
で
ゆ
っ
く
り
睡
眠
を
と
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
小
児

科
医
に
よ
る
乳
児
の
診
察
ま
た
は
子
ど
も
の
診
察
、

発
達
相
談
、
助
産
師
に
よ
る
母
の
心
身
の
ケ
ア
や
相

談
、
授
乳
や
育
児
指
導
、
沐
浴
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
た
。

　
令
和
４
年
度
の
乳
児
親
子
を
対
象
に
し
た
居
場
所

の
利
用
実
績（
年
間
１
９
０
回
開
催
）は
、延
べ
６
６ 

９
組
（
保
護
者
６
６
９
人
、
乳
児
６
９
２
人
）
で
あ

っ
た
。
利
用
者
の
な
か
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
資
格
を

も
つ
人
も
多
く
、
そ
の
な
か
か
ら
睡
眠
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
に
よ
る
「
ね
ん
ね
講
座
」、鍼
灸
師
に
よ
る
「
小

NPO法人はんもっく
先輩ママと助産師と小児科医が創る乳幼児の親子の
居場所事業

令和4年度事業

【事業概要】
　産後の母親が地域の人に支えられ、子どもを育てる楽しさと負担感を分かち
あえるようになることを目的に、先輩ママとの交流や、産後ケアや育児講座な
どの助産師・小児科医による指導や相談ができる居場所をつくる事業

【実施内容】
◆�乳幼児の居場所「街の実家事業」
0～1歳児親子を対象に、先輩
ママや専門職とつながる居場所を
開設し、産後の孤立防止や産後ケ
ア、相談対応を行う
◆赤ちゃん広場「リンクル」の開催
0歳児親子の
孤立防止や育
児相談、地域
における親同
士の交流を目
的に、ふれあ
い遊びや赤ち
ゃん体操、ベビーマッサージなど
のプログラムを実施
◆支援者研修
乳幼児親子の支援に関わるスタ
ッフの資質向上を目的にした研
修会を開催
◆高校生とのふれあい授業
公立高校の選択授業として、高
校生と乳幼児のふれあい遊びや、
親との座談会を開催

事業概要

【成果】
◆乳幼児親子の居場所は、毎週火～金曜日の午前と午後に
開催し、延べ669組、計1361人の親子が利用した。
母子ともに過ごしやすく、育児を学べる環境をつくるこ
とにより、子どもの成長がみられるとともに、母親が先
輩ママや専門職とつながることで安心して子育てするこ
とにつながった

◆居場所の利用者のなかには、さまざまな資格をもつ人が
多く、睡眠アドバイザーによる「ねんね講座」、絵本ア
ドバイザーによる絵本の読み聞かせが行われるなど、参
加者に対して多様なメニューが提供できるようになった

◆高校生とのふれあい授業は、高校生86人、乳幼児親子
26組が参加した。高校生と母
親の座談会を通じて、高校生は
子育ての大変さを知り、親への
感謝の気持ちをもつことにつ
ながり、母親は自身の子育て経
験が役に立つことで自尊感情
が高まることにつながった

▼助成事業の波及効果
　乳幼児親子を対象にした居場所の活動が評価され、令和
4年11月から箕面市の産後ケア事業を受託することに至
った

WAM助成
e -ライブラリー

助成額

509万4千円
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居場所のオープンスペースでは、母親同士や専
門職とつながるとともに、ベビーマッサージや
子育てに関する各種講座を実施
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児
鍼
講
座
」、
絵
本
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど
を
企
画
し
、
多
様
な
メ
ニ
ュ
ー
を

利
用
者
に
提
供
す
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
と
い
う
。

　
ま
た
、
０
歳
児
の
発
達
は
月
齢
に
よ
り
大
き
く
異

な
る
こ
と
か
ら
、
育
児
講
座
で
は
、「
2
～
3
カ
月

コ
ー
ス
」
と
「
6
～
8
カ
月
コ
ー
ス
」
に
分
け
、
き

め
細
や
か
な
支
援
に
取
り
組
ん
だ
。

　「
ど
う
し
て
も
自
宅
で
親
子
だ
け
で
育
児
を
し
て

い
る
と
、
ど
の
遊
び
を
さ
せ
て
も
よ
い
の
か
が
わ
か

ら
ず
、
危
な
い
も
の
は
す
べ
て
取
り
上
げ
て
し
ま
い

ま
す
。
し
か
し
、
居
場
所
で
あ
れ
ば
、
専
門
職
や
参

加
者
で
子
ど
も
を
見
守
り
な
が
ら
、
子
ど
も
の
動
き

を
み
て
盛
り
上
げ
る
こ
と
に
よ
り
、
刺
激
を
受
け
た

子
ど
も
が
さ
ら
に
活
発
に
動
き
、
成
長
し
て
い
く
様

子
を
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
や
は
り
、
人
と
関
わ

り
な
が
ら
、
遊
び
を
広
げ
て
あ
げ
る
こ
と
に
よ
り
、

子
ど
も
は
伸
び
て
い
く
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」。

　
赤
ち
ゃ
ん
広
場
「
リ
ン
ク
ル
」
を
開
催

　
さ
ら
に
、

居
場
所
の
活

動
と
並
行
し

て
、
0
歳
児

親
子
の
孤
立

防
止
や
相
談

対
応
、
母
親

同
士
の
つ
な

が
る
場
と
し

て
、
赤
ち
ゃ

ん
広
場
「
リ

ン
ク
ル
」
を

11
回
開
催
し
、
延
べ
55
組
の
親
子
が
参
加
し
た
。

　「
赤
ち
ゃ
ん
広
場
『
リ
ン
ク
ル
』
は
、
助
成
事
業

前
か
ら
地
域
の
公
共
施
設
で
定
期
的
に
実
施
し
て
き

ま
し
た
が
、
居
場
所
に
通
う
こ
と
の
で
き
な
い
人
た

ち
の
た
め
に
、
市
内
2
カ
所
の
公
共
施
設
で
継
続
し

て
開
催
し
ま
し
た
。
0
歳
児
親
子
向
け
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
と
し
て
、『
赤
ち
ゃ
ん
体
操
』
と
『
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
』
を
実
施
し
、
赤
ち
ゃ
ん
の
発
達
や
母
親
同

士
の
仲
間
づ
く
り
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
」。

　
ま
た
、
法
人
ス
タ
ッ
フ
を
対
象
に
し
た
支
援
者
研

修
で
は
、
乳
児
へ
の
関
わ
り
方
や
怪
我
へ
の
対
応
方

法
を
学
ん
だ
ほ
か
、「
赤
ち
ゃ
ん
の
抱
っ
こ
と
ね
ん

ね
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
座
を
行
っ
た
。

　
講
座
で
は
作
業
療
法
士
を
講
師
に
、
寝
返
り
が
う

て
な
い
時
期
（
ね
ん
ね
期
）
の
乳
児
の
発
達
や
身
体

の
仕
組
み
、
発
達
に
あ
わ
せ
た
抱
っ
こ
の
仕
方
や
寝

床
の
作
り
方
な
ど
の
専
門
的
な
知
識
に
つ
い
て
学
ん

だ
。
講
座
は
法
人
ス
タ
ッ
フ
だ
け
で
な
く
、
社
会
福

祉
協
議
会
や
助
産
師
会
な
ど
地
域
の
支
援
関
係
者
に

も
参
加
を
呼
び
か
け
、
助
産
師
を
中
心
に
延
べ
44
人

が
受
講
し
た
と
い
う
。

次
世
代
育
成
を
通
じ
て

母
親
の
自
尊
感
情
が
高
ま
る

　「
高
校
生
と
の
ふ
れ
あ
い
授
業
」
で
は
、
協
働
す

る
大
阪
府
立
箕
面
東
高
等
学
校
の
選
択
授
業
と
し

て
、
高
校
生
と
乳
幼
児
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
、
親
と

の
座
談
会
を
行
い
、
高
校
生
86
人
、
乳
幼
児
親
子
26

組
が
参
加
し
た
。

　「
こ
の
高
校
の
選
択
授
業
は
10
年
以
上
取
り
組
ん

で
き
た
活
動
で
、
令
和
2
、
3
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
に
よ
り
休
止
と
な
り
ま

し
た
が
、
令
和
4
年
度
に
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
授
業
内
容
と
し
て
は
、
高
校
生
と
親
子
が
一

緒
に
お
も
ち
ゃ
遊
び
、
手
遊
び
、
工
作
な
ど
の
体
験

活
動
を
行
う
と
と
も
に
、
高
校
生
と
母
親
の
座
談
会

を
実
施
し
ま
し
た
。
座
談
会
で
は
、
母
親
に
は
出
産

時
や
子
育
て
で
苦
労
し
て
い
る
こ
と
な
ど
、
高
校
生

に
は
学
校
生
活
で
大
変
な
こ
と
、
親
に
対
し
て
思
っ

て
い
る
こ
と
な
ど
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
話
し
あ
い
ま

し
た
。
ま
た
、
母
親
の
バ
ッ
グ
の
中
身
を
み
せ
て
も

ら
い
、
子
育
て
中
の
母
親
が
ど
の
よ
う
な
持
ち
物
が

必
要
に
な
る
の
か
を
知
る
機
会
に
し
て
い
ま
す
」。

　
参
加
し
た
高
校
生
か
ら
は
「
親
や
子
育
て
の
大
変

さ
を
知
っ
た
」、「
親
に
感
謝
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
っ
た
」
な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
た
。
一
方
、
母

親
か
ら
は
「
子
ど
も
が
自
分
か
ら
離
れ
て
学
生
と
遊

ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
成
長
を
感
じ
た
」、

「
自
ら
の
子
育
て
経
験
が
次
世
代
を
担
う
高
校
生
の

役
に
立
て
て
う
れ
し
い
」
と
い
う
意
見
が
あ
り
、
母

親
の
自
尊
感
情
を
高
め
る
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
た
と

い
う
。

　
さ
ら
に
、
令
和
4
年
度
事
業
で
は
、
妊
婦
や
乳
児

の
両
親
、
祖
父
母
に
支
援
を
紹
介
す
る
と
と
も
に
、
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0 歳児親子を対象にした赤ちゃん広場「リ
ンクル」には、延べ 55 組の親子が参加した

高校の選択授業で高校生と乳幼児がふれあい
遊びをしている様子
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●NPO リソースセンター
NPO 支援課（助成事業の相談・募集、NPO の融資相談等）
  TEL  : 03-3438-4756　  FAX  : 03-3438-0218（共通）

NPO 振興課（助成事業の広報、事業評価等）
  TEL  : 03-3438-9942　  FAX  : 03-3438-0218（共通）

社会福祉振興助成事業に
関 す る お 問 い 合 わ せ

NPO 等 の 民 間 福 祉 活 動 へ の
応援よろしくお願いします！

 お問合せ先：03－3438－0211（総務部総務課）

当機構では
寄付金を募集
しています

いきいき

いきいきチャレンジ！

ャレンジチ

チャレンジ！

いき

いきいき

いき

チャレンジ！

チャレンジ
支
援
者
同
士
の
交
流
を
深
め

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
イ
ベ

ン
ト
「
赤
ち
ゃ
ん
フ
ェ
ス
タ

み
の
お
」
を
開
催
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
あ
た

っ
て
は
、
箕
面
市
の
子
ど
も

す
こ
や
か
室
、
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
、
社
会
福
祉
協
議

会
、
助
産
師
会
、
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
な
ど
、
乳

児
の
支
援
に
携
わ
る
関
係
機

関
と
協
働
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が

企
画
を
持
ち
寄
る
こ
と
に
よ

り
、
参
加
者
に
対
し
て
豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す

る
こ
と
が
で
き
た
。
こ
れ
ま
で
支
援
者
同
士
が
集
ま

る
機
会
は
少
な
く
、
連
携
体
制
を
構
築
す
る
足
掛
か

り
に
な
っ
た
と
い
う
。

　
箕
面
市
の
産
後
ケ
ア
事
業
を
受
託

　
助
成
事
業
の
成
果
と
し
て
、
乳
児
親
子
の
居
場
所

を
つ
く
り
、
利
用
者
同
士
や
先
輩
マ
マ
と
の
交
流
、

専
門
職
に
よ
る
相
談
支
援
に
よ
り
、
母
親
の
孤
立
防

止
や
安
心
し
て
子
育
て
を
す
る
こ
と
に
つ
な
げ
る
こ

と
が
で
き
た
。

　「
乳
児
親
子
を
支
援
す
る
居
場
所
の
モ
デ
ル
が
で

き
た
こ
と
は
大
き
な
成
果
と
な
り
ま
し
た
。
3
年
間

の
活
動
を
振
り
返
り
、
0
～
1
歳
児
は
月
齢
に
よ
り

発
達
が
大
き
く
異
な
る
た
め
、
丁
寧
に
支
援
す
べ
き

こ
と
を
あ
ら
た
め
て
確
信
し
ま
し
た
」。

　
助
成
事
業
の
波
及
効
果
と
し
て
、
子
ど
も
の
預
か

り
保
育
や
母
親
の
レ
ス
パ
イ
ト
支
援
を
行
う
産
後
ケ

ア
の
取
り
組
み
に
お
い
て
、令
和
4
年
11
月
か
ら
箕
面

市
の
産
後
ケ
ア
事
業
を
受
託
す
る
こ
と
に
至
っ
た
。

　「
行
政
の
産
後
ケ
ア
事
業
は
、
医
療
機
関
に
よ
る

実
施
を
要
件
と
す
る
自
治
体
が
多
い
な
か
、
箕
面
市

で
は
産
婦
人
科
も
し
く
は
助
産
院
に
加
え
、『
そ
の

他
』
と
い
う
項
目
が
あ
り
、

こ
れ
ま
で
当
法
人
が
取
り
組

ん
で
き
た
活
動
を
評
価
し
て

い
た
だ
き
、
採
択
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
産
後

ケ
ア
事
業
は
、
出
産
後
お
お

む
ね
4
カ
月
ま
で
の
母
子
が

対
象
と
な
る
た
め
、
早
期
の

段
階
か
ら
居
場
所
を
利
用
し

て
も
ら
い
、
先
輩
マ
マ
や
専

門
職
と
関
係
を
つ
く
る
こ
と

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
」。

　
乳
幼
児
親
子
が
安
心
し
て

子
育
て
が
で
き
る
地
域
づ
く

り
に
取
り
組
む
、
同
法
人
の

活
動
が
全
国
に
広
が
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
る
。

　

　令和 4 年度から箕面市の産
後ケア事業を受託しています
が、支援を受けた母親が元気
になり、その後オープンスペー
スを定期的に利用していただ
けるケースが増えています。
　また、居場所に小児科医が

いることのメリットとしては、しっかりと理論化し、デー
タを示しながら伝えることにより、母親たちがアドバイス
を受け入れやすいところがあると思います。先輩ママから
聞き取ってもらった内容を各専門職に割り振り、アドバイ
スしていますが、このように先輩ママと専門職が役割分担
して連携を図っていることが当法人の居場所の強みだと考
えています。

NPO 法人はんもっく
代表　福井  聖子氏

先輩ママと専門職の連携が強みに

〒 562−0041  
大阪府箕面市桜 2－8－10
T E L： 072−703−4588
F A X： 072−703−4588
U R L： https://minoh-hammock.jimdofree.com/
設　　立：平成 25 年 6 月
代　　表：福井　聖子

◆団体概要
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令和 4 年度に開催した「赤ちゃんフェスタみの
お」。行政や支援団体と協働し、乳児親子に多様
なメニューを提供した
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