
15 ●WAMー2019.4 WAMー2019.4 ●14

子
ど
も
が
主
体
的
に
育
つ

社
会
づ
く
り
を
目
指
す

　
東
京
都
練
馬
区
に
あ
る
特
定
非
営
利
活
動
法
人
あ

そ
び
っ
こ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
プ
レ
ー
パ
ー
ク
や
子

育
て
ひ
ろ
ば
等
の
居
場
所
の
運
営
や
人
材
育
成
な
ど

を
通
じ
、
子
ど
も
た
ち
が
地
域
の
な
か
で
人
や
自
然

と
関
わ
り
な
が
ら
、
主
体
的
に
育
つ
こ
と
が
で
き
る

社
会
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　
同
法
人
の
活
動
は
、
平
成
15
年
に
練
馬
区
在
住
の

小
学
生
の
保
護
者
た
ち
が
、
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
環

境
の
貧
弱
さ
と
生
き
る
力
の
乏
し
さ
を
危
惧
し
、
地

域
の
公
園
で
「
光
が
丘
プ
レ
ー
パ
ー
ク
」（
冒
険
遊

び
場
）
を
開
催
し
た
こ
と
に
始
ま
る
。
プ
レ
ー
パ
ー

ク
は
、
地
域
の
子
ど
も
が
誰
で
も
無
料
で
参
加
で
き

る
遊
び
場
で
、
専
門
職
の
プ
レ
ー
リ
ー
ダ
ー
が
子
ど

も
た
ち
の
主
体
性
を
発
揮
で
き
る
環
境
を
つ
く
り
、

自
然
や
地
域
住
民
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
遊
び
を
創

り
出
す
こ
と
の
で
き
る
場
と
な
っ
て
い
る
。

　
そ
の
後
、
活
動
を
続
け
る
な
か
で
、
プ
レ
ー
パ
ー

ク
に
来
て
も
遊
び
方
が
わ
か
ら
な
い
多
く
の
子
ど
も

た
ち
と
出
会
い
、
小
学
生
の
遊
ぶ
力
は
乳
幼
児
期
の

育
ち
と
親
の
意
識
の
影
響
が
大
き
い
こ
と
に
気
づ

き
、
子
育
て
支
援
に
力
を
入
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

平
成
20
年
に
は
、
練
馬
区
の
補
助
事
業
「
民
設
子
育

て
の
ひ
ろ
ば
」
の
運
営
を
始
め
、
平
成
23
年
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
格
を
取
得
し
て
い
る
。現
在
は
練
馬
区
内
で
、

全
年
齢
対
象
の
プ
レ
ー
パ
ー
ク
・
出
張
プ
レ
ー
パ
ー

ク
（
４
カ
所
）、
乳
幼
児
親
子
対
象
の
「
民
設
子
育

て
の
ひ
ろ
ば
」（
2
カ
所
）、
地
域
の
公
園
等
屋
外
を

会
場
に
す
る
「
外
遊
び
型
子
育
て
の
ひ
ろ
ば
」(

６

カ
所)

、
練
馬
の
原
風
景
屋
敷
森
を
活
用
し
た
”
自

然
×
冒
険
×
交
流
“
が
コ
ン
セ
プ
ト
の
「
練
馬
区
立

こ
ど
も
の
森
」
を
運
営
し
て
い
る
。

　
同
法
人
が
運
営
す
る
居
場
所
の
特
色
に
つ
い
て
、

理
事
長
の
中
川
奈
緒
美
氏
は
次
の
よ
う
に
語
る
。

　「
当
法
人
が
運
営
す
る
外
遊
び
型
子
育
て
の
ひ
ろ

ば
『
お
ひ
さ
ま
ぴ
よ
ぴ
よ
』
は
、
動
き
が
活
発
に
な

る
１
歳
過
ぎ
頃
か
ら
の
”外
遊
び
デ
ビ
ュ
ー
“の
サ
ポ

ー
ト
を
通
し
て
、
子
ど
も
の
”食
う
・
寝
る
・
遊
ぶ
“の

リ
ズ
ム
が
整
い
発
達
が
促
さ
れ
る
こ
と
と
、
親
の
子

育
て
ス
ト
レ
ス
を
緩
和
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
会
場
は
屋
外
の
公
園
な
の
で
、
子
ど
も
た
ち
は

思
い
き
り
体
を
動
か
し
、
自
然
に
触
れ
、
豊
か
に
遊

び
の
幅
を
広
げ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
に
声
を

か
け
て
く
だ
さ
る
シ
ニ
ア
世
代
の
方
も
い
ら
し
て
、

多
様
な
世
代
と
の
出
会
い
が
子
育
て
の
ス
ト
レ
ス
を

緩
和
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。『
お
ひ
さ
ま
ぴ
よ
ぴ

よ
』
に
は
、
室
内
に
は
居
づ
ら
い
発
達
に
課
題
の
あ

る
子
や
子
育
て
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
保
護
者
が
多
く

集
ま
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
が
、
全
国
的
な
問
題
で
あ

る
発
達
支
援
の
専
門
機
関
の
飽
和
状
態
は
練
馬
区
に

も
あ
り
、
ス
タ
ッ
フ
が
対
応
に
困
る
親
子
に
必
要
な

外
遊
び
と
相
談
型
子
育
て
の
ひ
ろ
ば
の

連
携
親
子
サ
ポ
ー
ト

　
独
立
行
政
法
人
福
祉
医
療
機
構
（
Ｗ
Ａ
Ｍ
）
が
行

う
社
会
福
祉
振
興
助
成
事
業
（
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
）
は
、

国
庫
補
助
金
を
財
源
と
し
、
高
齢
者
・
障
害
者
な
ど

が
地
域
の
つ
な
が
り
の
な
か
で
自
立
し
た
生
活
を
送

れ
る
よ
う
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
が

行
う
民
間
の
創
意
工
夫
あ
る
活
動
な
ど
に
対
し
、
助

成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
号
で
は
、
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
を
活
用
し
た
特
定
非
営

利
活
動
法
人
あ
そ
び
っ
こ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
取
り
組

み
を
紹
介
し
ま
す
。

東
京
都
練
馬
区
・
特
定
非
営
利
活
動
法
人
あ
そ
び
っ
こ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

 WAM から ひと言

　発達が気になる子どもを対象とした「相談型
子育てのひろば」の必要性と運営方法を確立さ
せ、わずか1年で行政から部分的な補助が受け
られるようになったことを高く評価します。
　全国で開催されている子育てひろばのほとん
どが室内で開催されており、集団が苦手な子ど
もはトラブルが多く、なじめないことから親も
参加をためらいます。そうした親子のニーズに
即した「相談型子育てのひろば」が成立するに
は法人独自で開催している「外遊び型子育ての
ひろば」が必要であることを示し、室内と屋外
のひろばをセットにした本事業は、モデルとし
て全国へ広がることが期待されます。

いきいき

いきいきチャレンジ！

ャレンジチ

チャレンジ！

いき

いきいき

いき

チャレンジ！

チャレンジ

john
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公
の
支
援
が
届
き
に
く
い
こ
と
が
課
題
で
し
た
。
そ

こ
で
、
子
育
て
ひ
ろ
ば
に
専
門
家
が
常
駐
し
、
気
軽

に
相
談
が
で
き
る
『
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
』
を
始

め
ま
し
た
。

モ
デ
ル
事
業
の
採
択
を
受
け

課
題
を
抱
え
る
親
子
を
サ
ポ
ー
ト

　
こ
の
気
軽
に
専
門
家
に
相
談
が
で
き
る
居
場
所
の

取
り
組
み
は
、
平
成
29
年
度
の
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
で
新
た

に
開
始
し
た
モ
デ
ル
事
業
の
採
択
を
受
け
、「
子
育

て
・
発
達
・
遊
び
支
援
ひ
ろ
ば
事
業
」
と
し
て
実
施

さ
れ
た
。

　
モ
デ
ル
事
業
は
、
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
の
優
良
事
例
の
中

か
ら
地
域
の
実
情
や
課
題
に
対
応
し
た
取
り
組
み
を

モ
デ
ル
と
し
て
設
定
し
、
同
様
の
活
動
を
行
う
団
体

を
募
集
す
る
こ
と
で
全
国
に
普
及
さ
せ
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
る
。
29
年
度
は
「『
居
場
所
運
営
』
を

通
じ
た
子
育
て
・
子
育
ち
環
境
向
上
事
業
」
を
テ
ー

マ
に
募
集
し
、
同
法
人
を
含
む
12
件
の
モ
デ
ル
事
業

を
採
択
し
た
。

専
門
職
が
常
駐
す
る

「
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
」
を
開
設

　
新
設
し
た「
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
」は
、
子
ど
も

の
発
達
に
不
安
を
感
じ
な
が
ら
も
、
専
門
施
設
で
の

個
別
相
談
に
抵
抗
の
あ
る
親
、
発
達
診
断
の
順
番
待

ち
や
経
過
観
察
中
の
親
、子
育
て
で
ス
ト
レ
ス
を
抱
え

る
親
な
ど
が
気
軽
に
相
談
で
き
る
子
育
て
ひ
ろ
ば
と

し
て「
民
設
子
育
て
の
ひ
ろ
ば
」と
学
童
保
育
の
空
き

時
間
を
活
用
し
、拠
点
ご
と
に
月
2
回
開
催
し
た
。支

援
体
制
は
、
子
ど
も
の
発
達
に
特
化
し
た
発
達
臨
床

心
理
士
が
常
駐
し
、必

要
に
応
じ
て
理
学
療
法

士
を
配
置
し
た
。

　
周
知
方
法
と
し
て

は
、
既
存
の
子
育
て
ひ

ろ
ば
等
の
利
用
者
に
紹

介
す
る
ほ
か
、
案
内
チ

ラ
シ
を
練
馬
区
内
の
保

健
相
談
所
や
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
配
布
し
、
41
人
の
利
用
登

録
が
あ
っ
た
。

　「
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
」
の
大
き
な
特
色
は
、

個
別
の
面
談
と
は
異
な
り
、
子
ど
も
が
遊
ん
で
い
る

傍
ら
で
、
専
門
家
に
様
子
を
み
て
も
ら
い
な
が
ら
気

軽
に
相
談
で
き
る
体
制
を
つ
く
っ
て
い
る
こ
と
で
あ

る
。
こ
れ
に
よ
り
親
も
相
談
し
や
す
く
、
専
門
家
に

と
っ
て
も
日
常
に
近
い
環
境
の
な
か
で
子
ど
も
た
ち

の
状
況
や
親
子
の
関
わ
り
を
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
、
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
の
個
性
や
特
性
を
親
に

伝
え
な
が
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
ス
ム
ー
ズ

に
な
る
関
わ
り
方
な
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
こ
と
が

特定非営利活動法人あそびっこネットワーク
子育て・発達・遊び支援ひろば事業

平成29年度モデル事業
助成額

569 万円

【事業概要】
地域の子育てひろば等で対応が難しい「発達が心配」、「子育てストレ
スがある」という親子を対象に、気軽に専門家に相談ができる居場所
をつくり、親子ともに居心地がよく、親が安心して悩みを相談できる
ことを目指す事業

【実施内容】
◆「おひさま相談ひろば」の開催

子どもの発達に不安を感じな
がらも、専門施設での個別相
談に抵抗のある親、発達診断
の順番待ちや経過観察中の親、
子育てでストレスを抱える親
などが気軽に相談できる居場
所を定期的に開催

◆スタッフ研修会
子どもの発達課題や親の子育
てストレスの対応などでは、専
門的なスキルが必要なことか
ら、子育て支援者を対象に専
門性を高めることを目的にし
たスタッフ研修会を実施

【成果】
◆「おひさま相談ひろば」は 36 回開催し、延べ参加者

数は 296 人（保護者 151 人、子ども 145 人）にの
ぼった。臨床発達心理士が常駐し、子どもたちが遊ん
でいる様子をみてもらいながら、一人ひとりの子ども
の個性や特性、関わり方などをアドバイスした

◆全 8 回開催したスタッフ研修会では、臨床発達心理士
を講師に招き、事例検討を中心に子育て支援の基本的
なスタンスや傾聴を通した親への対応などについて学
び、スタッフのスキルアップにつなげた

◆利用した保護者を対象にしたアンケートの結果では、
「相談できて気持ちが楽になった」、「子どもの発達や関
わり方でわかったことがある」という回答が寄せられ、
子どもの発達や個性についての理解や育児ストレスの
軽減につながっていることがうかがえた

◉助成事業後の波及効果
　平成 30 年度から「おひさま相談ひろば」の活動は、
練馬区の「民設子育てのひろば」の特定事業取組み加
算分として継続的に運営することを実現
　さらに、練馬区の子ども家庭支援センターでも、発
達が気になる子どもを対象にした「のびのびひろば」
が始まった

事業概要

全年齢対象のプレーパークに参加する
子どもたち。配置したプレーリーダー
が子どもの自主性を発揮できる環境づ
くりを行っている

john
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可
能
と
な
っ
て
い
る
。

子
ど
も
が
遊
ぶ
様
子
を
親
と
共
有
し

信
頼
関
係
を
構
築

　「
発
達
に
課
題
を
抱
え
る
親
子
は
、
子
育
て
ひ
ろ

ば
な
ど
で
他
の
子
ど
も
と
ト
ラ
ブ
ル
に
な
り
、
う
ま

く
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
な
い
経
験
を
多
く
し
て
き
て
い

ま
す
の
で
、い
き
な
り
相
談
を
受
け
る
の
で
は
な
く
、

ま
ず
は
子
ど
も
が
遊
ん
で
い
る
様
子
を
親
に
見
て
も

ら
う
こ
と
で
、
信
頼
関
係
を
構
築
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
そ
の
た
め
、『
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
』
で

は
遊
び
の
環
境
を
充
実
さ
せ
、
子
ど
も
た
ち
の
興
味

を
引
き
出
す
道
具
を
揃
え
て
い
ま
す
が
、
子
ど
も
た

ち
が
い
ち
ば
ん
興
味
を
も
っ
て
遊
ぶ
の
は
、
単
な
る

布
や
ひ
も
だ
っ
た
り
し
ま
す
の
で
、
そ
の
あ
た
り
は

ス
タ
ッ
フ
の
力
量
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
」。

　
実
際
に
参
加
す
る
親
子
は
、
①
子
ど
も
の
発
達
に

課
題
が
あ
る
ケ
ー
ス
、
②
親
に
子
育
て
ス
ト
レ
ス
が

あ
る
も
の
の
、
子
ど
も
自
身
の
発
達
は
問
題
が
な
い

ケ
ー
ス
、
③
親
の
育
児
力
が
拙
く
て
子
ど
も
の
発
達

に
遅
れ
が
生
じ
て
い
る
ケ
ー
ス
の
3
つ
の
属
性
が
あ

る
と
い
う
。
育
て
方
や
関
わ
り
方
を
変
え
る
こ
と
に

よ
り
改
善
す
る
親
子
も
多
い
、
活
動
の
様
子
や
相
談

を
通
し
て
、
療
育
や
よ
り
専
門
性
の
高
い
サ
ポ
ー
ト

が
必
要
と
判
断
し
た
際
に
は
、
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ

で
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
専
門
機
関
に
つ
な
ぐ

こ
と
を
基
本
と
し
て
い
る
。

　
助
成
期
間
中
（
平
成
29
年
4
月
～
30
年
3
月
）
の

「
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
」の
利
用
実
績
は
、
年
間
36

回
開
催
し
、
延
べ
参
加
者
数
は
２
９
６
人
（
保
護
者

１
５
１
人
、
子
ど
も
１
４
５
人
）
に
の
ぼ
っ
た
。
こ

の
う
ち
、
実
際
に
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
専
門

機
関
に
つ
な
ぐ
の
は
3
割
程
度
だ
と
い
う
。

ス
タ
ッ
フ
の
専
門
性
を
高
め
る

研
修
会
を
開
催

　
さ
ら
に
、
助
成
事
業
で
は
既
存
の
子
育
て
ひ
ろ
ば

等
で
発
達
に
課
題
の
あ
る
子
ど
も
で
も
楽
し
く
遊
べ

る
環
境
を
つ
く
る
た
め
、
ス
タ
ッ
フ
の
専
門
性
を
高

め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
研
修
会
を
実
施
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
同
法
人
で
は
、
自
身
の
子
育
て
が
一

段
落
し
た
地
域
在
住
の
主
婦
層
が
、
地
域
の
子
育

て
の
支
え
手
と
な
る
「
地
域
循
環
型
子
育
て
支
援
」

を
実
践
し
て
き
た
。
こ
の
よ
う
な
ス
タ
ッ
フ
は
当

事
者
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
楽
し
く
居
心
地
の
よ

い
環
境
づ
く
り
に
は
長
け
て
い
る
一
方
で
、
子
ど

も
の
発
達
課
題
や
親
の
ス
ト
レ
ス
へ
の
対
応
な
ど

専
門
性
と
い
う
視
点
で
み
る
と
課
題
が
あ
り
、
ス

本法人主催の「相談型子育てのひろば」・「室内型子育てのひろば」・
「外遊び型子育てのひろば」と練馬区内施設との連携

助成事業では、子どもの外遊びの
重要性や活動内容をまとめた冊
子『たのしくあそんでこどもはそ
だつ 0123』を作成。保育所や
子ども家庭支援センター等に配布
し、大きな反響が寄せられた

乳幼児親子を対象にし
た外遊び型子育てのひ
ろばの活動の様子

本法人主催 練馬区内施設

医療機関 
・治療
・理学療法

保健所 
・さまざまな分野の
家庭支援

こども発達
支援センター 
・発達診断
・子ども療育
・ペアレント
　トレーニング

子ども家庭
支援センター
　5カ所 
・虐待対応等

気になる親子をつなぐ

「おひさまぴよぴよ」を
紹介して外遊びを促す

●室内型子育てのひろば

●相談型
　子育てのひろば

●外遊び型子育てのひろば

民設子育てのひろば

おひさま
ぴよぴよ

おひさま
相談ひろば

連  

携

連  

携

連  携

ス
タ
ッ
フ
研
修
会

john
wampdfスタンプ
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タ
ッ
フ
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
は
必
要
不
可
欠
と
な
っ

て
い
る
と
い
う
。

　
全
8
回
開
催
し
た
ス
タ
ッ
フ
研
修
会
で
は
、
Ｃ
Ａ

Ｒ
Ｅ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
実
施
と
、
臨
床
発
達
心
理
士
を

講
師
に
招
い
た
事
例
検
討
を
行
い
、
子
育
て
支
援
の

基
本
的
な
ス
タ
ン
ス
や
傾
聴
を
通
し
た
親
へ
の
対
応

方
法
な
ど
に
つ
い
て
学
ん
だ
。

　「
子
育
て
は
一
人
ひ
と
り
の
考
え
方
が
異
な
り
ま

す
か
ら
、
子
育
て
ひ
ろ
ば
の
支
援
は
自
分
の
価
値
観

や
経
験
な
ど
の
モ
ノ
サ
シ
で
は
相
手
を
測
れ
な
い

こ
と
を
し
っ
か
り
と
自
覚
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
子
育
て
の
不
安
や
ス
ト
レ
ス
は
、
親
自
身
が
ど

う
し
て
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
と
き
に
生
じ
ま
す

の
で
、
ス
タ
ッ
フ
に
は
客
観
性
と
共
感
性
の
両
面
を

も
ち
あ
わ
せ
な
が
ら
、
親
の
思
い
を
聞
き
取
っ
て
い

く
こ
と
と
、
子
ど
も
の
発
達
に
あ
う
支
援
を
行
う
こ

と
が
求
め
ら
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
」。

「
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
」と
同
様
の
活
動
が

区
全
体
に
広
が
る

　
助
成
事
業
の
成
果
と
し
て
は
、「
お
ひ
さ
ま
相
談

ひ
ろ
ば
」
を
開
設
し
、
子
ど
も
の
発
達
や
育
児
で
悩

み
を
抱
え
る
親
子
の
相
談
に
対
応
す
る
と
と
も
に
、

ス
タ
ッ
フ
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、

支
援
の
狭
間
に
い
る
親
子
に
対
し
て
継
続
的
に
サ
ポ

ー
ト
を
行
う
体
制
を
構
築
で
き
た
こ
と
が
あ
げ
ら
れ

る
。

　「『
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
』
に
は
、
既
存
の
子
育

て
ひ
ろ
ば
の
ス
タ
ッ
フ
も
い
る
た
め
、『
外
遊
び
型

子
育
て
の
ひ
ろ
ば
』
へ
の
参
加
を
呼
び
か
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
し
、
ス
タ
ッ
フ
間
で
親
子
の
状
況
を
情

報
共
有
し
て
い
る
た
め
、
そ
の
子
ど
も
が
利
用
し
た

と
き
に
遊
び
や
す
い
環
境
を
つ
く
っ
た
り
、
他
の
子

ど
も
と
関
わ
れ
る
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
日
常
の
子
育
て
の
支
援
が
し
や
す
く
な
っ

た
こ
と
が
い
ち
ば
ん
大
き
な
成
果
だ
と
実
感
し
て
い

ま
す
」。

　
ま
た
、「
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
」
を
利
用
し
た

保
護
者
を
対
象
に
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
で
は
、

「
相
談
で
き
て
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た
」、「
子
ど
も

の
発
達
や
関
わ
り
方
で
わ
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
」、

「
子
ど
も
が
何
を
考
え
て
い
る
の
か
わ
か
っ
た
こ
と

が
あ
る
」
と
い
う
回
答
が
9
割
を
超
え
、
子
ど
も
の

発
達
や
個
性
に
つ
い
て
の
理
解
が
深
ま
り
、
育
児
ス

ト
レ
ス
の
軽
減
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
が
う
か
が

え
た
。

　
助
成
事
業
で
実
施
し
た「
お
ひ
さ
ま
相
談
ひ
ろ
ば
」

の
活
動
は
、
平
成
30
年
4
月
か
ら
練
馬
区
の
補
助
金

事
業
「
民
設
子
育
て
の
ひ
ろ
ば
」
の
特
定
事
業
取
組

み
加
算
分
と
し
て
、現
在
も
運
営
を
継
続
し
て
い
る
。

さ
ら
に
、
練
馬
区
に
5
カ
所

あ
る
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
で
も
、
発
達
に
不
安
の

あ
る
親
子
を
対
象
に
し
た
ひ

ろ
ば
事
業
「
の
び
の
び
ひ
ろ

ば
」の
運
営
が
ス
タ
ー
ト
し
、

区
内
全
体
で
支
援
が
広
が
り

つ
つ
あ
る
と
い
う
。

　
発
達
が
心
配
な
子
ど
も
や

子
育
て
に
ス
ト
レ
ス
を
抱
え

る
親
な
ど
、
支
援
の
狭
間
に

い
る
親
子
を
継
続
的
に
サ
ポ

ー
ト
す
る
同
法
人
の
取
り
組

み
が
全
国
に
広
が
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
る
。

　当法人では外遊び型子育てのひろ
ばを運営し、外遊びの活動を大切に
してきました。外で遊ぶということ
は心と身体の発達において不可欠で
すし、地域の人たちと出会い、多様な価値観に触れることは、
子育するうえで必要な環境だと思っています。
　WAM 助成のモデル事業で実施した「おひさま相談ひろば」
では、子どもの発達や育児ストレスを抱える親子が気軽に専
門家に相談できる支援を行うことができました。また、これ
まで外遊びへのハードルがあった室内の子育てひろば利用者
が「おひさま相談ひろば」のサポートを受けて、外遊びを始
めるケースも増えています。
　立ち上げ期の助成が多いなか、既存事業の充実や取り組み
の普及などを WAM 助成で継続的に応援いただけたことが、
事業のステップアップに役立ちました。

特定非営利活動法人
あそびっこネットワーク

理事長  中川  奈緒美氏

子育てひろばの連携が可能に

●NPO リソースセンター
NPO 支援課（助成事業の相談・募集、NPO の融資相談等）
  TEL  : 03-3438-4756　  FAX  : 03-3438-0218（共通）

NPO 振興課（助成事業の広報、事業評価等）
  TEL  : 03-3438-9942　  FAX  : 03-3438-0218（共通）

社会福祉振興助成事業に
関 す る お 問 い 合 わ せ

〒179 －0071 東京都練馬区旭町 1－16 －1
TEL / FAX： 03－3976－3113
U R L： https://asobikkonet.com/
設　　立：平成 23 年 4 月（任意団体設立：平成 15 年）
理 事 長：中川　奈緒美

◆団体概要

寄付金のお願い
当機構では
　寄付金を募集しています
 お問合せ先：03－3438－0211（総務部総務課）

NPO 等 の 民 間 福 祉 活 動 へ の
応 援 よ ろ し く お 願 い し ま す！
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