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「
は
っ
ぴ
ぃ
ｍ
ａ
ｍ
ａ
は
う
す
」を
拠
点
に

子
育
て
支
援
を
実
践

　

新
潟
市
に
あ
る
特
定
非
営
利
活
動
法
人
は
っ
ぴ
ぃ

ｍ
ａ
ｍ
ａ
応
援
団
は
、「
マ
マ
の
笑
顔
が
い
ち
ば
ん
！
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
子
育
て
支
援

「
ネ
ウ
ボ
ラ
」を
手
本
と
し
、子
育
て
の
不
安
を
抱
え

る
母
親
に
対
し
、
多
職
種
の
専
門
職
が
連
携
し
て
妊

娠
期
か
ら
の
切
れ
目
な
い
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

同
法
人
の
活
動
は
、
平
成
21
年
に
保
健
師
で
あ
る

代
表
理
事
の
松
山
由
美
子
氏
が
、
新
潟
市
西
区
で
一

軒
家
を
活
用
し
た
「
は
っ
ぴ
ぃ
ｍ
ａ
ｍ
ａ
は
う
す
」

を
開
設
し
、
子
育
て
中
の
母
親
の
支
援
に
取
り
組
ん

だ
こ
と
に
始
ま
る
。こ
の
活
動
に
賛
同
し
た
助
産
師
、

保
健
師
、
看
護
師
、
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ

ー
、
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
、
心
理
学
講
師
な
ど
の
専

門
職
が
集
ま
り
、
任
意
団
体
を
立
ち
上
げ
、
子
育
て

中
の
母
親
を
対
象
に
し
た
子
育
て
サ
ロ
ン
の
運
営
を

は
じ
め
、育
児
に
関
す
る
相
談
会
や
サ
ー
ク
ル
活
動
、

各
種
講
座
な
ど
の
事
業
を
展
開
。
平
成
24
～
26
年
度

に
は
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
を
受
け
、
新
潟
市
で
不
足
し
て
い

る
産
後
デ
イ
ケ
ア
（
日
帰
り
型
）
と
訪
問
ケ
ア
事
業

を
開
始
し
て
お
り
、
平
成
27
年
6
月
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

格
を
取
得
し
て
い
る
。

　

さ
ら
に
、
同
施
設
は
平
成
28
年
5
月
に
新
潟
市
中

央
区
に
移
転
し
、
現
在
は
連
携
す
る
小
児
科
ク
リ
ニ

ッ
ク
に
併
設
す
る
「
親
と
よ
い
こ
の
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
『
は
っ
ぴ
ぃ
ｍ
ａ
ｍ
ａ
は
う
す
』」
と
し
て

運
営
し
て
い
る
。

　

同
施
設
を
移
転
し
た
経
緯
に
つ
い
て
、
代
表
理
事

の
松
山
氏
は
次
の
よ
う
に
語
る
。

　
「
連
携
す
る
小
児
科
医
の
佐
藤
勇
氏
は
、
平
成
26

年
に
子
育
て
イ
ベ
ン
ト
の
パ
ネ
リ
ス
ト
と
し
て
ご
一

緒
し
た
際
に
『
妊
娠
中
や
出
産
の
受
け
止
め
方
が
、

そ
の
後
の
子
育
て
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
た
め
、

妊
娠
期
か
ら
の
ケ
ア
が
大
切
』
と
い
う
私
た
ち
の
活

動
の
主
旨
に
共
感
し
て
く
だ
さ
り
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

休
診
日
に
待

合
室
を
お
借

り
し
て
育
児

相
談
を
開
催

さ
せ
て
い
た

だ
く
よ
う
に

な
り
ま
し

た
。
そ
の
よ

う
な
活
動
の

な
か
、
平
成

27
年
に
新
潟
県
の
少
子
化
対
策
モ
デ
ル
事
業
の
公
募

が
あ
り
、
佐
藤
医
師
と
当
法
人
の
協
働
事
業
と
し
て

応
募
し
、
採
択
を
受
け
ま
し
た
。
実
施
場
所
を
探
し

た
と
こ
ろ
、
佐
藤
医
師
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
隣
接
地
に

活
用
で
き
る
土
地
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
、『
は
っ

ぴ
ぃ
ｍ
ａ
ｍ
ａ
は
う
す
』
を
開
設
す
る
に
至
り
ま
し

た
。こ
れ
ま
で
以
上
に
行
政
や
医
療
機
関
と
連
携
し
、

活
動
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
」

（
以
下
、「 

」
内
は
松
山
代
表
理
事
の
説
明
）。

妊
娠
期
か
ら
の

切
れ
目
な
い
支
援
に
取
り
組
む

　

同
法
人
は
、
平
成
29
年
度
の
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
を
活
用

妊
娠
期
か
ら
の
訪
問
ケ
ア・
デ
イ
ケ
ア
事
業
に
よ
り

マ
マ
の
笑
顔
を
応
援

　
独
立
行
政
法
人
福
祉
医
療
機
構
（
Ｗ
Ａ
Ｍ
）
が
行

う
社
会
福
祉
振
興
助
成
事
業
（
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
）
は
、

国
庫
補
助
金
や
寄
付
金
を
財
源
と
し
、
高
齢
者
・
障

害
者
な
ど
が
地
域
の
つ
な
が
り
の
な
か
で
自
立
し
た

生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
な
ど
が
行
う
民
間
の
創
意
工
夫
あ
る
活
動
な
ど
に

対
し
、
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
号
で
は
、
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
を
活
用
し
た
特
定
非
営

利
活
動
法
人
は
っ
ぴ
ぃ
ｍ
ａ
ｍ
ａ
応
援
団
の
取
り
組
み

を
紹
介
し
ま
す
。

新
潟
市
・
特
定
非
営
利
活
動
法
人
は
っ
ぴ
ぃ
ｍ
ａ
ｍ
ａ
応
援
団

 WAM から ひと言

　産前・産後の不安を抱える女性・母
親に対して、妊娠期から多様な職種の
専門職が連携して支援を行ったこと、
外出が難しい利用者に対しても訪問ケ
アやデイケアの送迎など利用者ニーズ
に合わせてサポートしたことにより、
効果的な支援を行うことができました。
子育て支援に携わる関係者を対象とし
た研修会を通じてケアの質の向上に取
り組まれたことも高く評価しています。

いきいき

いきいきチャレンジ！

ャレンジチ

チャレンジ！

いき

いきいき

いき

チャレンジ！

チャレンジ
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し
、「
妊
娠
期
か
ら
の
訪
問
・
デ
イ
ケ
ア
事
業
」
を

実
施
し
た
。

　

同
事
業
は
、
産
前
・
産
後
の
不
安
を
抱
え
る
女
性

に
対
し
、
妊
娠
期
か
ら
の
切
れ
目
な
い
支
援
を
行
う

こ
と
を
目
的
に
、
①
関
係
者
・
ス
タ
ッ
フ
会
議
の
開

催
、
②
妊
産
期
支
援
事
業
、
③
従
事
者
お
よ
び
支
援

者
研
修
会
、④
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど
を
実
施
し
た
。

　
「
地
域
の
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
は
、
行
政
の

育
児
相
談
会
や
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
設

置
、
民
間
の
子
育
て
サ
ロ
ン
な
ど
産
後
に
利
用
で
き

る
場
所
は
広
が
っ
て
い
ま
す
が
、
妊
産
期
に
専
門
職

に
相
談
で
き
る
場
や
産
後
早
期
に
利
用
で
き
る
場
は

少
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。
妊
娠
中
や
産
後
は
ホ
ル

モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が
急
激
に
変
化
し
、
精
神
的
に
不
安

定
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
妊
娠
期
か
ら
専

門
職
が
関
わ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
妊
産
婦
に
と
っ
て

精
神
的
な
拠
り
ど
こ
ろ
と
な
り
、
心
身
の
変
化
を
感

じ
た
と
き
に
早
期
に
相
談
で
き
る
場
が
必
要
と
考
え

ま
し
た
。
少
子
化
や
核
家
族
化
、
女
性
の
社
会
進
出

な
ど
、
妊
娠
・
出
産
を
取
り
巻
く
環
境
が
大
き
く
変

化
す
る
な
か
、子
育
て
の
不
安
や
負
担
感
を
軽
減
し
、

次
の
子
を
産
み
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
支
援
体
制

を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
」。

専
門
職
が
連
携
し
た
訪
問
ケ
ア
・
デ
イ
ケ
ア
で

不
安
や
負
担
を
軽
減

　

妊
産
期
支
援
事
業
で
は
、
妊
娠
期
か
ら
の
訪
問
ケ

ア
事
業
、
産
前
・
産
後
デ
イ
ケ
ア
事
業
の
ほ
か
、
妊

婦
の
居
場
所
づ
く
り
を
実
施
し
た
。

　

訪
問
ケ
ア
事
業
で
は
、
外
出
が
困
難
な
妊
婦
や
産

後
の
母
親
に
対
し
、
利
用
者
の
状
況
に
あ
わ
せ
て
助

産
師
を
中
心
に
保
健
師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
が

自
宅
を
訪
問
し
、心
身

の
負
担
が
大
き
い
妊

産
婦
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
う
と
と
も
に
、乳
児

の
成
長
・
発
達
に
つ
い

て
の
個
別
相
談
に
対

応
し
て
、産
前
・
産
後

の
母
親
の
不
安
の
軽

減
を
図
り
、
よ
り
安

心
し
て
子
育
て
に
向
き
あ
え
る
よ
う
に
支
援
し
た
。

　

産
前
・
産
後
の
母
親
の
休
息
と
不
安
軽
減
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
を
目
的
と
し
た
産
前
・
産
後
デ
イ
ケ
ア
事

業
で
は
、「
は
っ
ぴ
ぃ
ｍ
ａ
ｍ
ａ
は
う
す
」
に
2
部
屋

の
個
室
を
設
置
し
、
平
日
10
～
15
時
ま
で
利
用
す
る

こ
と
を
可
能
と
し
た
。
子
ど
も
の
年
齢
や
利
用
回
数

に
制
限
が
な
い
こ
と
が
特
徴
と
な
っ
て
お
り
、
利
用

の
際
に
は
無
料
で
送
迎
支
援
を
行
う
こ
と
で
母
親
の

外
出
の
き
っ
か
け
を
つ
く
り
、
孤
立
や
ひ
き
こ
も
り

を
防
止
す
る
こ
と
も
狙
い
と
し
た
。

　

産
前
・
産
後
デ
イ
ケ
ア
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
利
用
者

の
状
況
に
応
じ
て
、
助
産
師
や
保
健
師
、
看
護
師
な

特定非営利活動法人はっぴぃmama応援団
妊娠期からの訪問・デイケア事業

平成29年度事業
助成額

363 万円

【事業概要】
産前産後の不安を抱える女性・母親に対し、小児科医・保健師・助産師・
理学療法士などの多職種が連携して、訪問ケアやデイケア事業、居場所
づくりを展開することにより、出産や子育てへの負担を軽減し、妊娠期
からの切れ目ない支援プロジェクトを構築する事業

【実施内容】
◆関係者会議の開催

医師・保健師・助産師・看護師などで構成する
関係者会議を開催し、円滑な事業運営に向けた
検討や意見交換を行う

◆スタッフ会議の開催
スタッフ会議を毎月開催し、ケースカンファレ
ンスや利用者の状況・ニーズなどの情報を共有
し、効果的な支援につなげる

◆妊産期支援事業
外出が困難な妊婦や産後の
母親に対する「訪問ケア」や、
産前産後の母親の休息と相
談支援を行う「デイケア事
業」を実施するほか、妊婦
を対象にしたサロンを開催

◆従事者および支援者研修会
スタッフと地域で子育て支援をしている人たち
を対象に、産前産後の心身のケアに必要な知識・
技術を習得する研修会を開催

◆アンケート調査の実施
同法人や行政の子育て支援に求められているこ
とを検証するため、利用者を対象にアンケート
調査を実施

【成果】
◆妊産期支援事業の利用実績は、訪問ケ

アの実利用者数は 42 人（延べ 85 件）、
デイケアは 24 人（延べ 57 件）、妊
婦サロン（相談会を含む）には 14 人

が参加。訪問ケア
やデイケアの利用
者の心身の負担が
軽減し、子育て相
談ができる居場所
への参加につなが
るケースもあった

◆従事者および支援者研修会は、「医師
による研修会」（年 2 回）は計 29 人、

「フィジカルサポート研修会」（年 2 回）
は計 21 人、「メンタルサポート研修会」
は 11 人が受講。地域におけるケアの
質の向上に寄与した

▼
　本事業を実施したことにより、妊娠期
からの切れ目ない支援体制を構築し、産
前産後の母親の不安や身体的な負担の軽
減につながったことに加え、区内の行政
機関や関係団体からの紹介が増えるなど
連携体制が強化された

事業概要

平成 28 年 5 月に新潟市中央区に移転した
「親とよいこのサポートステーション『はっ
ぴぃ mama はうす』」。連携する小児科ク
リニックに隣接し、連携体制が強化された

産前・産後の母親が気軽に相談できる子育
てサロンを運営

john
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ど
か
ら
な
る
2
人
以
上
の
専
門
職
を
配
置
し
、
1
日

の
過
ご
し
方
を
母
親
と
相
談
し
て
決
定
し
て
お
り
、

母
親
と
子
ど
も
の
身
体
状
況
の
確
認
や
相
談
対
応
の

ほ
か
、
授
乳
や
育
児
指
導
、
沐
浴
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
て
い
る
。

　
「
と
く
に
産
後
の
母
親
は
、
昼
も
夜
も
な
い
生
活

を
過
ご
し
て
い
ま
す
が
、
デ
イ
ケ
ア
の
利
用
中
は
希

望
が
あ
れ
ば
子
ど
も
を
お
預
か
り
し
ま
す
の
で
、
そ

の
時
間
に
ゆ
っ
く
り
睡
眠
を
と
っ
た
り
、
入
浴
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
1
日
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
だ
け

で
も
、
余
裕
を
も
っ
て
子
ど
も
と
接
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
し
、
何
か
困
っ
た
と
き
に
相

談
で
き
る
場
所
が
あ
る
だ
け
で
も
安
心
感
に
つ
な
が

り
ま
す
。
ま
た
、
デ
イ
ケ
ア
の
場
合
、
1
日
を
通
し

て
母
親
や
子
ど
も
の
様
子
を
確
認
で
き
る
の
で
、
専

門
職
に
と
っ
て
も
適
切
な
ケ
ア
を
提
供
し
や
す
い
と

い
う
面
も
あ
り
ま
す
」。

　

な
お
、
助
成
期
間
中
の
訪
問
ケ
ア
と
産
前
・
産
後

デ
イ
ケ
ア
の
利
用
料
金
は
、
訪
問
ケ
ア
は
1
時
間

２
５
０
０
円
の
と
こ
ろ
を
１
５
０
０
円
、
産
前
・
産

後
デ
イ
ケ
ア
は
６
５
０
０
円
を
２
０
０
０
円（
送
迎
、

ラ
ン
チ
代
込
み
）
に
設
定
し
、
通
常
よ
り
低
価
格
で

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
た
。

　
「
当
法
人
が
設
定
し
て
い
る
通
常
の
利
用
料
金
は
、

一
般
的
な
相
場
で
み
る
と
比
較
的
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で

収
支
的
に
は
赤
字
に
な
る
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も
利

用
者
に
と
っ
て
は
負
担
が
大
き
く
、
サ
ー
ビ
ス
が
広

が
り
に
く
い
要
因
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

新
潟
市
に
は
行
政
の
宿
泊
型
産
後
ケ
ア
し
か
な
く
、

も
う
少
し
気
軽
に
利
用
で
き
る
日
帰
り
型
の
デ
イ
ケ

ア
を
拡
大
す
る
た
め
に
も
、
助
成
事
業
で
安
価
に
サ

ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
に
よ
り
利
用
で
き
る
母
親

が
増
え
、
実
績
を
つ
く
る
こ
と
で
行
政
に
支
援
の
必

要
性
を
働
き
か
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。
一

方
、
地
域
で
開
業
す
る
助
産
師
や
助
産
師
会
な
ど
で

設
定
し
て
い
る
利
用
料
金
に
も
影
響
す
る
こ
と
か

ら
、
訪
問
ケ
ア
・
デ
イ
ケ
ア
事
業
を
広
く
知
っ
て
も

ら
う
た
め
、期
間
限
定
で
実
施
す
る
こ
と
を
説
明
し
、

理
解
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
」。

　

さ
ら
に
、
妊
産
期
支
援
事
業
で
は
、
運
営
す
る
子

育
て
サ
ロ
ン
で
妊
婦
を
対
象
に
し
た
サ
ロ
ン
を
定
期

的
に
開
催
。
助
産
師
や
保
健
師
、
看
護
師
な
ど
が
妊

娠
期
の
相
談
対
応
や
情
報
提
供
を
行
う
と
と
も
に
、

連
携
す
る
小
児
科
医
の
佐
藤
氏
に
よ
る
子
ど
も
の
成

長
・
発
達
に
関
す
る
相
談
会
を
実
施
し
た
。

　

助
成
期
間
中
の
妊
産
期
支
援
事
業
の
利
用
実
績

（
平
成
29
年
4
月
～
30
年
3
月
）
は
、
訪
問
ケ
ア
は

延
べ
85
件
（
実
利
用
者
42
人
）、
産
前
・
産
後
デ
イ

ケ
ア
は
延
べ
57
件
（
実
利
用
者
数
24
人
）、
妊
婦
サ

ロ
ン
（
全
8
回
）
に
は
14
人
が
参
加
し
た
。

ママの状況別「はっぴぃmama応援団」の役割
はっぴぃmama応援団事業

マ
マ
の
状
況

自
立
・
貢
献
意
欲

 

対
応
箇
所

つ
ら
い
と
き
も
楽
し
い
と
き
も

あ
る
こ
と
を
受
け
入
れ
、

自
分
で
選
択
し
て
行
動
で
き
る

積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る

育
児
ス
タ
イ
ル
を
模
索
し
て
い
る

人
と
の
関
わ
り
を
求
め
て
い
る

子
ど
も
の
世
話
や
日
常
生
活
も
可
能

身
体
的
苦
痛
や
疲
労
感
は
軽
度

ひ
き
こ
も
り
気
味
　情
緒
不
安
定

身
体
的
苦
痛
に
よ
る
外
出
困
難

育
児
で
き
な
い
　ひ
き
こ
も
り
　虐
待

精
神
疾
患
　疾
病

保健師・助産師・看護師による
産後ケア　訪問ケア　育児相談

居場所
レクリエーション　講座

EDCBA

福
利
厚
生
充
実

離
職
率
の
引
き
下
げ

少
子
化
対
策

再
就
職
　
　第
2
子
妊
娠

職
場
復
帰
　再
婚

社会・企業への影響

病院・行政など 子育て支援センター・居場所・サークルなど

企業

連携 連携

地域

CSR

妊娠中や産後の母親の休息と不安
軽減、リフレッシュを目的とした
産前・産後デイケアの個室

法人スタッフや地域で子育て支援
を行う者を対象にした「従事者お
よび支援者研修会」を開催し、地
域全体のケアの質の向上を図った

子育てサロンや妊婦サロンでは、
連携する小児科医の佐藤医師によ
る子どもの発達に関する相談会を
定期的に開催

john
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従
事
者
向
け
の
研
修
会
を
開
催
し

地
域
全
体
の
ケ
ア
の
質
を
高
め
る

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
助
成
事
業
で
は
地
域
全
体
の
ケ

ア
の
質
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
法
人
ス
タ
ッ
フ

に
と
ど
ま
ら
ず
、
地
域
で
子
育
て
支
援
を
行
う
関
係

者
を
対
象
に
し
た「
従
事
者
お
よ
び
支
援
者
研
修
会
」

を
開
催
し
た
。

　

研
修
会
の
内
容
は
、
小
児
科
医
の
佐
藤
氏
と
産
婦

人
科
医
を
講
師
に
招
き「
乳
児
健
診
に
つ
い
て
」、「
お

産
で
大
事
な
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
「
医
師
に
よ

る
研
修
会
」（
全
2
回
）
の
ほ
か
、
理
学
療
法
士
や

助
産
師
に
よ
る
「
フ
ィ
ジ
カ
ル
サ
ポ
ー
ト
研
修
会
」

（
全
2
回
）、
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
「
メ
ン
タ

ル
サ
ポ
ー
ト
に
関
す
る
研
修
会
」
を
実
施
し
た
。
産

前
・
産
後
の
母
親
へ
の
ケ
ア
の
知
識
・
技
術
を
習
得

す
る
と
と
も
に
、
地
域
で
の
支
援
者
間
の
連
携
を
強

化
す
る
こ
と
に
つ
な
げ
た
。

　

さ
ら
に
、
行
政
や
子
育
て
支
援
に
求
め
ら

れ
る
こ
と
を
調
査
す
る
た
め
、
利
用
者
や
研

修
会
の
受
講
者
を
対
象
に
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
実
施
し
た
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
で
は
、
事
業
に

対
す
る
満
足
度
は
１
０
０
％
と
な
っ
て
お

り
、
利
用
者
か
ら
は
「
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら

え
て
精
神
的
な
不
安
が
な
く
な
っ
た
」、「
デ

イ
ケ
ア
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
、
気
持
ち
に
余

裕
を
も
っ
て
子
育
て
に
向
き
あ
え
る
よ
う
に

な
っ
た
」
な
ど
、
研
修
会
の
受
講
者
か
ら
は

「
日
頃
の
支
援
活
動
に
役
立
つ
情
報
が
得
ら

れ
た
」
な
ど
の
回
答
が
寄
せ
ら
れ
た
。

　
「
行
政
の
サ
ー
ビ
ス
は
年
齢
や
利
用
回
数

に
制
限
が
あ
る
た
め
、
そ
れ
以
上
に
使
い
た
い
と
き

に
当
法
人
を
利
用
し
て
い
る
方
が
多
く
い
ま
し
た
。

支
援
ニ
ー
ズ
は
高
く
、
回
数
制
限
に
よ
り
利
用
で
き

な
い
と
き
の
受
け
皿
が
必
要
な
こ
と
を
あ
ら
た
め
て

実
感
し
て
い
ま
す
」。

支
援
の
成
果
を
実
証
し
て

行
政
に
予
算
化
を
働
き
か
け
る

　

助
成
事
業
の
成
果
と
し
て
、
妊
娠
期
か
ら
の
切
れ

目
な
い
支
援
体
制
の
構
築
、
産
前
・
産
後
の
母
親
の

心
身
の
負
担
軽
減
を
図
り
、
妊
産
期
支
援
事
業
で
は

目
標
件
数
90
件
を
大
幅
に
上
回
る
１
４
２
件
（
達
成

率
１
５
７
％
）
の
利
用
が
あ
る
な
ど
、
支
援
ニ
ー
ズ

が
高
い
こ
と
を
実
証
し
た
。

　
「
産
前
・
産
後
デ
イ
ケ
ア
の
利
用
者
の
う
ち
、
行

政
や
医
療
機
関
か
ら
紹
介
を
受
け
た
ケ
ー
ス
が
約
３

割
を
占
め
て
い
る
の
で
す
が
、
こ
れ
は
『
は
っ
ぴ
ぃ

ｍ
ａ
ｍ
ａ
は
う
す
』
を
大
学

病
院
や
市
民
病
院
な
ど
が
密

集
す
る
中
央
区
に
移
転
し
、

以
前
よ
り
も
行
政
や
医
療
機

関
と
顔
の
み
え
る
関
係
と
な

り
連
携
体
制
を
強
化
で
き
た

こ
と
が
要
因
と
な
っ
て
い
ま

す
。
今
後
も
支
援
ニ
ー
ズ
が

あ
る
こ
と
を
し
っ
か
り
と
実

証
し
、
行
政
の
予
算
化
に
向

け
て
働
き
か
け
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
」。

　

産
前
・
産
後
の
不
安
を
抱

え
る
母
親
に
対
し
、
妊
娠
期

か
ら
の
切
れ
目
な
い
支
援
を

実
践
す
る
同
法
人
の
取
り
組

み
が
今
後
も
注
目
さ
れ
る
。

　平成 29 年度の WAM 助成で「妊
娠期からの訪問・デイケア事業」を
実施しましたが、訪問ケアやデイケ
ア事業を利用した母親の心身の負担
が軽減し、その後の子育てサロンの参加につながったことは
成果となりました。「はっぴぃ mama はうす」を拠点に相
談できる居場所と産後ケアを一体的に実施していることが功
を奏したのではないかと感じています。
　また、当法人は任意団体の頃から WAM 助成を活用し、
事業を拡大してきましたが、任意団体でも申請することがで
き、社会的な活動を支えていただける WAM 助成はありが
たかったです。子育て支援はボランティアベースであること
が少なくありませんが、人件費について対象外になる助成金
が多いなか、専門職への謝金に充てられたことも助かりまし
た。

特定非営利活動法人
はっぴぃ mama 応援団

代表理事  松山 由美子氏
（保健師）

その後の子育てサロンの
参加につながる

●NPO リソースセンター
NPO 支援課（助成事業の相談・募集、NPO の融資相談等）
  TEL  : 03-3438-4756　  FAX  : 03-3438-0218（共通）

NPO 振興課（助成事業の広報、事業評価等）
  TEL  : 03-3438-9942　  FAX  : 03-3438-0218（共通）

社会福祉振興助成事業に
関 す る お 問 い 合 せ

〒950－0983　新潟市中央区神道寺 1－5－44
親とよいこのサポートステーション

「はっぴぃ mama はうす」内
T E L： 025－278－3177
U R L： https://www.happy-mama-ouendan.jp
設　　立：平成 27 年 6 月
代表理事：松山　由美子

◆団体概要

寄付金のお願い
当機構では
　寄付金を募集しています
 お問合せ先：03－3438－0211（総務部総務課）

NPO 等 の 民 間 福 祉 活 動 へ の
応 援 よ ろ し く お 願 い し ま す！
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