
別紙１

平成22年度京都府認知症介護実践者等養成研修（①認知症介護実践者研修）
講義・演習
○会 場：京都社会福祉会館（二条城北側…地下鉄東西線「二条城前」下車 北へ徒歩約５分）

京都市上京区猪熊通丸太町下る仲ノ町519 （TEL075-801-6301）

時 間 講 義 科 目 講 師第１回 第２回 第３回

9:15～ 受付
9:45～10:00 開講式 オリエンテーション

10:00～11:00 介護保険制度と認知症介護 京都府健康福祉部
６ ９ １ （60分） 介 護 ･ 福 祉 事 業 課

１
月 月 月 認知症高齢者と家族への理解 （社）認知症の人と家族の会11:00～12:00

（60分） 京都府支部
日 25 ３ ７

13:00～15:00 認 知 症 と は 京都府立洛南病院
日 日 日 （120分） 診療部長 森 俊夫 氏～医学的及び心理的理解～

目
金 (金) (金 15:00～16:30 援助者の位置づけと人間関係論 【認知症介護指導者】（ ） ）

(サンヒルズ紫豊館)（90分） ～コミュニケーションの本質と方法～
鎌田 幸代 氏

(宇治明星園白川特別養護老人ホーム)16:30～17:00 研修の自己課題の設定（１）
（30分） 立川 佳子 氏

２ ６ ９ １ 9:30～12:00 認知症介護の基礎知識 【認知症介護指導者】
・介護の基本的知識と技術月 月 月 （150分）

日 29 ７ 11 藤田 元 氏・生活のアセスメントと支援 (岩戸ホーム)
・生活のとらえ方と生活支援の日 日 日

(特別養護老人ホーム第２松寿苑)目 (火) (火) (火 13:00～17:00） 方法
（240分） 大槻 直史 氏・行動障害とその対応

9:30～11:00 意思決定支援と権利擁護 【認知症介護指導者】
（90分） （特別養護老人ホーム神の園）

齊藤 裕三 氏
６ ９ １

３ 11:00～11:30 認知症ケアの地域連携について 京都府健康福祉部
月 月 月 （30分） 高 齢 者 支 援 課

日 30 ８ 12 12:30～14:15 地域資源の活用と展開 【認知症介護指導者】
（105分） （京都府立洛南病院）～暮らしを見つめ直して～

日 日 日 渡部 智香子 氏
目

水) 水 (水 14:15～15:15 高齢者との関係の理解 【認知症介護指導者】（ （ ） ）
(宇治明星園白川特別養護老人ホーム)（60分）

吉田 多栄子 氏

15:15～17:00 研修の自己課題の設定（２） 【認知症介護指導者】
（105分） 吉田 多栄子 氏

渡部 智香子 氏
(特別養護老人ホーム神の園）

松尾 隆昭 氏

【職場実習 （１回目）７月１日（木)～ ７月28日（水） ※ 左記の期間、受講者の所属する施設】
（２回目）９月９日（木)～ 10月６日（水） または事業所で職場実習を行います。
（３回目）１月13日（木)～ ２月９日（水）

9:30～12:00 人的環境・住居環境・生活環境 国立大学法人茨城大学
８ 10 ２ （150分） を考える 非常勤講師

４ 松村 正希 氏
月 月 月

日 13:00～16:30 研修のまとめ 【認知症介護指導者】
４ 14 17 （210分） ・意見交換、レポート発表 吉田 多栄子 氏

目 渡部 智香子 氏
日 日 日 松尾 隆昭 氏

(水 (木) (木 16:30～17:00 閉講式） ）



別紙２

平成22年度京都府認知症介護実践者等養成研修（②認知症介護実践リーダー研修）
講義・演習
○会 場：京都社会福祉会館（二条城北側…地下鉄東西線「二条城前」下車 北へ徒歩約５分）

京都市上京区猪熊通丸太町下る仲ノ町519 （TEL075-801-6301）

区 分 時 間 講 義 科 目 講 師

9:15～ 受付
9:45～10:00 開講式 オリエンテーション

９
１ 10:00～12:30 認知症の専門的理解 京都府立洛南病院

月 (150分) ～医療と介護の連携について～ 診療部長 森 俊夫 氏

日 24 13:30～14:00 認知症介護と介護保険制度 京都府健康福祉部
(30分) 介 護 ･ 福 祉 事 業 課

日
目 14:00～14:30 高齢者の尊厳を支えるケアの確立 京都府健康福祉部

(金) (30分) 介 護 ･ 福 祉 事 業 課

14:30～17:00 認知症高齢者ケアの現場から 特別養護老人ホーム丹後園
（150分） 施設長 上田 正治 氏

９ 9:30～12:00 地域資源の活用と展開 【認知症介護指導者】
２ （150分）

（医療法人社団外松医院月
ハーモニーグループホーム）13:00～16:00 リスクマネジメント

日 29 （180分） 尾上 いづみ 氏

（特別養護老人ホーム神の園）日 16:00～17:00 研修の自己課題の設定（１）
目 （60分） 松尾 隆昭 氏

（ ）水

３ ９ 9:30～12:00 アセスメントとケアプラン
月 （150分） (医)栄仁会やまぶきの郷・認知症のアセスメントの実際

日 30 管理者・認知症のケアプランの作成
日 13:00～17:00 兒玉 邦子 氏・演習によるケアプランの作成

目 (木) （240分）

４ 10 9:30～12:00 人材育成のための考え方（１） 【認知症介護指導者】
（宇治明星園白川特別養護老人ホーム）月 （150分） 「スーパービジョンとコーチング」

日 ５ 立川 佳子 氏
日 13:00～17:00 吉田 多栄子 氏

目 (火) （240分）
（京都府立洛南病院看護部)

５ 10 9:30～12:00 人材育成のための考え方（２） 渡部 智香子 氏
月 （150分） 「リーダーの役割と視点」

（特別養護老人ホーム神の園）日 ６ ・人材育成の企画立案
日 ・チームケアのあり方 齊藤 裕三 氏

目 水) 13:00～17:00 ・介護現場の環境を整える方策（
（240分） ・職場のメンタルヘルス

9:30～12:00 認知症ケアの理念 【認知症介護指導者】
（特別養護老人ホーム第２松寿苑）（150分）

６ 10 大槻 直史 氏
月 （ 藤田 元 氏岩戸ホーム）

日 ７
日 13:00～17:00 研修の自己課題の設定（２） 【認知症介護指導者】

目 木) （240分）（
松尾 隆昭 氏、鎌田 幸代 氏
藤田 元 氏、大槻 直史 氏



区 分 日 程 講 師

【実習期間】
平成22年10月11日（月）～11月12日（金）までの
うち実習施設が指定する10日間他

施
【実習施設】 【認知症介護指導者】設

吉田 多栄子氏、立川 佳子 氏実 ① 宇治明星園白川特別養護老人ホーム（宇治市）
小林 弘美 氏習 ② 特別養護老人ホームｻﾝﾌﾗﾜｰｶﾞｰﾃﾞﾝ（向日市）
齊藤 裕三 氏、松尾 隆昭 氏③ 特別養護老人ホーム神の園（精華町）
藤田 元 氏④ 岩戸ホーム（福知山市）
鎌田 幸代 氏⑤ サンヒルズ紫豊館（福知山市）
大槻 直史 氏⑥ 特別養護老人ホーム第２松寿苑（綾部市）
尾上 いづみ氏⑦ 医療法人社団外松医院ﾊｰﾓﾆｰｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ（舞鶴市）

【実習期間】
他施設実習終了後から平成22年12月10日(金)自
までのうち４週間施

設
【実習場所】実

受講者が所属する各施設、事業所習

区 分 時 間 講 義 科 目 講 師

10:00～ オリエンテーション
12

７
月 10:10～12:00 研修のまとめ（１） 【認知症介護指導者】

松尾 隆昭 氏
日 16 鎌田 幸代 氏

13:00～16:00 研修のまとめ（２） 藤田 元 氏
日 大槻 直史 氏

目
(木) 16:00～ 閉講式


