
講義・演習
◆会場：京都社会福祉会館（二条城北側･･･地下鉄東西線「二条城前駅」下車　北へ徒歩約５分）
　　　　　 京都市上京区猪熊通丸太町下る仲ノ町519（TEL:075-801-6301)

第１回 第２回 第３回 時　　間 講　義　科　目 講　　　　　師

9:15～
9:45～10:00

受付
開講式　オリエンテーション

10:00～11:00
　  （60分）

介護保険制度と認知症介護
京都府健康福祉部
　  介 護 ・ 地 域 福 祉 課

11:00～12:00
　　（60分）

認知症高齢者と家族への理解
（社）認知症の人と家族の会
       京都府支部

13:00～15:00
　 （120分）

認知症とは
～医学的及び心理的理解～

京都府立洛南病院
　診療部長　　森　俊夫　  氏

9:30～12:00
　 （150分）

13:00～17:00
　 （240分）

9:30～12:00
　 （150分）

人的環境・住居環境・生活環境
を考える

元神戸松蔭女子学院大学
　非常勤講師　松村　正希　 氏

13:00～13:30
　　（30分）

高齢者の尊厳を支えるケアの確立
京都府健康福祉部
　  介 護 ・ 地 域 福 祉 課

13:30～14:30
 　 （60分）

高齢者との関係の理解
【認知症介護指導者】
（京都府立洛南病院看護部）

　　　　　　　　渡部　智香子　氏

14:30～17:00
   (150分）

研修の自己課題の設定

【認知症介護指導者】
　　　　　　　　渡部　智香子　氏
（特別養護老人ホーム神の園）
　　　　　　　　松尾　隆昭　 　氏
（グループホーム山城ぬくもりの里）
　　　　　　　　山元　めぐみ　 氏
　　　　　　　　池田　敦子　　 氏
　　　　　　　　中澤　妙子　　 氏
（宇治明星園白川特別養護老人ホーム）
　　　　　　　　増元　まゆみ　氏

9:30～10:15
 　（45分）

京都式地域包括ケアについて
京都府健康福祉部
　　高　齢　者　支　援　課

10:15～12:00
　 （105分）

地域資源の活用と展開
～暮らしを見つめ直して～

【認知症介護指導者】
　　　　　　　　松尾　隆昭　 　氏

13:00～16:30
　 （210分）

研修のまとめ
・意見交換、実習報告

【認知症介護指導者】
　　　　　　　　渡部　智香子　氏
　　　　　　　　松尾　隆昭　 　氏
　　　　　　　　山元　めぐみ　 氏
　　　　　　　  池田　敦子　　 氏
                 中澤　妙子　　 氏
　　　　　　　　増元　まゆみ　 氏

16:30～17:00
　　（30分）

閉講式

　【職場実習】
 　（１回目）６月１５日（金）～７月１９日（木）
 　（２回目）８月３１日（金）～１０月４日（木）
　 （３回目）１月１８日（金）～２月１７日（日）

　　　※左記の期間のうち4週間、受講者の所属する施設または
　　　　 事業所で職場実習を行います。

【認知症介護指導者】
（特別養護老人ホームサンヒルズ紫豊館）

                　鎌田　幸代　氏
（宇治明星園白川特別養護老人ホーム）

　　　　　　　　立川　佳子　氏
（特別養護老人ホーム亀岡友愛園）

　　　　　　　　中澤　妙子　氏

平
成
２
５
年
１
月
１
１
日

（
金

）

　
　
８
月
２
４
日

（
金

）

平成24年度京都府認知症介護実践者等養成研修（①認知症介護実践者研修）

【認知症介護指導者】
（ラポールささゆりの宿）

　　　　　　　　尾上　いづみ　氏
（特別養護老人ホーム岩戸ホーム）
                藤田　元　　   氏
（特別養護老人ホーム第２松寿苑）
　　　　　　　　大槻　直史　  氏
（小規模多機能型居宅介護事業所
　　はごろも苑　さかいの家）
　　　　　　　　福木　和幸　  氏
（特別養護老人ホーム岩滝あじさい苑）

　　　　　　　　池田　敦子　  氏
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※1月11日（金）（第３回 １日目）の午前中講義と午後の「認知症とは～医学的理解及び心理的理解～」の
講義の順番を変更予定

１
月
１
６
日

（
水

）

認知症介護の基礎知識
～センター方式を用いて～

・介護の基本的知識と技術
・生活のアセスメントと支援
・生活のとらえ方と生活支援の方法
・行動障害とその対応

　
　
６
月
　
８
日

（
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援助者の位置づけと人間関係論
～コミュニケーションの本質と方法～

家族支援の方法

15:00～17:00
　  （120分）

４
　
日
　
目

　
８
月
　
２
日

（
木

）

１
０
月
１
８
日

（
木

）

　
２
月
２
８
日

（
木

）

別紙１



講義・演習
◆会場：京都社会福祉会館（二条城北側･･･地下鉄東西線「二条城前駅」下車　北へ徒歩約５分）
　　　　　 京都市上京区猪熊通丸太町下る仲ノ町519（TEL:075-801-6301)

時　　間 講　義　科　目 講　　　　　師

9:15～
9:45～10:00

受付
開講式　オリエンテーション

10:00～12:30
　 （150分）

認知症高齢者ケアの現場から

特別養護老人ホーム丹後園
　　　　　　　　上田　裕子　　氏
丹後園居宅介護支援事業所
　　　　　　　　末次　友美　　氏

13:30～14:30
　  （60分）

京都式地域包括ケアについて
京都府健康福祉部
   　 高  齢  者  支  援  課

14:00～14:30
　  （30分）

【キャラバン・メイト養成研修】

オリエンテーション

14:30～17:00
　　（150分）

【キャラバン･メイト養成研修】

認知症の専門的理解
～医療と介護の連携及び若年性認知症について～

京都府立洛南病院
　診療部長　　　森　俊夫　 氏

9:30～13:00
　 （210分）

【キャラバン･メイト養成研修】

・地域資源の活用と展開
～認知症サポーター養成講座の運営方法～

14:00～17:00
　 （180分）

リスクマネジメント

9:30～12:00
　 （150分）

13:00～17:00
　 （240分）

9:30～12:00
　 （150分）

意思決定支援と権利擁護
【認知症介護指導者】
（特別養護老人ホーム神の園）
　　　　　　　　　　齊藤　 裕三　　氏

13:00～17:00
　 （240分）

9:30～12:00
　 （150分）

13:00～17:00
　 （240分）

14:40～16:10
 　 （90分）

研修の自己課題の設定

16:10～17:00
  　 （50分）

オリエンテーション
～他施設実習について～

各実習施設の認知症介護指導者等
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9:30～12:00
13:00～14:40

 （250分）
認知症介護の理念

区　　分
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【認知症介護指導者】
（京都府立洛南病院看護部）
　　　　　　　　　　渡部　智香子　氏
                      尾上　いづみ  氏
（宇治明星園白川特別養護老人ホーム）
　　　　　　　　　　立川　 佳子　　氏
（特別養護老人ホーム神の園）
　　　　　　　　　　齊藤　 裕三　　氏
（特別養護老人ホーム亀岡友愛園）
　　　　　　　　　　中澤　妙子　　 氏

人材育成のための考え方
　「スーパービジョンとコーチング」
　「リーダーの役割と視点」
　・人材育成の企画立案
　・チームケアのあり方
　・介護現場の環境を整える方策
　・職場のメンタルヘルス

３
　
日
　
目

平成24年度京都府認知症介護実践者等養成研修（②認知症介護実践リーダー研修）

【認知症介護指導者】
（ラポールささゆりの宿）
              　 尾上　いづみ 　氏
（特別養護老人ホーム岩戸ホーム）
　　　　　　　　藤田　元　 　　 氏
（グループホーム山城ぬくもりの里）
　　　　　　　　山元　めぐみ　 氏
（特別養護老人ホーム岩滝あじさい苑）

　　　　　　　　池田　敦子　   氏
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アセスメントとケアプラン
～ひもときシートを用いて～

 ・認知症のアセスメントの実際
 ・認知症のケアプランの作成
 ・演習によるケアプランの作成

【認知症介護指導者】
（特別養護老人ホームサンヒルズ紫豊館）

　　　　　　　    　鎌田　幸代　  氏
（特別養護老人ホーム神の園）

　　　　　　　　　  松尾　隆昭　  氏
（小規模多機能型居宅介護事業所

　　はごろも苑　さかいの家）

　　　　　　　　　　福木　和幸　  氏
（特別養護老人ホーム岩戸ホーム）

　　　　　　　　　　大石　康裕　  氏

【認知症介護指導者】
　　　　　　　　　鎌田　幸代　　 氏
                    松尾　隆昭　   氏
                    大槻　直史　   氏
                    大石　康裕　   氏
（宇治明星園白川特別養護老人ホーム）

                         増元　まゆみ　氏
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講　　　　　師

【認知症介護指導者】
立川　佳子　　氏、増元　まゆみ氏
小林　弘美　　氏
齊藤　裕三　  氏、松尾　隆昭　氏
藤田　元　　　 氏、大石　康裕　氏
鎌田　幸代　　氏
大槻　直史　　氏
尾上　いづみ  氏
福木　和幸　　氏
山元　めぐみ　氏
池田　敦子　　氏
中澤　妙子　　氏

時　　間 講　義　科　目 講　　　　　師

10:00～10:10
　  （10分）

オリエンテーション

10:10～12:00
　 （110分）

研修のまとめ（１）

13:00～16:00
　 （180分）

研修のまとめ（２）

16:00～16:30
　  （30分）

閉講式

【実習期間】
　他施設実習終了後から平成24年12月７日（金）
　までのうち4週間

【実習場所】
　受講者が所属する各施設、事業所

区　　分

【認知症介護指導者】
　　　　　　　　　 鎌田　幸代　　 氏
                    松尾　隆昭　   氏
                    大槻　直史　   氏
                    大石　康裕　   氏
（宇治明星園白川特別養護老人ホーム）

                         増元　まゆみ　氏

区　　分
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他
施
設
実
習

日　　　　　　　程

【実習期間】
平成２４年１０月１日（月）～１１月２日（金）までのうち
実習施設が指定する７日間及び自施設実習の中間
報告日として実習施設が指定する１日の計８日間

【実習施設】
①宇治明星園白川特別養護老人ホーム（宇治市）
②特別養護老人ホームｻﾝﾌﾗﾜｰｶﾞｰﾃﾞﾝ（向日市）
③特別養護老人ホーム神の園（精華町）
④特別養護老人ホーム岩戸ホーム（福知山市）
⑤特別養護老人ホームサンヒルズ紫豊館（福知山市）
⑥特別養護老人ホーム第２松寿苑（綾部市）
⑦ﾗﾎﾟｰﾙささゆりの宿（短期入所生活介護）（京丹波町）
⑧はごろも苑さかいの家（小規模多機能型居宅介護）
　　（京丹後市）
⑨グループホーム山城ぬくもりの里（木津川市）
⑩特別養護老人ホーム岩滝あじさい苑（与謝野町）
⑪特別養護老人ホーム亀岡友愛園（亀岡市）

自
施
設
実
習


