
京都府家族支援実践研修会（令和７年度精神保健福祉専門研修（家族支援）） 実施要領  

 

１ 目的  

    精神障害者の家族を支援するための支援方法を学ぶことによって、京都府内の家族相

談員、保健、医療、福祉関係者等に家族支援の技法を身につけてもらい、ケアラーアセ

スメント票やガイドラインを活用した支援を実施することにより、府内における家族相

談の質を高めることを目的とする。  

 

２ 対象者  

家族相談員として活動を希望する者、家族相談員、京都府内保健所、市町村、医療機

関、障害者支援施設の職員等  

 

３ 日時  

１日目 令和７年１２月８日（月）１０時〜１６時 

２日目 令和７年１２月９日（火）１０時〜１６時 

 

４ 会場と定員  

南部会場 京都府社会福祉会館 １階（京都市中京区壬生坊城町４８番地６） ５０名 

北部会場 京都府綾部総合庁舎 第一会議室（綾部市川糸町丁畠１０-２） ３０名 

オンライン（Zoom 配信） ８０名 

※北部会場では、南部会場において実施のプログラムをライブ配信により受講いただ

く形式となります。 

※オンラインでは、一部のプログラムのみ受講可能です。（詳細は「９ 留意事項（１）

参照）） 

 

５ 内容  

  別紙プログラム参照  

 

６ 申し込み方法  

下記 URL、または QR コードから申込フォームにアクセスし、必要事項を記載の上、 

１１月２８日(日)までにお申し込みください。 

 https://forms.office.com/r/eRMqP0QJL8 

 

７ 主催  

京都府  

公益社団法人 京都精神保健福祉推進家族会連合会（略称/（公社）京家連）  

 

８ 修了証について  

今回は以下の要件を満たす方にそれぞれ修了証を発行します（希望者のみ）。  

（１)修了証（全課程受講） １２月８日及び９日のすべての課程を修了した者。  



（２)修了証（講義部分のみ受講）  １２月８日及び９日の講義部分の課程を修了した者。 

 

９ 留意事項  

（１）本研修は会場と Zoomでのハイブリッド形式での開催となりますが、１２月８日(月)

の「家族の声を聞く」、１２月９日(火) 午後の「ロールプレイ」と「グループワーク」

のプログラムは会場（北部／南部）でのみ受講ができます。  

（２）希望されるプログラムのみの参加が可能です。  

（３）南部会場には駐車場はありません。公共交通機関のご利用をお願いします。 

（４）北部会場の駐車場には限りがあります。できるだけ乗り合わせて来ていただくか、

公共交通機関のご利用をお願いします。 

 


