
 

 

 

 

精神障害に関連した家族支援についての研修会を開催します。 

京都府内の家族相談員として活動を希望される方、現役の家族相談員・保健・医療・福祉関係者等に、 

ケアラーアセスメント票やガイドラインを活用した家族支援の技法を身につけていただき、府内における家族

相談員の質を高めることやヤングケアラーに対する働きかけを行うことを目的とします。 

 

日 時 2021 年 9 月 15 日（水）10 時 20 分～16 時 

9 月 16 日（木）10 時 30 分～16 時 

対象者 京都府内医療機関、障害者支援施設、保健所、市町村の職員、 

家族相談員（家族相談員として活動を希望する者含む）等 

定 員 100 名 締切期日 8 月 27 日（金）まで 

 申込先  下記 URL 又は右記 QR コードで事前に申し込み下さい。 

https://forms.office.com/r/Ae0dKaYgDN 

 ◆全プログラムを修了された参加者には修了証を発行予定です。 

 ◆研修内容は、家族の相談にのる支援者向けの研修内容になっています。 

９月１５日（水） 第１日目 １０時２０分～１６時 ９月１６日（木） 第２日目 １０時３０分～１６時 

『開会挨拶』 

１，家族が求める家族支援 

  ～家族の体験談（録画）～ 

         単位家族会（親・子どもの立場） 

コーディネーター 

佐藤 純氏（京都ノートルダム女子大学） 

 

２，家族ニーズの結果より       

講師 松田 美枝氏（京都文教大学） 

【昼休憩】 

３，家族支援のトピックス“ヤングケアラーについて”    

講師 田野中 恭子氏（佛教大学） 

【休憩】 

４，訪問による家族支援      

講師 上久保 真理子氏（ぴあクリニック） 

【事務連絡】 

５，家族支援・集団アプローチの実際とコツ 

       講師 中村 仁美氏（宇治おうばく病院） 

講師 伊藤 優氏（宇治おうばく病院）        

【昼休憩】 

6，未治療・医療中断の家族の体験   

単位家族会（親の立場）（録画） 

        コーディネーター 

佐藤 純氏（京都ノートルダム女子大学） 

【休憩】 

7，ケアラーアセスメント票の活用と家族面接演習 

       講師 髙田 亮氏 

（京都府精神保健福祉総合センター） 

【休憩】 

8，家族会への支援          

講師 佐藤 純氏（京都ノートルダム女子大学） 

【事務連絡】  

主 催 京 都 府・公益社団法人 京都精神保健福祉推進家族会連合会（略称/（公社）京家連） 

【お問合せ先】略称/（公社）京家連 TEL；075-354-6700 FAX；075-354-6701  担当/静 

家族支援実践研修会 

－家族に寄りそう相談員養成研修会－ 

https://forms.office.com/r/Ae0dKaYgDN

