
令和８年度アルコールと健康を考えるセミナー（北部） 開催要領 

 

１ 目的 

  北部圏域において、アルコール関連問題に関わる支援者等を対象に、アルコール依

存症とその回復過程についての理解を深める。また、今年度は福知山会場にて、綾部

で行われているアルコール依存症支援ネットワーク会議（あやのわ）の取組を紹介し、

支援者同士の交流会を実施することで、支援者間の顔が見える関係づくりに寄与し、

北部各エリアにおける実働的な支援ネットワークの構築を進めていく。 

 

２ 日時  

令和８年１０月１５日（木）１３：００～１６：３０ 

 

３ 開催方法 

会場及びオンライン（Zoom）によるハイブリッド開催 

会場：市民交流プラザふくちやま 市民交流スペース（福知山市駅前町 400番地） 

 

４ 対象者  

  アルコール関連問題に関わる支援者等 

 

５ テーマ  

  「中丹で出会う新たな支援のカタチ」 

 

６ 内容  

１２：３０～ 受付 

 

１３：００～ 開会、挨拶 

 

１３：０５～ 行政説明「京都府依存症等対策推進計画について」 

講師：京都府健康福祉部 障害者支援課職員 

 

１３：２０～ 話題提供「アルコール関連問題の基礎知識」 

   講師：松浦 千恵 氏（安東医院 精神保健福祉士） 
 

１４：００～ 体験談 

発表者：京都府断酒連合会、家族会みやび、京都マック、ＡＡ 

１４：５０～ 休憩 

 



１５：００～ シンポジウム「アルコール依存症支援ネットワーク会議「あやのわ」 

の取組について」 

ファシリテーター： 

松浦 千恵 氏（安東医院 精神保健福祉士） 

シンポジスト： 

安岡  綾  氏（京都協立病院 ソ－シャルワーカー） 

北濵 大基 氏（障がい児・者地域・家庭相談支援センター

てくてく 相談支援専門員） 

塩見 康平 氏（福知山市健康福祉部 

社会福祉課生活支援係長） 

今井 孝昭 氏（京都府断酒連合会 事務局長） 

京都府中丹西保健所 福祉課職員 

１５：５５～ 支援者交流会 

 

１６：２５～ 挨拶、閉会 

 

７ 参加費及び参加方法 (会場定員８０名、オンライン定員３０名) 

参加費無料。事前申込が必要です。下記フォームからお申し込みください。 

 

 【参加申込フォーム】 

     https://forms.cloud.microsoft/r/nE7rP6C7dS 

 

もしくは別紙の参加申込書に必要事項を記入し、FAX、メールまたは郵送にて下記

宛ご送付ください。（１０月７日（水）必着） 

 

【参加申込書 送付先】 

   FAX：０７５－６４１－１８１９ 

   Mail：mhc-d@pref.kyoto.lg.jp 

郵送先：〒６１２－８４１６ 京都市伏見区竹田流池町１２０ 

京都府精神保健福祉総合センター 相談指導課 宛 

 

※申込フォームがうまく開けない場合は、下記問い合わせ先までご連絡ください。 

※申し込みが完了しましたら、後日メールにて詳細をお送りいたします。１０月９日（金） 

を過ぎてもメールが届かない場合は、恐れ入りますがお問い合わせください。 

https://forms.cloud.microsoft/r/nE7rP6C7dS
mailto:mhc-d@pref.kyoto.lg.jp


８ 問い合わせ先  

京都府精神保健福祉総合センター 相談指導課（担当：山口・清水・大野） 

TEL：０７５－６４１－１８１０ 

 

９ 主催（共催） 

京都府、NPO法人京都府断酒連合会 

 

10 その他、留意事項等 

○オンライン参加の方は、事前に Zoomアプリケーションのインストールをお願いし 

ます。また、当日はインターネットへの接続と音声出力が可能なパソコン等をご用

意ください。 

 

○録画、録音、またキャプチャ（静止画）として記録する等の行為はご遠慮ください。 

 

○迷惑メール防止のため、受信拒否設定をしている場合は、mhc-d@pref.kyoto.lg.jp 

からのメールを受信できるようにドメイン設定を解除、もしくは変更してください。 

 

○本セミナーでは、Zoom のブレイクアウトルーム機能を使用した交流会を実施いた

しますので、交流会実施時には、ビデオ＆音声をオンにしてご参加いただきますよ 

うお願いします。 

 

mailto:mhc-d@pref.kyoto.lg.jp

