
 

令和 7年度 難病患者等ホームヘルパー養成研修 開催要綱 

 

１．趣旨 

難病の患者等の多様化するニーズに対応した適切なホームヘルプサービスを提供するため、

必要な知識、技能を有するホームヘルパーの養成を図る。 

 

２．実施機関 

社会福祉法人 京都府社会福祉協議会 京都府福祉人材・研修センター 

（京都府の委託事業として実施） 

３．受講対象者 

以下の（１）（２）（３）の全てを満たす者 

  

（１） 京都府内（但し、京都市内除く）に住所を有する者又は京都府内（但し、京都市を除く）の事

業所に勤務する者 

（２） 原則として難病患者等ホームヘルプサービス事業に従事することを希望する者、従事するこ

とが確定している者又は既に従事している者 

（３） 次のいずれかに該当する者 

①介護保険法施行規則（平成 11年厚生省令第 36号）に定める介護職員初任者研修課程の

修了者又は履修中の者及び平成25年度末までに介護職員基礎研修課程、1級課程、2級

課程、3級課程のいずれかの研修を修了している者 

②「障害者（児）ホームヘルパー養成研修事業の実施について」（平成 13年障発第 263号社

会・援護局障害保健福祉部長通知）に定める介護職員初任者研修課程、障害者居宅介護

従事者基礎研修課程の修了者又は履修中の者及び平成 25年度末までに、居宅介護従事

者養成研修 1級課程、2級課程、3級課程のいずれかの研修を修了している者 

③社会福祉士及び介護福祉士法施行規則（昭和 62 年厚生省令第 49 号）に定める介護福

祉士養成のための実務者研修の修了者又は履修中の者 

④介護福祉士 

 

４．定員 

各コース 50名（定員を超えた場合は抽選といたします。） 

  受講の可否については、申し込みの際に記載いただいたメールアドレス宛にお知らせいたします。 

  令和 8年 1月 23日（金）までにメールが届かない場合は、本会までに御連絡をお願いいたします。 

 

５．日時・会場 

コース 日 時 会 場 受講対象者 

難病基礎課課程Ⅰ 
令和８年２月 2日（月） 

12:50～17:30 

Zoomオンライ

ン 

介護職員初任者研修課程の修了者

又は 履修中の者、２級課程研修の

修了者及び介護福祉士 

難病基礎課課程Ⅱ 
令和８年２月 13日（金） 

9:50～17:10 

Zoomオンライ

ン 

介護福祉士養成のための実務者研

修の修了者又は履修中の者、介護

職員基礎研修若しくは１級課程研修

の修了者及び介護福祉士 

※オンライン研修のため、パソコンまたはタブレットからインターネットに接続できる環境であるか御確認くだ

さい。お一人につきパソコンまたはタブレット 1台での受講とします。 

 

 

 

 

この研修は、きょうと福祉人材育成認証制度の支援メニューです。 



６．プログラム 

【基礎課程Ⅰ】※Zoomオンライン（令和８年２月 2日（月）） 

12:30～12:50 受付・ログイン（Zoomオンラインでの受講についての注意事項） 

12:50～13:00 開会挨拶・オリエンテーション 

13:00～15:00 
【講義Ⅰ】「難病の基礎知識」 

京都府立医科大学 大学院医学研究科神経内科学 准教授 笠井 高士 氏 

15:00～15:10 休憩 

15:10～16:10 
【講義Ⅱ】「難病に関する行政施策」 

京都府健康福祉部 健康対策課職員 

16:10～16:20 休憩 

16:20～17:20 

【講義Ⅲ】｢難病患者の心理及び家族の理解 

           ～事例を通して難病の患者・家族の思いを学ぶ～」 

独立行政法人国立病院機構  宇多野病院 副看護師長 多田 満惠  氏 

17:20～17:30  課題の提出について 京都府福祉人材・研修センター 研修課 

 

 

【基礎課程Ⅱ】※Zoomオンライン（令和８年２月 13日（金）） 

9:30～9:50 受付・ログイン（Zoomオンラインでの受講についての注意事項） 

9:50～10:00 開会挨拶・オリエンテーション 

10:00～11:00 
【講義Ⅰ】「難病に関する行政施策」  

京都府健康福祉部 健康対策課職員 

11:00～12:30 

【講義Ⅱ】「難病の基礎知識」 

JCHO京都鞍馬口医療センター院長 

京都府立医科大学 大学院医学研究科神経内科学 特任教授 水野 敏樹 氏 

12:30～13:30 休憩 

13:30～15:00 

【講義Ⅲ】「難病の基礎知識」 

JCHO京都鞍馬口医療センター院長 

京都府立医科大学 大学院医学研究科神経内科学 特任教授 水野 敏樹 氏 

15:00～17:00 

【講義Ⅳ及び事例検討】｢難病患者の心理学的援助法と介護の実際 

                       ～事例検討を通して考える～」 

独立行政法人国立病院機構 宇多野病院 初田里佳看護師長 氏 

17:00～17:10 課題の提出について 京都府福祉人材・研修センター 研修課 

 

７．修了証書について 

全ての講義を受講され、かつ、「課題・アンケート」を提出された研修修了者に対し、後日、京都

府から修了証書及び携帯用修了証明書が交付されます。 

なお、修了証書交付者については、市町村に対して、修了証書番号、氏名、生年月日、所属事

業所名、保有資格等を情報提供します。 

 

８．その他 

（１）令和７年度難病患者等ホームヘルパー養成研修について 

本研修は、基礎課程Ⅰ及びⅡの２コース分をあわせて通知しておりますので御留意ください。

本研修の録音・録画・撮影および資料の二次利用は固くお断りします。 

（２）既受講者について 

本研修の講義内容は過去に開催した内容と同様です。既受講者は修了証書を交付しません。

既受講者は、申込フォームの「過去に難病ホームヘルパー養成研修を受講済みの方は」の項目に

チェックを入れてください。 

（３）個人情報の取扱いについて 

個人情報は、本研修の適正かつ円滑な実施の目的のみに利用させていただきます。 

 

 



【申込先】 

〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入る清水町 375  ﾊｰﾄﾋﾟｱ京都地下１階 

京都府社会福祉協議会 京都府福祉人材・研修センター研修課（担当：岡村） 

TEL:075-252-6296 ／ FAX:075-252-6312 

（４）参加申し込みについて 

下記 URLもしくは右記二次元コードよりお申込みください。 

申込 URL ： https://forms.gle/jhptWWcsK3GQTiQv5 

 

併せて、介護職員初任者研修課程修了証書（写）、 

介護職員基礎研修課程修了証書（写）、 

障害者居宅介護従事者基礎研修課程修了証書（写）、 

障害者ホームヘルパー養成研修修了書（写）、 

訪問介護員養成研修修了証書（写）、 

介護福祉士登録証（写） 

のいずれかを本センターまで FAX（075－5252－6312）で送信してください。まれに不達

の場合がございますので、FAX送信後に到着確認のお電話をください。 

申込締切日：令和 8年 1月 16日（金）17：00《必着》までにお申し込みください。 

                                  

  

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/jhptWWcsK3GQTiQv5

