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2026年度 高齢者施設訪問事業

ゆうゆうビジット

朝日新聞厚生文化事業団主催

外出の機会が少ない高齢の方々を俳優やプロの音楽家、力士らが訪問し、質の高い、
楽しいひとときをお届けする「ゆうゆうビジット」の訪問希望施設を募集します。

相 撲 技 の 披 露 力士との交流

 と 　　き　２０２７年３月２９日（月）１４：００～　＊予定
 募集地域　大阪府、京都府、兵庫県のいずれか1施設　
                  ※選考の上、応募いただいた中から１施設を訪問します
 対 　　象　高齢者が入所している施設（特別養護老人ホーム、介護老人保健施設など）
 内　 　容　高砂部屋の力士による技の披露、相撲甚句、ちゃんこ鍋の交流など
 経　 　費　謝礼、交通費など、出演者にかかる基本的な経費は主催者が負担します

《プロフィール》
明治時代初期から続く角界屈指の名門。近年の朝青龍をはじめ、これまでに横綱
や大関を多数輩出。現在は師匠高砂親方のほか、朝紅龍、朝乃山など著名な力士
26人が在籍しています。

訪ねるのは　高砂部屋の力士！！



～お申し込みに際してのご注意～
 ●プログラムは原則、午後２時から開始します。記念撮影なども含み、約1時間です。
 ●プログラムやご用意いただくものの詳細は、訪問先と事前に相談のうえ、決定します。
 ●会場は、公民館などを借りていただいてもかまいません。
 ●このプログラムのために結成されたグループなどからのお申し込みも歓迎いたします。
 ●出演者に必要な経費については基本的には主催者が負担しますが、公民館などの会場の費用、
 また、ちゃんこ鍋を希望される場合は材料費などを訪問施設にご負担いただきます。
 ●次のようなお申し込みは対象になりません。
 　①参加者が施設を利用する高齢者でない　
 　②入場料をとるなど、営利を目的としている

はあ～

どすこい

どすこい♪

高砂部屋特製
ちゃんこ鍋を

どうぞ

▽お申し込み方法
所定の申込用紙(別紙)に必要事項をご記入のうえ、メールか郵送、ファクスでお申し込みください。
申込用紙はホームページからもダウンロードできます。
締め切りは６月３０日（火）です。（必着）

【お申し込み・お問い合わせ先】（平日10時～18時。土日祝日は休み）
朝日新聞厚生文化事業団「ゆうゆうビジット」係

〒104-8011東京都中央区築地5-3-2  電話03-5540-7446
メール yuyuv is i t@asah i -we lfare .or . jp  ファクス03-5565-1643

　 相 撲 甚 句 を ご 一 緒 に ！ ちゃんこ鍋も（希望施設のみ）

▽お申し込みから訪問までの流れ
　６月３０日（火） 応募締め切り
　７月上旬　選考会、訪問決定
　　　　　　選考結果をすべての申込施設に通知
　本番１ケ月前　会場の下見、事前打ち合わせ
　２０２７年３月２９日（月） 訪問

                                                     　　　　　　　　　　　　　　　　    　

　　　　こちらから訪問の様子（動画）が　　　　
　　　　ご覧いただけます　　　　　　　　　　　
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