
 

【研修No.225】令和8年度喀痰吸引等京都府指導者養成研修（第 1 号・第 2 号研修） 

「指導看護師養成研修」募集要項 

 

1．目  的 

介護職員等がたんの吸引等を実施するために受講する研修に係る指導者及び、介護職員等を対象とし

た基本研修、実地研修に係る講師を養成する。 

2．対  象 ※主に京都府内の介護福祉施設、在宅分野等で働く看護師で所属長の推薦のある者 

3．募集人数 50名 

4．日  程 講義：オンデマンド視聴期間 令和 8年 7月 16日(木)～8月 3日(月) 

       ※ 受講者が業務中に講義(オンデマンド)を視聴できるよう、業務調整をお願いします。 

       ※ リフレクションシート提出締切：令和 8年 8月 4日(火) 12:00必着 

演習：令和 8年 9月 9日（水） 10:30～16:30              

5．会  場 演習：京都府看護協会研修センター 3Ｆ大研修室 

6．研修内容 別紙プログラム参照 

7．申込方法  WEB申込  

※京都府看護協会会員外の方は、非会員登録をしてWEBから研修申込をして下さい。 

8．申込期間 令和 8年 6月 1日(月) ～ 6月 14日(日)  

WEBシステムで上記申込期間に申込をしてください 

9．提出書類 専用の申込用紙(様式 1) 

       ※令和 8年 6月 15日(月)必着。提出が無い場合は、研修申込受付が出来ませんのでご注意

ください。 

10．申込・問い合わせ先 

     公益社団法人京都府看護協会「指導看護師養成研修」担当者 宛 

   〒606-8111 京都市左京区高野泉町 40-5   TEL 075-723-7195 FAX 075-723-7272 

11．受 講 料  無料  

        なお、受講者の研修テキスト代は受講者負担となります。 

12．研修テキスト 

A「介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研修テキスト」(2021年 9月発行) 

        編集：一般社団法人全国訪問看護事業協会、発行：中央法規出版 

       B「介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研修テキスト指導者用指導上の留意点とQ＆A」 

(2021年 12月発行) 

編集：一般社団法人全国訪問看護事業協会、発行：中央法規出版 

      ※上記A,Bを、オンデマンド講義開始までに各自ご準備ください。 

       購入については、「中央法規出版」のテキスト申込書にて直接出版元へお申し込みいただ

くこともできます。 

13．修了証書 

・研修の全課程を遅刻・早退なく出席した者に対し、修了証書を交付する  

・各オンデマンド講義について、リフレクションシートの提出がないものについては欠席とみなし、

修了証書を交付しない。 

14．その他 

施設・事業所内で複数の希望者がいる場合は、必ず優先順位を記載してください。 

 



 

 

【研修 No.225】令和 8年度喀痰吸引等京都府指導者養成研修（第 1 号・第 2 号） 

「指導看護師養成研修」プログラム 

 

講義 1～6：オンデマンド視聴期間 令和 8年 7月 16日(木)～8月 3日(月) 

※視聴後リフレクションシート提出 (提出期限：令和 8年 8月 4日(火)12:00必着) 

 

講義 1 介護職員等による たんの吸引等の実施について 

・制度の概要 

講義 2 介護職員による たんの吸引等の研修カリキュラムについて 

・研修カリキュラムと研修テキスト概説 

講義 3 施設、事業所における体制整備について 

・ケア実施に必要な体制整備の概要と各職種の役割 

・体制整備の実際 

講義 4 安全管理体制とリスクマネジメントについて 

・ヒヤリハット、アクシデント報告の意義と実際 

・事故発生の防止 

講義 5 経管栄養のケア実施について 

・「経管栄養が必要な利用者のケアに関する知識・技術」における指導上の 

ポイント 

・経管栄養の指導、評価の手順 

講義 6 たんの吸引のケア実施について 

・「たんの吸引が必要な利用者のケアに関する知識・技術」における指導上の 

ポイント 

・「たんの吸引の指導、評価」手順 

 

講義 7～9：令和 8年 9月 9日（水） 10:30～16:30 集合研修 

講義 7 たんの吸引のケア実施について （演習） 

・「たんの吸引が必要な利用者のケアに関する知識・技術」の確認 

・「たんの吸引の指導、評価」の実際 

講義 8 経管栄養のケア実施について （演習） 

・「経管栄養が必要な利用者のケアに関する知識・技術」の確認 

・「経管栄養の指導、評価」の実際 

講義 9 「人工呼吸器」の紹介と指導の際の留意点 

 「AEDシミュレーター」の紹介と指導の際の留意点 

その他 修了証交付 


