
令和８年度 外国人介護職員向け介護福祉士国家試験対策講座 開催要綱 

 

１ 目 的  

本講座は府北部において介護人材を確保するため、今年度の介護福祉士国家試験

の受験を予定する特定技能や技能実習中の外国人介護職員に、合格に必要な知識を

取得させることを目的として開催する。 

 

２ 実施方法・日時・内容 

 
日時 実施方法 内容 

① 
10月 7日（水） 

14:00～15:50 
オンライン 

・試験対策概要等、オリエンテーション 

・介護保険制度について 

 ①と②の間に 

自宅 

オンライン学習 

（動画視聴） 

①社会の理解（A） 

②介護保険制度について（A） 

③介護の基本（A）・介護過程（C） 

② 
11月 4日（水） 

14:00～15:50 
オンライン 

・小テスト、解説 

・生活支援技術について 

 ②と③の間に 

自宅 

オンライン学習 

（動画視聴） 

④生活支援技術（A） 

⑤発達と老化の理解（B）、認知症の理解（B） 

⑥障害の理解（B）、こころとからだのしくみ（B） 

③ 
11月 25日（水） 

14:00～15:50 
オンライン 

・小テスト、解説 

・認知症について 

・高齢者に多い疾病 

 ③と④の間に 

自宅 

オンライン学習 

（動画視聴） 

⑦高齢者に多い疾病（B）、医療的ケア（B） 

⑧総合問題について、国家試験問題の解説、

マークシート対策 

④ 
12月 16日（水） 

9:15～17:15 
スクーリング 

・模擬試験、解説 

（会場：舞鶴ＹＭＣＡ国際福祉専門学校） 

⑤ 
1月 13日（水） 

14:00～15:50 
オンライン ・直前対策 

 ※ 自宅オンライン学習は任意の時間に視聴可能 



３ 参加対象 

  以下のすべてを満たす方 

(1) 特定技能（介護）、技能実習（介護）等、介護業務が可能な在留資格を持ち、

申込時点で当該資格により府内の事業所で勤務していること 

(2) 今年度の介護福祉士国家試験の受験を予定していること 

(3) 合格後は介護福祉士として府内の事業所で勤務する意思があること 

(4) Ｎ３相当以上の日本語能力を有すること 

(5) 上記２に記載のすべての講座を受講できること 

または京都府福祉人材・研修センター長が特に認めた方 

 

４ 募集定員 

25名（先着順） 

 

５ 受講料、テキスト購入費用 

いずれも無料 

ただし、オンライン視聴のための環境整備等に必要な費用及びスクーリングに係

る交通費等は自己負担 

 

６ 講師 

京都ＹＭＣＡ学園教員 

 

７ 申込方法 

インターネット申込 

(1) アクセス方法 

下記の二次元コードまたは申込 URL(京都府外国人介護人材支援センターHP に

も記載しています)から令和 8年 9月 11日（金）までにお申し込みください。 

インターネット申込が難しい場合は、京都府外国人介護人材支援センターまで

連絡願います。 

 〈申込 URL〉 

  https://forms.gle/WQGcHYF9AkSsoALV7 

 

(2) 確認メールについて 

申込日の遅くとも翌々日（土日を除く）までに申込担当者様のメールアドレス

宛に確認メールをお送りします。確認メールが届かない場合は必ず京都府外国人

介護人材支援センターまで連絡願います。 

https://forms.gle/WQGcHYF9AkSsoALV7


 

８ 主催 

京都府福祉人材・研修センター／京都府外国人介護人材支援センター 

 

９ その他 

(1) 12月 16日（水）のスクーリングは、感染症等の流行や大雪が発生した場合、

開催方法を変更することがあります。 

(2) 「研修申込フォーム」に記載された個人情報は、当研修の適正かつ円滑な実施

を図る目的のみに使用します。 

(3) 本研修に関してご不明な点があれば、下記までお問い合わせください。 

 

＜問い合わせ先＞ 

京都府社会福祉協議会 京都府外国人介護人材支援センター（担当：井上・渡邊） 

〒604-0874 

京都市中京区竹屋町通烏丸東入ル清水町 375 ハートピア京都 地下１階 

TEL(075)252-6295 

E-mail：kfcsc@kyoshakyo.or.jp 


