
要介護認定等基準時間算出の流れ
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要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護１

30分／日

50分／日

70分／日

90分／日
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73

間接生活介助

要介護認定等基準時間：ｂ分

医療関連行為　　　　｢特別な医療｣を除く

要介護認定等基準時間：ｅ1分

機能訓練関連行為

要介護認定等基準時間：ｄ分

直接生活介助（食事摂取）　　　ａ５分

要介護認定基準時間：ａ分

問題行動関連介助

要介護認定等基準時間：ｃ分

｢特別な医療｣

要介護認定等基準時間：ｅ2分

要支援※

該当する行為毎に設定された時間を加算｢特別な医療｣
12項目

110分／日

＋

直接生活介助（移動）　　　　　ａ４分

要介護認定基準時間：ａ分

直接生活介助（排泄）　　　　ａ３分

要介護認定基準時間：ａ分

直接生活介助（入浴）　　　　ａ２分

要介護認定基準時間：ａ分

直接生活介助（整容）

要介護認定等基準時間：ａ1分

ａ１～５

ｅ１～２

※25分／日

以上、

又は間接生
活介助＋機
能訓練関連
行為が10分
／日以上


