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シート3  

介護予防プログラム   実施箇所数（箇所）   実施回数（回）   参加実人数（人）   参加延人数（人）   

運動器の機能向上  

口腔機能の向上  
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シート4  

護予防プログラム   訪問回数（回）   被訪問実人数（人）  被訪問延人数（人）   

動器の機能向上  

栄養改善  
口腔機能の向上  
閉じこもり予防・支援  

認知症予防・支援  
うつ予防・支援  

その他  
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