
風薫る5月。年輪デイホームには  

少々メタボな鯉のぼりが泳いでおりま  

寸。その横にはご利用者の書いたお習  

字が。3月より、ボランティアさんの協  

力により、書道の時間を持っていま寸。  

「私にはできない」とおっしやる方もいっ  

たん葦を持ってしまえば「昔取った杵  

柄」で素晴らしい文字が並びょした。   

その他にも、折り紙、切り紙や石鹸デコパージュおやつ作りなどに取組みました。   

4月末に以前事務スペースに使うために区切っていた場所のパーティ′ション  

を取り除き、デイのフロアを広くしました。これで、車イスの方の移動がスムーズに  

行なえるようになりました。それぞれの方がご自分で落ち着く場所があるようで、ご  

自分で座ろ場所を選んでいま寸。   

フロア内にはソファが4つありま寸が、これもそれぞれお気に入りのソファがきま  

っているようで寸。   

フロアの真ん中にタンスを置き、死角を作ることにより、何となく2つのスペース  

に区切っているので寸が、ご利用者の様子を見ながら、より落ち着ける空間が作  

れるように、エ美していきます。   

変化する年輪デイホームにご注目凹  

管理者 木崎志づ香  

7   



6 月の予定表  

日程  時間  、活動・イベント  会 場  参加費  

総会（正会鼻） 

1日（日）1≡2≡＝15：45霊£買禁 
年齢佃－ム  無料  

1日（日）10‥00～12‥00太極拳  
クー  

300円  

5日（木）9：00～16：00  日帰りバス旅行  ′   神代植物公園ほか   4000円  

8日（日）9：30～12：00  囲碁クラブ  年輪デイホーム  300円  

15日（日）1訣30～15：00 コニラスクラブJ＆B  年輪デイホーム  300円  

ー特定非営利活動法人サポートハウス年輪における個人情報の取り扱いについて－  

当法人は、多く甲個人情報を取り扱う介護事業を実施する団体として、当該情報の安全管理を重要な社会的責任であると認識し、これを着実  
に実践するために、法令および当法人における「個人情報保護取扱規程」に基づき、個人情報の適切な保護管理の徹底を図っております。  

《いつ‾までも地域で暮らし続けるために》  

をモットーに、介護！食事サービスを提  

供しています。介護保険の東京都指定、  
酉東衰市の委託（高齢者配食）も受け、  
利用者側に立ったサーゼス、自分が受け  

たいサービスを提供することを基本理念  

にサービスをお届けしています。  

年輪通信：編集発行   

NPO法人サポートハウス年輪  

188・0011西東京市田無町5－4－8  

第一和光ビル1F  

TEL：042－466・2216 FAX：042・451－6071   

E・Mail：hpo・nenrin＠nifty．com   



虔ぺ：居い触分舵うJ  
かんたん  勢性歓迎  

斗理教室   
定員I5名先着順  

誰でも  

でまる  
電子しンジで  

メニュー：鶏モモ肉の野菜ロールl弼l  

講 師：年輪スタッ7 

＊‡鮮哨社如法批コいて棚乱も酌ます‡＊   

てニ∴・こご‘；■ グ・ィ  責、主賓貰｝   ■ ∴  L．＼・ゞ二・鞍  ′■・∵1・＝＝ウ・亀  
お申込・お問合せ  

NPO法人サポート八ウi年輪   

ねんりんひ5ば担当：福田  

042－466－2216   

当日、お車でのご来場はご遠慮願います。  
北【コ   



「サポートハウス阜姶一  

十人十色のさりげ甘いケア」が塵介されまけて  

（第≠ヰボランティアば紘染する）  
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「恋するようにボランティアを」ぶどう社  

定価（本体1600円＋税）＊書店でお求め下さい   



営業時間  

《本 部》   

月曜日～金曜日 午前9時～午後6時  

土一日・祝日  午前9時～午後5時   

TEL O42－466－2216（代表）  

FAX O42－451－6071  
E－mail：nPO－nenrin＠nifty．com  

年■ケアつランセンター  

年■へ几パース〒－ション  

輔宇イ貞一ム  

ー■サービス  

お人IIん鯵うす（グルーつホーム）  

ゎんりんサポート  

〒188一刀011西東京市田無町5－4－8  

第一和光ビル1F・3F  

サポート∧ウス年■で鯵こん幹事モ  

考えてい手す   

私たちは高齢になっても生き生きと暮らせる  

町を作り、老いの問題は地域住民みんなの問題で  

あると位置付けることにより、地域みんなで総合  

的にサポートするシステムを作ります。  

特定非営利活動法人  

サポートJヽウス年輪  
介護保険指定事業所  

東京都指定  

■土一日曜日・祝日も事務所を開けます   

高齢者の問題を具体的につかみ、勤めを持つ家族  

の相談にも対応できる体制を考えました。   

■高齢者自身のネットワークを   

「サポートハウス年輪」を拠点として、高齢者自  

身がネットワークを作り、■高齢者の問題を自ら声に  

していける場になればと思っています。   

■高齢者福祉の拠点に   

高齢者福祉サービスの事、介護の事、何でも気軽  

に相談でき、情報が得られる拠点を目指しています。  

介護機器■用品の相談、紹介もしています。   

■認知症高齢者のミニデイホーム・グルー   

プホームの発信基地に   

認知症高齢者のケアに効果をあげているグルー  

プホームを田無に作る運動の拠点を目指します。   

認知症高齢者のデイホーム、ナイトホームの実施  

を経て、2003年1月グループホームを開所しま  

した。  

ご案内  

感   



事業内書のご案内  粧辞書窮I弛  
サポート′ヽウス璽璽！雲  

沿革・活動■l宇  
年輪通信 毎月発行  

「私はこの家で死にたい」  

「いつまでも地域で暮らしつづけるために」  

「年輪シンポジウムのまとめ」  

「『デイホーム年輪』の報告書」  

「『地域をつむぐ』映画上映会のまとめ」  

「24時間365日在宅ケアに挑戦して」  

「ホームヘルパーと上手につきあう」  

「介護保険はNPOでサポートハウス年輪の挑戦」  

「イラストでみる高齢者サポートQ＆AJ★  

2002年12月新書  

その他 公開セミナー・敬老食事会など  

部  

東京都指定事案所  

本  

ケアプラン作成  

1994・3・5サボ岬設卑   
公民館活動の自主グループ「／くウムクーヘン」の   

女性12人で設立。24時間365日の介護派遣サ   

ービス、週6日の夕食配食サービス開始。  

19糾月末京都社会福祉振喫劇周助成決定   

有償家事援助サービス・毎日型食事サービス  

1997．社会福祉・医療事業団の特別分助成決定   

認知症高齢者デイホーム事業  

1凱ヰ東京番地域福祉財団助成決定   

その他サービス提供事業（認知症老人ミニデイホ一山   

予防的デイホームなど）認知症デイホーム開設  

柑錮．4田無市より老人給食受託（週2回）  

1999．10．12．特定非営利活動（NPO）法人  

サポートハウス年 ‾立  

2000．4介護保険対応サ⊥ビス開始   

田無市より老人給食受託（過4回）  

2∝札7西東京市より高齢者配食サービス受託，（週6回）  

200乙6年篤子イホーム拡張  

2∞乙6生きがい対応デイサービスねんりんひろば開始  

2∝鼠1認知症高齢者グル⊥プホTム  

ねんりんlまうす開所  

2∞3．4．1支援費センタ「開設  

封氾5．4．1『細弐事鋸』開設  

●年輪ケアプランセンター  

ケアプランの作成  

介護保険についての相談  

ヘルパー派遣  東京都指定事業所  

●年輪ヘルパ「ステーション  

・介護保険  ・障害者自立支援  

デイサービス  

●認知症専用…年輪デイホーム  

ねんりんくらぶHARU  

東京都指定事業所  
績のこ案内  

●生きがい対応デイサービス  

サポートハウス年輪はNPO法人です。この法  

人の活動に参加し、総会の議決権を有する方は  

正会員になります。  

正会員年会費：0000円  
この法人の目的に賛同し、応援して下さる方は、  

賛助会員になります。  

賛助金長年会費：2000円  

ねんりんひろば  

グループホーム   

●認知症対応型共同生活介護…ねんりんはうす  

東京菰指定事粟所  

食事サービス  

●配食…年輪弁当／委託弁当  

その他  

一個人情報の取扱について－   

Ⅳ0法人サボてトハウス年給は、多くの個人情報を取扱  

う介護事業を実施する団体として、当該情報の安全管理を  

重要な社会的責任であると認識し、これを着実に実践する  

ために、法令および当法人におけるー個人情報保護取扱規  

程」に基づき、個人情報の適切な保護管理の徹底を因って  

おります。   

●介護保険一介護・福祉についてのご相談  

●調査・講演・ホームヘルパー研修等の企  

画や実施のご相談も承ります。  

●ねんりんサポートく介護保険外サービス対応）  

●LSA事業  



【ねん帆もまうす概要】   

◎ご利用頂ける方   

要支援2及び要介護度1以上の方で、言放口痘対応型   

共同生活介護サービスを必要とされる方。   

詳しくは、お気抱こお問合せください。   

㊥サーービ棚要  

介護保険にてご利用頂けま寸  

グループホーム  

ねんりんはう寸  
1375400189  

～言放口症対応型共同生活介護事業所～  

さりげないサボ｝ト  

西武新宿線田無駅北口徒歩約10分  

■ねんりんはうす（1375400189）   

東京都指定認知痘対応型共同生活介護事業所   

〒1街－－（氾11西東京柵町汁8「：氾5  

（卦ご利用料金（一月あたり、円）  

運営法人  

特定非営利活動法人サボけトハウス年輪  
〒1…11   

西東京市田無町5「ヰ一名第一謡脚レ1符  

丁凪JM2－－ヰ66－・盟16 F八妃042－ヰ51－6071   

e－m血l：neTlrinhouse＠nifty．com  

※その他、日常生活で必要な個人のものは実費負担   

で寸。   

○ケアプランに基いて、その日、その方の生活をサポ   

ートしま寸。  
○年輪独自の「さりげない サポート」システムにより、   

生活をサポート致しま寸。  

年輪ケアつ巧ン研一  

年輪へノレて」ステーション   

鰍ム  

年輪弁当  
ねん榊∫  
ね根ルくらぶト掴む  

ねんりんサポート  

LSA事業  

ケアニ巧ン作成  

掴  

（介護保険・障害者自立支援）  

認蜘礪姉介護  
配卸ナ」一ビス  
介紺サーービス  
糾頚用草地適所介護  
鰍  

一個人情報の咄肋＝ついて一   

間法人サボ」トハウス年敵多くの値人情鞭を取扱う介護事  

業を実施する団体として、当該情報の安全管理を重要な社会的襲任  

であると耕しこれを着実に実践するために、法令および当臥  

における「個臓軌に基づき、胤人情報の適切な保  

讃管理の徹底を図っております；  

手書定非営利活動法人サポートハウス年輪  

20050701   



亡野矢口症とは】  

豪放嘘は」悩の痴嵐でこれにより知能が障害を熟ナます。  
現在刊ま、3つの症沸こ分けで考えられています。  

【ねん帆‡まう寸のあゆみ】  

1994年 2月 講演会「田無でもグレ7－ホ1は可昔抄、」  

藷矩山井和則さん主催hヾり伽」  

3月「サポートハウス年輪」設立  

ゲJレフ●本心の発陰基牝位置付ける  

恕畿碧霊諾三悪  
部けさこU才）、弛似割鳩伊触的lつ  
他 サ射一L亭3妄朽へも伽けろ－  

年
 
年
年
年
年
 
年
年
 
年
 
 

朝市でゲJレフ●机開設の資金づくり  

ゲ炉7●木1開設のノ、け」カ観せれる  
ゲJレフ●れ機宜準備委鼻会設置  

拠肋リティ即売会が取材される  
ナイト揖事業閲始  

ゲノレフ●右4開設準備室設置  

関紛こ向け詫真倉シ沫●予払イサー開催  

介護保険事業所として指定  

「さりl蝕＝材－り実態調査報告官発行  

第三者評価を受ける  

恕嘘働の実習受け入れ克  

となる  

月
月
月
月
月
月
月
月
月
月
月
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融n →  
B計肥沃or  →  

AD山  一⇒  

鮎帆はうすとは？】  

こじんまりとして家庭的な雰囲気のあるグループホー   

ム（窺知痘対応型共同生活介護）で寸。   

9名の方がいっしよに生活をする場所です。   

グループホームでの生活は、特別なものではなく、ご   
く普通の生活で、ご飯を作ったり、掃除したり、貫い軌   

たり、昼寝や散歩、風呂におしやべり、まったりとした時   

間を過ごしたり・・・。  

9
6
 

9
 
1
1
 

この3馳随良く見て、その方の問題を、そのこか臓ている  
カー璃雛るようサポートすることが重要です。  

また、カを上手く引き出寸ことも大切であると考えています。  

ぬゐ醜祓うせ髄  
のゐびり・ゆっ磨り。ぞイ■ヾ｝ス  
それを支える3つの要素   

○家、庭台宙な環境   

○適度な一日の生活t」ズム   

○専門スタ、ソフ   

★顔見知りの関係や部屋の広さT自由な雰囲気在ビが安心   

できる環離醸ノ出しています。 

★その時々刊まじまるお話や散歩、ちょっとしたゲーームやエ芸   
など、自然にうまれるご利用者の方同士の関わり合いを大   
切にしていま寸。   

認知痘の方に対するケアにとって、もっとも重要なことは、  

のんびり・ゆったり・マイペースで寸。  

ね繍蜘のスタ、ソフは、日々、ケアの稟践と向上を  

目手乱′ています。  1駄蜂縁打か鴫、  

年臥Jレ悔、  

年給ケアプランセンター  

年給弁当、ねんり伽£  

事務局  いつ各亮、も異滅で恕～レ娩・絹毎恥   



NPO法人サポートハウス年輪  

活 動 概 要   

1994年 3月 「サポートハウス年輪」設立  
介護派遣サービス、夕食配食サービス開始  

1998年「認知症高齢者デイホーム」事業開始  

1999年 4月 田無市より老人給食受託  

1999年10月 NPO法人  

「サポートハウス年輪」設立  

2000年 4月 介護保険対応サービス開始  

2002年 6月 「年輪デイホーム」拡張  

生きがい対応デイサービス開始  

2003年1月 グループホーム  

「ねんりんはうす」開所  

2003年 4月 障害者支援費センター開設  
（現在障害者自立支援事業）  

2005年 4月 「年輪弐番館」開設  

由っまで・占姻瑠〃虜舶加持  
事業内容のこ案内   

◆年輪ケアプランセンター  

◆年輪ヘルパーステーション  

◆年輪デイホーム  

◆ねんりんひろば（生きがい対応デイ）  

◆ねんりんはうす（グループホーム）  

◆食事サービス（年輪弁当・市委託弁当）  

◆ねんりんサポート（介護保険外サービス）  

◆ねんりんくらぶHARU  

◆LSA事業  

◆その他 ホームヘルパー2級養成講座  

年輪  

『式書館』  

■ねんりんくらぶHARU■  
認知症対応型適所介護  

事業所番号1395400029  

■LSA事業■  
（ライフサポートアドバイザー）  

連 絡 先   

特定非営利活動法人 サポートハウス年輪   

年 輪 『弐番館』  

★ねんりん＜らぶHARU   
認知症対応型適所介護（介護予防含む）  

★LSA事業   
ライフサポートアドバイザー   

住 所 〒202－0011  
西東京市泉町2－1－24  
ピアライフ・アルファ1F   

TEL O42－ 
042－438－6772   

FAX O42－438－6770   
Emai1nPO－nenrin2＠nifty．com  

感   

東京都介琴保険指定事業所  

NPO法人サポートハウス年輪   



認知症対応型適所介護【介護予防を含む】   

ねんりんくらぶHARU  
tサービス内容■ 認知症対応型適所介護 6時間以上8時間未満  

■対 象 者■ 概ね認知症高齢者日常生活自立度Ⅰ～Ⅱb  

■定  員■ 12名   

○お泊り（介護保険外）にも対応します。（1泊15，000円・食費1，000円）  

L＄A事業  
ライフサポートアドバイザー  

コミュニティーハイツ「ピアライフ・アル  

ファ」にお住まいで、ご契約を頂いた方に、  

毎日1匝lお電話をして安否確認・情報提供  

等をさせていただきます。  

一個人情報の取扱について－  

NPO法人サポートハウス年輪は、多くの  

個人情報を取扱う介護事業を実施する団  

体として、当該情報の安全管理を重要な社  

会的責任であると認識し、これを着実に実  

践するために、法令および当法人における  

l■ 「個人情報保護取扱規程」に一基づき、個人  

情報の適切な保護管理の徹底を図ってお  

ります。   

料  金…700円（昼食＋おやつ代）及び介護保険自己負担分  
送迎地域…西東京市内（右記）  北町、下保谷、ひばりが丘北、ひばりが丘3丁目、谷戸町1～3丁目、  

住吉町、泉町、栄町、乗町、中町、保谷町、富士町  




