
【新規】

 心と生命の俳句コンテスト

 八峰町版心のほっとライン（相談窓口）
作成・全戸配布

 心と生命のカレンダー作成・全戸配布

 強化地区11自治会心の健康づくり懇話会＇冬期間（

 八峰町職員生活苦対策プロジェクトチーム
立ち上げ準備

 緊急 12月 多重債務相談会
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平成22年度保健師中央会議

心の健康づくり懇話会「囲炉裏端(いろりばた)」
～住民の声まとめ～
懇話会テーマ
「地域で自殺で亡くなる人を減らすために私たちにできること」
～地域の一人ひとりがどんなことを心がけたらよいだろうか?～

住民の声「キーワード」
１．隣近所の付き合いを大切にする。仲良く暮らす。助け合う。
２．基本はあいさつ・声かけ
３．交流することが大事
４．自治会として意識して集い、話合う機会をつくり大切にしていく
５．生きがい、趣味を持つことが大事
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「教育委員会」

心と命のコンサート

♪白神に響け生命の詩♪ 野田純子 氏

「町国民健康保険」

中学生健康講座

“コミュニケーションの達人になろう”

秋田大学 佐々木久長 氏
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