
老人保健 編 

Ⅱ ll 医療受給者 証 ・健康手帳 の交付 

平成 15 年度来現在、 「医療受給者証の 交付 数 」は約 1512 万 3 千人、 平成 15 年度の「医療受給資 

格者以覚の者への 健康手帳 交付 数 」は約 151 万 8 千人となっている。 ( 表 1) 

ミ舌 乏 Ⅰ 医療受給者 証 ・医療受給資格者以覚の 者への健康手帳 の交付状況 

平成 15 年度 (2003) 

医療受給者証の 交付 医療受給資格者以覚の 者への 
( 年度末現在 ) 健康手帳 の交付 ( 年度中 ) 

総数 75 歳以上 1)  65 ～ 74 歳 数 総 40 ～ 74 歳 75 歳以上 

交付 数 ( 火 )  ]5  ]23  006  14  67]  636 451@ 370@ 1@ 517@ 528@ 1@ 470@293@ 47@235 

注 :1) 平成 14 年 10 月、 老人保健法が 改正されたことに 伴い、 第 25 条 第 1 項に該当する 者「 70 歳以上」が「 75 歳以上」に引き 上げら 
れたが、 「 75 歳以上」には、 経過措置として 平成 lW 年 9 月 30 日の時点で 70 歳 以上であ った者を含む。 

2  基本健康診査 

(1 ) 基本健康診査の 実施状況の年次推移 

平成 15 年度、 基本健康診査の 受診者は約 1294 万 1 千人、 受診率は佃． 8% となっ・ている。 

また、 受診率の年次推移をみると、 年々増加している ( 表 2 、 図 1) 

表 2  基本健康診査の 実施状況 各年度 

平成 11 年度 12 年度 13 年度 14 年度 15 年度 

(1999) (2000) COD C02) C03) 

基本健康診査 受診者数 (A) 11210009 11532716 11847408 12330044 12941480 
受 診 率 (%) 40.4 4 Ⅰ・Ⅰ 4 Ⅰ・ 8 42.6 44-8 

活 「基本健康診査受診者数」については、 「Ⅱ用語の説明」参照。 

図 1  基本健康診査受診率 各年度 
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(2) 基本健康診査における 性・年齢階級別実施状況 

平成 15 年度、 基本健康診査における 受診者は約 1294 万 1 千人、 「 男 」 約材 4 万人、 「 女 」約 850 万Ⅰ 

千人、 「 女 」は「 男 」の約 1.9 倍になっている。 ( 表 3) 

また、 ， 性 ・年齢階級別にみた 指導区分「 要 医療」の構成割合は、 湧 」は「 60 ～ 64 」から 5 割を超え、 「 女 」 

は「 65 ～ 69 」から 5 割を超えており、 「 男 」「 女 」とも「 75 歳以上」で 6 割を超えている。 ( 図 2) 

表 3  性・年齢階級別にみた 基本健康診査における 受診者の状況 

平成 15 年度 (200 の 

。 単位 ' 刃 

総 数 穏 ～ 49 歳 50 ㎡ 9  ㏄ 勺 ㎝ 65, 弓 9  70 ～ 74  75 歳以上 轍 """"" 12  ㎝ 1 48 ㏄ 1 375  7 ㏄ 2  ㏄ ] 又 7  1 9 ㏄ 176  2  3%  笘 8  2  152  ㏄ 2  2  573  ㏄ 7 蝸 " 。 12  9]0  022  1 374  ㏄ 5  2  529470  1 9 ㏄ 6 ㏄ 2  3 幻 ] ㏄ 2  149  702  2  552  697 

訪問基本 鰯査 ㏄ 866 Ⅰ 帥 5 2002 1 455 2  l% 3  174  %  7 ㏄ 

" 漆 "" ;"" 。 ; 。 。 592 20 65 お ㏄ 106 262 

男 4  ㎎ 9  997  359  266 644982  6 ㏄Ⅱ 5  ㏄ 5410  881  5%  9 ㏄㏄ 0 

女 8 ㏄ 1 W3  1 016 ㏄ 4  1 ㏄ 6 ㏄ 5  1 325 ㏄ 1  1 416978  1 271 388    %5 ㏄ 7 

図 2  %. 年齢階級別にみた 基本健康診 査 における指導区分別構成割合 
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(3) 基本健康診査における 喫煙状況 

平成 15 年度、 基本健康診査における 受診者の喫煙率は、 「 男 」 33.1% 、 「 女 」 6.4% となっている。 

また、 喫煙率を性・ 年齢 階 % 期 りでみると、 「 男 」「 女 」とも年齢が 高くなるに従い 低くなっている。 ( 図 3) 

喫煙率を都道府県別でみると、 「 男 」は「青森」「石川」「山梨」「大阪」で 高く、 「島根」「広島」「山 

口」「沖縄』で 低くなっている。 一方、 「 女 」は「北海道」「東京」「神奈川」「大阪」で 高く 、 「，鳥取」 

「島根」「鹿児島」で 低くなっている。 ( 図 4) 

図 3  性・年齢階級別にみた 基本健康診査における 受診者の喫煙状況 平成 15 年度 (2003) 
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図 4  都道府県別にみた 基本健康診査における 受診者の喫煙状況 平成 15 年度 (2 ㎝ 3) 

(%) 男 
50.0 

40.0 

+ 
30.0 

喫 

煙 
20.0 

率 

10.0 

n り 

沖
紬
 

鹿
児
島
 

宮
崎
 

大
分
 

熊
本
 

長
崎
 

佐
架
 

福
岡
 

高
知
 

愛
妓
 

香
川
 

徳
島
 

山
口
 

広
島
 

岡
山
 

島
根
 

鳥
取
 

和
歌
山
 

茶
ゑ
 

兵
庫
 

大
阪
 

京
都
 

滋
賀
 

三
重
 

愛
知
 

硅
岡
 

岐
阜
 

長
身
 

山
梨
 

福
井
 

石
川
 

吉
山
 

新
潟
 

神
奈
川
 

東
京
 

千
案
 

埼
玉
 

群
馬
 

栃
木
 

茨
城
 

福
島
 

山
形
 

秋
田
 

宮
城
 

岩
手
 

古
森
 

北
海
道
 

全
国
 

  
50 ． 0 

ま 

4o.0 

30 ・ 0 
  

痩 
20 ・ 0 

  

10 ・ 0 
Ⅰ 

0 ・ 0 
全非有若宮秋山根 茨栃群 椅子 東神 新古五福山見 岐俺愛 二 % 末大兵共和鳥島岡広山待肴 愛高 福住 長熊 大宮 鹿沖 
国海 来手城田 形 居城木馬玉葉東条 潟 山川井 柴 野阜 岡 打豆 賀都阪 底豆攻取根山島口島川焼打 岡賀 坊本分時 児は 
        

一 14  一 



3  歯周疾患検診，骨組 転症 検診 

平成 15 年度、 歯周疾患検診受診者は 約 8 万 3 千人、 骨 粗麸症 検診受診者は 約 9 万 1 千人となって 

いる。 ( 表 4) 

指導区分「 要 靖枝 者 」の構成割合は、 「歯周疾患検診」 74.1% 、 「骨組 怒症 検診」 3.0% となっている。 

( 図 5) 

平成 15 年度の検診実施率は、 「歯周疾患検診」 36.5% 、 「 骨粗麸症 検診」 57.4% となっており、 検診 

実施率の年次推移をみると、 年々増加している。 ( 表 5) 

表 4  歯周疾患検診・ 骨相 耗症 検診の実施状況 各年度 

  

14 年度 15 年度 

  平成 Ⅰ 、 -""-,  ヮ ¥2 nn 年度 品 Ⅰ   1.@ ィ 、 年度 ， ml "@ Ⅰ ，   Ⅰ Ⅹ "n "-/ ワ Ⅰ   Ⅰ， Ⅰ 住父 -" Ⅰ Ⅰ                                 
歯周疾患検診受診者数 ( 火 ) 46 015 63 432 72 974 82 669 ⅠⅠ 3.3 

骨組 紫症 検診受診者数 ( 火 ) 67 046 80  Ⅰ 32 82 773 90855 Ⅰ 09.8 

図 5  歯周疾患検診・ 甘粕 頼症 検診における 指導区分別構成割合 
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表 5  曲 眉 疾患検診・骨組 転症 検診の実施市区町村数及び 実施率 

昔年度 

歯周疾患検診 骨組 承症 検診 

平成 12 年度 13 年度 14 年度 15 年度 平成 12 年度 13 年度 14 年度 15 年度 

(2000) (-01) (l02) C03) (2000) (l01) C02) (,03) 

実施市区町村 数 6 Ⅰ 0 83 Ⅰ 9g Ⅰ ⅠⅠ 52 ] ㏄ 6  ] 619  ] 762  1 812 

実施率 (%) 18.8 25.6 30.6 36.5 43.3 49.9 54.5 57.4 

( 参考 ) 市区町村 致 3250@ 3246@ 3235@ 3 155 3250@ 3246@ 3235@ 3 155 
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4  機能訓練 

平成 15 年度、 「 A 型 ( 基本型 ) 」の機能訓練実施施設数は 2,639 か 所、 被指導 延 人員は約 98 万 3 千 

人、 「 B 型 ( 地域参加型 ) 」 6,740 か 所、 約 138 万 7 千人となっている。 

平成 12 年度以降、 「 B 型 ( 地域参加型 ) 」の機能訓練実施施設数は 増加し、 一方、 「 A 型 ( 基本型 ) 」 

は減少している。 ( 図 6) 

図 6  機能訓練の実施状況 各年度 

( 千人 ) ( か所 ) 

3000   8 ㏄ 0 

被
 指
導
 延
 人
員
 

2 500 

2 000 

1 500 

1 000 

500 

ASi(@Si) 

0
0
0
0
0
0
0
 

 
 

0
0
0
0
0
0
0
 

7
6
5
4
3
2
1
 

実
施
施
設
 数
 

コ Ⅱ B 型 ( 地域参加型 ) 559556 622263 1093350 1 194877 1327647 1387209 
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5  訪問指導 

平成 15 年度、 被訪問指導案人員を 指導内容ごとに 年齢階級 8 りの構成割合でみると、 「 要 指導者等」 

は 「 40 ～ 64. 歳 」「 70 歳以上」に多く、 「個別健康教育対象者」は「 40 ～ 64 歳」に多く、 それ以外の訪 

問内容については「 70 歳以上」の割合が 高くなっている。 ( 図 7) 

図 7  訪問指導内容・ 年齢階級別にみた 被 訪問指導案人員の 構成割合 

平成 15 年賦 2003) 
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6  がん検診 

(1 ) がん検診の受診状況 

平成 15 年度、 がん検診の受診率は、 「胃がん」 13.3% 、 「大腸がん」 18.1% 、 「肺がん」 23.7% 、 「 子 

宮 がん」 15.3% 、 「乳がん」 12.9% となっている。 ( 表 6 、 図 8) 

「がんであ った者のがん 検診受診者に 対する割合」は、 「乳がん 視 触診方式及びマンモバラフ 

ィ 」 0 ． 22% 、 「大腸がん」 0 ． 17% となっている。 ( 表 7) 

表 6  がん検診受診者数度 ぴ 受診率 各年度 

平成 nl 年度 12 年度 13 年度 14 年度 15 年度 

(1999) (2000) COD C02) ( J03) 

                                        4 Ⅰ 71 n7 -"- 打 4 " Ⅰ --- nfR 54% - "- 4 " 3n --- Ⅰ f?R --- Ⅰ 4 " 色 -" 71 " 7R4 "- " d " 且 --- 0 円Ⅱ - 4] " 
胃 がん 

受診率 )@ ( %  Ⅰ 3. Ⅰ 13.0 Ⅰ 2,9 Ⅰ 3.0 13.3 

受診者数 ( 火 @  5  27]  ]96  5  480  593  5  755  703  6 052  473  6  403  659 
大腸がん 

受診率 ( % ) Ⅰ 5.3 Ⅰ 5.8 Ⅰ 6.5 17. Ⅰ Ⅰ 8. Ⅰ 

受診者数 ( 火 )  7  127  240  7  267  7]8  7  412  212  7  490  412  7  841  092 
肺がん 

受診率 ( % ) 22.3 22.6 22.8 22.8 23.7 

受診者数 ( 火 )  3  508  486  3  577  540  3  825  670  3  863  380  4  087  444 
子宮がん 

受診率 ( % ) 13.7 Ⅰ 3.8 Ⅰ 4.6 Ⅰ 4.6 Ⅰ 5.3 

受診者数 ( 火 ) 3  057  444  3  093  798  3  279  2 Ⅰ 2  3  337  202  3  488  074 
乳がん 

受診率 ( % ) ⅠⅠ ， 7 ⅠⅠ・ 7 Ⅰ 2.3 Ⅰ 2.4 Ⅰ 2.9 

注 : 1) 受診率 二 受診者数 / 対象者 Xl00 
9.1 一 「 乎診 一 - 者数 --" @ については "  " "    rnr 一 用語の """  甜明 @""" l % - 昭 …。 

表 7  がん検診における 要 精密検査者及びがんであ った者の割合 
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図 8  がん検診受診率 各年度 
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(2) がん検診受診率の 分布状況 

平成 15 年度、 市区町村のがん 検診受診率の 分布をみると、 「肺がん」は 受診率の高い 市区町村が 

多く、 一方、 「子宮がん」「乳がん」は 低い市区町村が 多い。 ( 表 8, 図 9) 

表 8  市区町村におけるがん 検診受診率の 分布状況 平成 15 年賦 2003) 

図 9  市区町村におけるがん 検診受診率の 分布状況 平成 15 年度 (2003) 
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(3) 帝都別にみたがん 検診受診率 

平成 15 年度、 がん検診受診率を 市部別にみると、 「政令市 14 大都市」はすべてのがん 検診に 

おいて全国平均より 低く、 櫛部」はすべてのがん 検診において 全国平均より 高く、 「政令市以覚の 

市 」は全国平均と 同程度となっている。 ( 表 9  、 図 10) 

表 9  市部別にみたがん 検診受診率 

平成 15 年度 (2003) 
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注 : 「市部」は 、 「Ⅲ用語の説明」参照。 

図 10 
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