
事 務 連 絡

平成21年 10月 14日

各都 道府 県がん対策 主管課  御 中

各都道府県国民健康保険主管課  御中

厚生労働省健康局

総 務 課 が ん 対 策 推 進 、室

厚生労働省保険局

総務課医療費適正化対策推進室

国 民 健 康 保 険 課

がん検診と特定健康診査の同時実施による受診促進について

厚生労働行政の推進につきましては、平素から格段の御配慮を賜り、厚 く御礼申し上げ

ます。

さて、がん検診等各種検診と特定健康診査 (以下「特定健診」という。)を同時に実施す

る体制につきましては、平成 19年 3月 20日 付け事務連絡「「各種健診等の連携について

の考え方」の送付について」でお示しし、各都道府県並びに市町村においてご配慮いただ

いているところです。

また、市町村によっては、都道府県による横断的な調整の下、がん検診と特定健診の同

時実施体制が推進されているところですが、こうした取組を全国的に展開することにより、

地域住民の利便性が確保され、各種の受診率向上にもつながるものと考えます。

つきましては、がん検診については、がん対策基本法 (平成 18年法律第 98号)にお

けるがん検診の受診率向上及び健康増進法 (平成 14年法律第 103号)に基づく都道府

県健康増進計画における住民の健康の増進の推進、特定健診については高齢者の医療の確

保に関する法律 (昭和 57年法律第80号 )に基づく都道府県医療費適正化計画における

住民の健康の保持の推進の観点から、都道府県においては、平成 22年度から下記による

取り組みが実施できるよう市町村等に対する助言及び調整をお願いいたします。

言己

1.目 的

地域住民のがん検診 と特定健診の受診の利便性の向上と受診促進のため、都道府県、

市町村、医療保険者等の連携によりがん検診と特定健診の同時実施を推進すること。
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2.内容

都道府県のがん対策主管課及び国民健康保険主管課 (以下「都道府県」という。)に お

いては、市町村のがん対策主管課 と特定健診の実施主体である医療保険者が、受診者の

利便性に配慮 した効果的な健診情報を対象者へ提供できるよう、がん検診 と特定健診の

実施機関等の情報をそれぞれの部署が共有できるようお願いします。

また、その調整にあたつては、がん検診及び特定健診の実施体制が市町村や医療保険

者によって様々であるため、以下の内容について当該管轄下の実態に合わせた対応をお

願いします。     |

(1)がん検診 と特定健診の実施機関情報の共有化 (別 添 1参照 )

① 都道府県は、市町村のがん検診の実施機関情報を集約し、被用者保険のとりまと

め保険者を通じて都道府県内の被用者保険の各保険者へ提供 (別 添 2参照)

② 都道府県は、被用者保険のとりまとめ保険者が集約 した都道府県内の被用者保険

の各保険者の特定健診の実施機関情報を、市町村、提供 (月1添 2参照)(市町村国保

については、市町村内にて実施機関の情報共有を図る。)

③ 市町村及び被用者保険の各保険者は、情報提供された情報を活用 し対象者へ周知

(別 添 3参照)

(2)市町村におけるがん検診と特定健診の同時実施の体制づくり (別 添 4参照 )

都道府県においては、情報の共有化に限らず、同時実施の体制づくりが可能と認め

た場合には、以下の内容についての調整をお願いします。

○ 特定健診とがん検診の同時実施の体制について、調整による体制づくりが可能な

場合には、がん検診と特定健診が、できる限り同じ日時・会場で受診できるよう調

整を行う。

3.その他                 ヽ

(1)情報共有とその体制づくりにあたっては、市町村及び医療保険者において、事前

に地域医師会等と協議、調整の上行つていただきますようお願いします。

(2)この事務連絡の内容は、被用者保険の各保険者にも周知される予定です。

1

<照会先>
保険局総務課医療費適正化対策推進室

担当 室長補佐 我田 (内線)3178

主査  後藤 (内線)3228

TEL (イt表 )03-5253-1111

(雇室撻塾)03-3595-2164

E一mail tekiseika01(Omhlw.gojp
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がん検診と特定健診の同時実施による受診促進

がん検診と特定健診の実施機関情報の共有化

情報共有
②がん検診
実施機関情報

(別添2-1)

別添 1

１
０
０
１

都道府県は市町村に
対して、同時実施等に

関する効果的な周知
について助言

①がん検診
実施機関情報

(別添2-1)

③がん検診
実施機関情報

(別添2-1)

④周知
(lllン尽3-3/3-4)(b)周知

②特定健診
実施機関情報

(別添2-2)

③特定健診
実施機関情報

(別添212)

①特定健診
実施機関情報

(別添2-2)

④周知
(別添3-1/3-2)
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:がん検診と特定健診の同時実施I=よる受診促進 |

‐がん検診と特定健診の実施機関情報の共有化

情報共有
②がん検診
実施機関情報

(別添2‐1)

別添 1

③がん検診
実施機関情報

(別添 2‐1)
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①特定健診
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(別添 2‐ 2)
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がん検診と特定健診の同時実施による受診促進

市町村から被用者保険への情報提供

男1'恭 2‐ 1
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がん検診の実施機関リストの例
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がん検診と特定健診の同時実施による受診促進

被用者保険から市町村への情報提供

集合契約の実施機関一覧
表 (ひな形)を加工

男 1涵 尽 2-2

被用者保険の特定健診実施機関リストの例

特定健診実施機関
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がん検診と特定健診の同時実施による受診促進

同時実施に係る市町村の周知の例
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市町村のがん検診の広報等 (個別健診の場合)

がん検診と特定健診の両方を実施している実施機関一覧

1 医療機関名 1   所在地   ‐  電話番号
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国保以外の協会けんぼ等の記載のある医療保険者の被扶養者の方の特定健診について
◎◎市にお住まいの方は、上記のがん検診実施機関で、特定健診も受診できます。
ご加入の医療保険者から発券される受診券と保険証をお持ち下さい。

協会けんぽの被扶養者の方のお問い合わせ先 △△△△一 △△△△

その他の保険加入者の特定健診について
◎◎市にお住まいの方は、記載がない健保組合等の被扶養者の方も、上記のがん検診実施機関で、特定健診も
受診できる場合がありますので、健保組合等にお問い合わせください。



がん検診と特定健診の同時実施による受診促進

1同 時実施に係る市町村の周知の例

男1'恭 3-2

ｌ
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一
Ｉ

市町村のがん検診の広報等 篠団健診の場合)

日程 1  会場

:A公民館

所在地 受付時間  1胃

B地区会館

C保健センター

国保以外の協会けんぼ等の記載のある医療保険者の被扶養者の方の特定健診について
,◎◎市にお住まいの方は、上記の集団健診会場で、がん検診と特定健診を一緒に受診できます。
ご加入の医療保険者から発券される受診券と保険証をお持ち下さい。
協会けんぱの被扶養者の方のお問い合わせ先 △△△△一 △△△△

その他の保険加入者の特定健診について
◎◎市にお住まいの方は、記載がない健保組合等の被扶養者の方も、上記の集団健診会場で、がん検診と
特定健診を一緒に受診できる場合がありますので、ご加入の健保組合等にお問い合わせください。

がん検診と特定健診を一緒に受診できる集団健診の会場一覧
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がん検診と特定健診の同時実施による受診促進

同時実施に係る保険者の周知の例

●がん検診の受診方法については、お住まいの市町村の広報や窓口でご確認ください。
(対象となる年令等の条件やがん検診の受診券が必要などの場合があります。)

●特定健診のみを受診した場合でも、がん検診はお住まいの市町村で受診できます。
お住まいの市町村の広報や窓口でご確認<ださい。

【市町村のがん検診の問い合わせ先や市町村ホームページヘのリンクの一覧を掲載】

男 1シ 尽 3-3
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特定健診の広報等 (個男J健診の場合)

特定健診とがん検診の両方を実施している実施機関一覧
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実施しているがん検診の種類
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がん検診も受診できる方のお住まいの市町村
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I K市 |

‐   |   I K市

|   I K市  |
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医療機関名 所在地 電話番号

A医院 K市○○町1丁 目▼▼ ○○○○一〇〇〇〇

Bクリニック K市□□町1丁 目×× ○○○○一〇〇〇〇

C診療所 K市□□町1丁 目■ ○○○○一〇〇〇〇

D病院 K市△△町2丁 目□□ ○○○○一〇〇〇〇

F医院 L市 ×X町 1丁 目∠―∠ ○○○○―○○○○

Hクリニック L市▽▽町1丁 目□=□ ○○○○―○○○○

1医院 L市 □□町2丁 目△ ○○○○一〇〇〇〇



がん検診の特定健診の同時実施による受診促進

同時実施に係る保険者の周知の例

男1ジ尽3-4

１
一
０
１

特定健診の広報等 (集団健診の場合)

特定健診とがん検診を一緒に受診できる集団健診の会場一覧

●特定健診とがん検診を一緒に受ける場合、がん検診の受診方法については、お住まいの
市町村の広報や窓口でご確認ください。
(対象となる年令等の条件やがん検診の受診券が必要などの場合があります。)

●特定健診のみを受診した場合でも、がん検診はお住まいの市町村で受診できます。
お住まいの市町村の広報や窓口でご確認ください。

【市町村のがん検診の問い合わせ先や市町村ホームページヘのリンクの一覧を掲載】

絆
響 和賄

卜

Ｌ
手子

宮

一

肺

一

大
腸

胃

一

予約先

□

□

市

に
お

住

ま

い

の
方

5月 11日 (月 ) A公民館
□□市○○町1丁

目△―△
○〇〇〇一
〇〇〇〇

〇〇〇〇一
〇〇〇〇

〇〇〇〇一

〇〇〇〇

〇〇〇〇―
○○○○

○○○○―
○○○○

lI

5月 12日 (火 ) B地区会館
□□市○○町2丁

目▲―▲
9:00´Y10:30

5月 18日 (月 )

～20日 (水 )

C保健
センター

□□市○○町3丁

目△

5月 22日 (釜≧) D公民館
□□市△△町
2丁 目□□

5月 25日 (月 )

～26日 (火 )

E小学校
□□市△△町

2丁 目△

9:00-10:30
13:30-14:00



月1,恭4

:.が ん検診と特定健診の同時実施による受診促進|

市睛村におけるがん検診と特定健診の同時実施の体制づくり ■
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【″11】 がん検診t国保の特定健診及び被扶養者の特定健診を同じ日時・会場に設定
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【fl12】 国保の特定健診と被扶養者の特定健診の1実施日や会場が異なる場合、
がん検診をそれ:ぞれの日時“会場で受診できるように設定
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