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量知つていただきたいこと、こ理解いた

だきたいこと
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インフルエンザワクチンは症状が重く「Jつ
たり、インフルエンザで亡くなつたりするの

を防ぐ

のに一定の効果が認められています。た
だし、万能の解決策ではありません。また、そ

の生産

量は世界的に見ても限られています。
このバンフレツトでは、そのワクチンの活用に

ついて、

ぜひ知つていただきたいこと、こ理解いた
だきたいことをまとめました。

今回の新饗インフルエンザの特徴とは
?

感染力は強いのですが、多くの患者さん|よ軽
症のまま回復していますし、治療薬 (タミ

フル・リレンザ)が有効

です。ただし、基礎疾患 (糖尿病、ぜん息など)の
ある人や妊婦さん|よ重症化する可

"`「

■があり、注意が必要です。

インフルエンザツクチンの撥種の憲織1ま
?

今回の新型インフルエンザワクチンははじ
めて作るものですが、これまでのデ

ータから、重症化や死亡の防止に

は一定の効果が期待できます。ただし、感染を防
ぐ効果は証明されていませんから、接種した

からといつて、かか

らないわけではありません。

インフル五ンザワクチンの奪鶴`朧
°観

国内産のワクチンについて1よ、安全性は長年接
種されて

有効性もある程度期待されます。輸入
されるワクチンに

なデータをもdよ 勧 性 輸 性を聞 してか躾 際は 翻
まじめま
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ツクチン蛾種 に畿 ゆ て は効 緊 とリスタ
を考慮 して くrごすぃ . |■
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ヮクチン接種は多くの方々に重症化予防というメリ
ットをもたらしますが、接種後、は,たり、摯 l々中

'な
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の症状が出るケースもあり、まれではありますが
、重篤な症状を引き起こす可能性も|ります

`|の
ホをこ

理解いただいたうえて、個人の判断により接種を受
けていただくようお願いします。そのための情蓼はイ

'政がすみやかに提供してまいります。

季節性インフルエンザワクチンは

新型インフルエンザにも効果がある

のでしようか?
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インフルエンザワクチンの接種を希望する場合(特に高齢

者は接種することが望ましい)1ま、12月中旬頃まで
に接種

をすることが望ましいとされています。なお、国内産
の

新型インフルエンザワクチンと、季節性インフル
エンザ

ワクチンを同時に接種することIま、医師が必要と認
めた

場合に可能です。

聰雲断鷲 ヒ脇
必要ですか?
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防機種をする必要|まないと考えられます。たたし

、確実に

新型インフルエンザに感染したと言える
の|よ、専門の検査

(PCR検査等)でウイルスの確認が行われた方のみです。
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優先接種対思ではない人は機種できな

いのですか?優先接種対象者は新型

インフルエンザワクチンを機種しlJくて

はいけないのですか?
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考えています。優先接種が終了次第、流行の状
況や接種

の状況、供給量などを踏まえ、対応していきます
。また、

優先接種対象者の方々 |よ、必ず接種しな
ければならない

ゎけではありません。

鶉幣質急電震写か?
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使用経験のないアジユバント(免疫補助剤)が使用
されてい

ること、③国内では使用経験のない細胞培養による製造法

が用いられているものがあること(国内産は鼎Jplat養
に

よる製造のみ)、④筋肉への注射であること(国内産は皮下

への注射)、⑤小児に対しては用量が異なることなどが
、国

内で製造されたワクチンと異なっています。今後
、海外で

承認されていることを前提として,様々なデ
ータをもとに、

有効性,安全性を確認してから実際9接種をはじめます。
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優先的に機種できる方々について……・・……………
…・

新型インフルエンザワクチンは、順次生産されて
いくため、より必要性の高い方々が早く接種できるよう

な

工夫が求められます。そこで、ワクチンの重症化予防と
いう効果をふまえ、以下のとおり優先的に接種できる方

々と接種の標準的なスケジユールを決めさせていただ
きました。なお、このスケジユール|ま対象者が全員接種

(医療従事者を除き2回接種)すると仮定した場合
のものです。したがつて、実際にはこのスケジユールは前倒

しになることも考えらねます。接種回数については現在 (10月
20日 )検討中です。具体的なスケジユールに

ついては○○○○にお問い合わせください。

X上記以外の方々への接種について |よ、上記の方々への接種状況を8ヽまえ
、対応していきます。

※「基礎疾患を有する方々 (最優先)Jと lよ、1歳から小学校
3年生の方々ととくに重症化のリスクが高い方々として、

一定の基準に

該当すると医師が判断した方々です。

機種場所について 00……・・…・・…・・………・
・…・・…。・̈

内科、小児科、産婦人科などの医療機関で受けられま
す。また、市町村によつては保健センター等で受けられ

る

場合もあります。接種を行つていない医療機関もありま
すので詳しくは〇〇〇〇にお問い合わせくださいo

機種費用について ………・・…
・

接種費用は実質を払つていただきます。2回接種の場合
、全国一律で1回目=3600円、2回 目=2550円 (1回目

と異なる医療機関で接種する場合は3600円 )となります。なお、所得の少
ない世帯に対しては、費用負担の軽減

を実施いたします。詳しくは〇〇〇〇にお問い合わせく
ださい。

接麟 での流れ…・
0…・・………・・…・・…・

0…・・…・0…

優先接種の対象者に該当する方は、具体的
スケジユールと接種のできる

医療機関などを確認するため、かかり
つけの医療機関や○○00にお問

い合わせくださいo

実際に機種を受けるときに|よ、窓口にて書類
を提示していただき、

こ自分がスケジユールに合つた対象者である
ことをお示しください

(書類一覧は下表参照)。

接種を実施する医療機関などに予約を入れ
てくださいo

ただし、医療機関によつて|ま予約は不要です。詳
しく|ま各医療機関に

お問い合わせくださいo

ヮクチンの接種後には、接種部位に腫れが出たり
といつた反応が出るか

もしれません。ほとんど1ま軽い一過性の症状
でおさまりきすが、気になる

症状が出たり長引いたりするときは医師に連絡
をしてください。

―
一
劇
１

導

■
＝

■



③重症化や死亡の防止に一定の効果

どのワクチンも、現在、国内で使用されて
いる季節性インフルエンザワクチンと同様

、重症化や死亡の防止につい

て一定の効果が期待できます。こ注意い
ただきたいのは、打てはかからなくなる、と

いうわけで1まないことですo

感染防止効呆を保証するもので|まありま
せん。

<国内臨床試験におけるHl抗体価の抗体陽転率、抗体保有率
は人1回目接種後約3週間)>
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⑬ 希望する方は、酵なさん撥輝
が機|夕ら織ます

新型インフルエンザに1ま、こま
めな手
杵
t(などにより予防に努めたり、かかつ

てしまつても、抗インフルエンザ

ゥィルス薬の服用など適切に治療年
夏|することなどにより対応すること

が可能ですoそのなかでワクチンの接種

|ょ、かかつてしまつても重症になつた
り、お亡くなりになる危険性を減らす効

果を期待して行われます。これまで

の接種は、ワクチンの供給が順次行わ
れ、また量的にも国民全員分は確保

されていなかつたことから、重症化

リスクの高い方々などを優先してきま
したが、輸入ワクチンが特例承認さ

れ、十分な量のワクチンが確保された

ことから、希望される方すべてが接種
できるようになりましたo

※

:例を要島:メ77ζlulli髄 ォ薔ξ″撃ざ驚
誕機異ltI重 墓

医薬品で、日本と同等の水津
の承認制度を有すると認められる外国

に

思する制度ですo

輸インフルエンザワクチンを撥種
する意購と|よ

新型インフルエンプの患者数|ま
、全国的に|ま減少ltl向ですが、

一部増カロしている地域もあり油断
はできませ/v

(2010年 1月 29日時点)。 また、過去の
バンデミックインフルエンザでは、

~度流行が終息した後、再流行が

起きた例があり、今回もその可能性
が否定できません。したがつて、現在

でも(2010年2月以降)ワクチンを機種

する意味|まあるものと考えております。
X新型インフルエンプワクチンの具体的な有効性

については次ベージ以降をご覧くださいo

電酷相隣惑口 (受付日:  /受付ll間
:00時～00時 )
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Φ機種に当たつて1ま効果とリスク獲
こ考慮ください

ヮクチン接種は多くの方々に重症化予防
というメリットをもたらしますが,接種後

、熱が出たりはれたりと

いう症状が出ることもあり、まれではあ
りますが、重篤lJl副反応を引き起こす可能

性もあります。この点を

こ理解いただいたうえて、1固人の判断に
より接種を受けていただくようお願

いします。
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<輸入ワクチンと国内産ワクチンの特徴比較 >
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0輸入ワクチンに禽まれるアジユバントとは
アジュバントとは、免疲反応を増強する物質(免疫補助剤)です。ワクチンの主要成分

(抗原)の必要量を減らす

ことと、ワクチンの効き目を高めるために使われています。同じワクチンの量
でもより多くの方への接種を可能

とします。今回の輸入ワクチンのようにアジユバントが入つているワクチン1ま
―般的に、副反応の発生する確率が

高いことが指摘されています。

①細胞培養という製造方法

細胞培養1まワクチンの製造方法の一種です。国内産ワクチ
ンの製造方法である躙卵による培養より生産効率が

高いとされています。ただし、この製造方法はインフル
エンザワクチンではこれまで世界で広く使用されるにはい

たっていません。また、ノバルティス社の製剤の製造に使用される細胞
には、動物の体内でその細胞自体が増殖

する性質がありますが、がんをひき起こす作用 (がん原性)はなく.細胞は製造
工程で除去されること、この細胞の

溶解液またはDNAにはがん原性が認められなかつたこと、鶏卵培螢のインフル
エンザワクチンと細胞培螢の

インフルエンザワクチンで副反応の発現頻度等に大きな選い1まな
いことから、安全性に問題はないとされています。

また、この細胞の安全性については、WHO(世界保健機関)などが定めた指針に従つて確認されています
。

①用法・用量・接種回数と接種間隔に注意を

国内産と輸入ワクチンとでは用法・用量・接種間隔がそれぞれ異
lJり ます。なお、いすれの種類でも他の生

ワクチンをすでに投種した方l」l、 通常、27日以上、他の不活化ワクチンの接種を受けた方
は、通常、6日以上の間

隔を置いてから接種してください。

0副反応については十分なこ理解を

バレー症候群などが知ら楓ています。

<国内臨床試験における1回目接種後7日間の主な副反応 (成人)>

*以上の眼床試験結果lよ各轟輸ことに行われたものです。したがつて厳密
な意味でこれらの数値を同列に比較すること|よ適切で

はありません。

あくまで目安として示しています。 *―般的にアジユノ(ント(免疫補助剤)を含む
ワクチンは、副反応の発生する確率が高くなることが指lFされ

[〕ゝFttLあ葛↓ 事」こ、差射品 熟Lあ痛みに 輛 などの副反応が、国内産ワ
クチンよ嘱 い頻度で、またGSKll製 ワクチ冽こつい

ては、一部強く出る傾向がみられました。)K:1ロロの接種後
21Bまでの結果です。

醸国内産ワクチンの副反応は

国内産の新型インフルエンザワクチンは、接種開始から
これまで (平成22年 1月 25日時点)に最大で2,036

万人 (医療機関に納入されたワクチンの数からの推定接種者数
)が接種を受け、副反応の報告が0.01°/・あり

ました。そのうち重篤な副反応
来は0.002%でした。

X:重篤な副反応:死亡、障害、またそれうにつながるおそれ、治療のために入院
また|よ入院期間の延長をきたした場合などです。

①重篤FJ副反応が発生した時の「健康被書救済制度』

新型インフルエンザワクチンの接種によつて、何らかの饉鷹
上の問題 (健康被書)が生じたとき:ま、医療翼rJどを

縮付する散済制度が適用されます。入院を必要とする程度
の医療を受けた場合や、一定程度の障害が残つた

場合、亡くなられた場合などにこの制度を利用できます。
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略称 GSK社製ワクチン ノパルティス社製ワクチン 準1車馨ilNl凛
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100人 98レヽ 棚 祠 き20`-64歳 20～ 60歳
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lm撃 98%
7%:

二___1.二p旦踏三二11
:  117%(錮■).

注射部位の国脹 170/. 3%

全身僣急Jい 46% 3%

頭痛 350/● 14%

関節痛 14°/● 2%

筋肉痛 44% 20/●

重篇な副反応
=

重篤なall反応なし 重篤怒副反応なし

健康機害救済制度の相談憲口(厚生労働省〕

Tel.03‐ 3501‐9060 Fox.03‐ 3501晨 904Zl
受付日 :平日/受付時間:10時～ 18時




