
急な発熱と咳 (せき)やのどの痛み

「インフルエンザかな?」 ／
／
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症状がある方々

はじめに
考えられています。

分かつてきています。

天権:蹴1ゝ昴卿 臨 裏事課 1
ついて解説しています。

だければと思います。



新型インフルエンザに感染すると

重症になるのですか?

▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ ▲

011姓婦111101111幼 |え11■0■声1齢青

ぃぃえ、ほとんどの方が軽症で回復 しています。

に配慮するようにしましよう。

熱が出縦 £写lL望急1弓理すか?

▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ A▽ ▲ ▽ ▲ ▽ ▲

また、もともと健康な方でも、次のような症状を認めるとき

は、す ぐに医療機関を受診 して ください。
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相談しておきましよう。
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病院に行くことにしました

どこの病院を受診すればよいのでしようか?

▲ ▽

受診する医療機関の発熱患者対応の診療時間や入 リロなど

が分かつていますか? もし、分からない場合 1子 は、まず電話

をしてから受診方法について相談 しましよう。
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自宅で療養しています

家族が同居しているのですが

どのような注意が必要ですか?

▲  ▽

同居している家族への感染
1確

実
IFξ ‰ lilを思愁再

す。ただし、なるべく感染しな

てください。

患者φl同居省
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咳 (せ き)エチケツ ト
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言われてtヽます。

棄1111111,「す|ミ‐すで
可〒1滲い.
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141■マ:スクを着用してください。
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自宅で療養しています

熱がさがつたので外出してもいいですか?

▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ ▲ ▽ △

熱がさがつても、インフルエンザの感染力は残つていて、あ

なたは他の人に感染させる可能性があります。完全に感染力が

なくなる時期については、明らかでなく、個人差も大きいと言

われます。少なくとも次の期間は外出しないように心がけまし

よ つ。

熱菫:き|五111=|が11111車 |ヨ:す1=

ただし、現在流行している新型インフルエンザについては、

発熱などの症状がなくなつてからも、しばらく感染力がつづく

可能性があることが、様々な調査によつて明らかになつていま

す。

ですから、あなたが新型インフルエンザに感染していると診

断されている場合や、あなたの周囲で新型インフルエンザが流

行している場合には、発熱などの症状がなくなつても、周囲の

方を守るため、さらに次の期間についてもできるだけ外出しな

いようにしてください。

1::樹寧:奎|:富輝菫:l理籍畢:

ご協力に感謝いた します。



さらに詳しい情報について

厚生労働省・新型インフルエンザ関連対策情報

http://WWW.mhlw.go jp/bunya/kenkOu/kekkaku―
kanSenshou04/

国立感染症研究所・感染症情報センター

http://idSC nih.gO.jp/diseaSe/sWine_influenza/

都道府県による新型インフルエンザ相談窓ロー覧

i   http://WWW.mhlw.go jp/kinkyu/kenkou/lnfluenza/090430-02.html
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