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「Ⅳ．本人暮らしの状況把握・確認項目（利用者一人ひとりの確認項目）」全体表 

№ タイトル 評価項目 
利用者個票からの転記（自己評価の A、B、C、D を記入） 

記述 
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 

Ⅳ．本人暮らしの状況把握・確認項目（利用者一人ひとりの確認項目）  

40 

本人主体の暮らし 

本人は、自分の思い、願い、日々の暮

らし方の意向に沿った暮らしができて

いる 

   A A A       
職員さんはよく話し掛けて下さり、お願い事は聞

いてくれている。不満はありません。 

41 

本人は、自分の生活歴や友人関係、暮らし

の習慣、特徴など様々な情報をもとに、ケ

ア・支援を受けることができている 

   C B B       

雑巾縫いや、畑仕事昔からしている趣味をここで

は出来ている。家族には会えるが、昔からの友

人とは会えんよね。 

42 

本人は、自分の健康面・医療面・安全面・

環境面について、日々の状況をもとに、ケ

ア・支援を受けることができている 

   A A A       
体調が悪ければ、職員さんに言えば病院に連れ

て行ってもらえるので、不安なことはない。 

43 

生活の継続性 

本人は、自分のペースで、これまでの

暮らしの習慣にあった生活ができてい

る 

   A A A       
自分の好きな時間に起きて、好きな時間に寝る

ことができている。 

44 

本人は、自分のなじみのものや、大切

にしているものを、身近（自室等）に持

つことができている 

   B A A       

娘から貰った手紙や写真を部屋に飾っている。

大切にしている物は家に置いてあるからここには

ない。 

45 

本人は、自分の意向、希望によって、

戸外に出かけることや、催（祭）事に参

加することができている 

   C C C       
職員さんに昔は買い物に連れて行ってもらってい

たが、最近は行っていない。 

46 

本人が持つ力の活

用 

本人は、自分ができること・できないこと、

わかること・わからないことを踏まえた、役

割や、楽しみごとを行うことができている 

   A A A       
自分の得意な家事をさせて貰っている。お礼をい

つも言ってもらい嬉しい気持ちになる。 

47 

本人は、自分がいきいきと過ごす会話

のひと時や、活動場面を日々の暮らし

の中で得ることができている 

   A A A       

お手伝いをさせてもらったり、畑に出たり、将棋を

したり、楽しく過ごせている。 

カープが始まれば職員さんが教えてくれる。 

48 

本人は、自分なりに近隣や地域の

人々と関わったり、交流することがで

きている 

   B C B       病院で知った人に会えば、挨拶をするくらい。 

49 総合 

本人は、このGHにいることで、職員や地域

の人々と親しみ、安心の日々、よりよい

日々をおくることができている 

   A A A       
職員さんも優しくて、楽しく過ごせている。食べた

い物も食べさせて貰っている。 

 


