
　（様式２（１）） 事業所名　フレール魚崎中町ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ

目標達成計画 作成日：　平成　　26年　　8月　　30日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

より入居者様本位の介護計画作成に向け、職
員の観察力を向上させ、介護計画に沿ったケア
の取り組みをおこなっていく。

日々のケア記録で、介護計画内容に沿った
記録の記述を意識しておこなうことで、入居
者様の日々の言動に潜んでいるサインを見
逃さず、ケアに活かせるよう、意識して観察
をおこない、記録に残す。

介護記録の記述方法の見直し。感情表出・食
事・入浴・外出・等、項目を記入し、意識して記
入していくようにする。 6ヶ月

2 49

個別の外出にも取り組んでいるが、全員に支援
できておらず、どうしても行ける方が限られてし
まっている。

全員対象として、行きたい場所への外出を
おこなう。

アンケート用紙を準備し、担当を決めて、行きた
い場所・思い出の場所を本人様・ご家族にリ
サーチする。 ２ヶ月

3 49 〃 〃

順番に個別外出又は、遠足外出により、個々
の行きたい場所にお連れする。

12ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


