
　（別添７） 事業所名グループホーム　向日葵

2  目標達成計画 作成日：　平成　　２３　年　１１　　月２２日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成
に要する期
間

1 49

少人数の外出は支援できているものの、入居者の
高齢化や重度化により、集団での外出ができてい
ない。

年間で３回は集団外出する。 ・年間行事の計画作成時に外出行事を盛り込む
･お接待等の近所の行事にできるだけ参加する。

１２ヶ月

2 2

地域からの情報提供を受けることはできているが、
施設側からの働きかけができていない。

地域の皆さんに施設のことを理解していただく ・法人内の広報紙をご近所に配る　。
･年間に数回、施設独自の広報紙を作成し、ご近所
  に配る。
・お接待等の近所の行事にできるだけ参加する。 １２ヶ月

3 23

日常の支援の中で、利用者の発言や行動を基に、
思いや意向の把握に努めており、ケア記録や職員
間の申し送りでは共有できているが、一目瞭然の記
録ができていない。

入居者の個人記録の中に一目瞭然の情報を盛
り込む。

･個人の思いや意向の変化が一目瞭然にわかる
  様式を作成し、個人記録に盛り込む。

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


