
事業所名：グループホーム　めいの家

目標達成計画 作成日：　平成　24年　4月　16日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
6
10
14

家族会発足 全家族に「家族」の大切さを理解してもらう。
平成24年4月15日、第1回家族会開催予定

家族からの要望や苦情など、素直な意見交換
ができるよう、又、施設からの問題点も話し合い
たい。家族間の交流も持っていただきたいことを
個々に伝え理解してもらい、周知徹底出来き
た。4月15日に家族さんに集まってもらい、始め
たいと思っています。

12ヶ月

2 48

地域と共同でイベントを企画する 地域と共存する。 今までは、どちらかが企画したものに、どちらか
がのっかかる感じできましたが、今年は、一緒
に考え、楽しいことをみんなでできたらいいなと
思っています。又、5月12日（土）、消防訓練を自
治会と共同で実施する予定です。

6ヶ月

3
28
33

安全で安心な終末期を迎えるための勉強会 穏やかな終末期を迎えるために めいの家も今年の夏で8年目を迎えます。重症
者の対応や終末期に向けての知識や体験を全
体として考え、職員も家族も安心してその日が
迎えられるよう勉強する。

12ヶ月にわ
たって

4 19

めいの家全員旅行 6月5・6日の一泊旅行を充実安全に行う 年1回、春に職員と利用者全員で温泉旅行をし
ています。少しづつ家族の参加も増えてきまし
たが、まだまだ半数にも及びません。今年の旅
行も、一人でも多くのご家族が参加してくださる
ように呼び掛けたいです。

3ヶ月

5
13
14

内部研修の充実 困っている事、知りたいこと、何故？と不安に
思うことなどを出し合い、毎月29日に研修す
る。

医療知識、緊急時の対応、介護技術等を勉強
する。外部に研修に行った職員が、研修内容を
資料作成し発表する。

12ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


