
【目標達成計画】
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現状における
問題点、課題

目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
目標達成に
要する期間

2 25
自己表現の少ない方の思いや意向を把握す
る

入居者の気持を推し量る
心が和む環境を提供し、ジェスチャーを交
えた傾聴やコミュニケーションを行い入居者
の気持ちをくむ

6か月

2 28
スタッフ全員が共通の入居者の情報を共有
し介護計画に役立てる

会議の場を多く設け共通の入居者情報を共有す
る

会議の場や時間を増やし介護計画の充実
を図り情報の共有化を推し進める

6か月

1 51
車椅子の方も含めて外出(散歩)の機会を多
く設ける

外出(散歩)の頻度を多くする
日勤者が天候、利用者の体調を考慮し外
出(散歩)に同伴する

3か月

２、目　標　達　成　計　画

事業所名     グループホーム水戸
作　成　日　　　平成　27　年　12　月　3　日


