
目 標 達 成 計 画

【目標達成計画】　

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目  標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成状況（任意）

1 26
チームでつくる介護計画とモニタリング
（本人がより良く暮らすための課題とケアのあ
り方）

本人主体の生活を支えていくための計画
本人の思いや意向を探り介護計画に結びつけ
る

本人主体の生活を支えるよ
うに、努めているがまだまだ
出来ていないように思われ
る。活躍出来る場を多く持ち
生き生きと生活して頂けるよ
う今後も努力していきたい。

2 20 馴染みの人や場との関係継続の支援
本人が大切にしてきた関係を途切れないよ
うに支援する

本人の思いや意向を探り出来ることを支援し
ていく

１２ か月

本人の思いや意向を探り友
達と手紙の遣り取り・面会に
来て頂けるなど支援に努め
た。今後も関係が続くよう支
援していきたい。

3 2 事業所と地域とのつきあい
人と人の結びつきの大切に、今できてきて
いる輪を拡げていく

利用者のお話相手になって頂ける方を増やし
たいきたい（ボランティア・ご近所の方など）

１２ か月

運営推進会議にて地域のお
祭りを教えて頂き参加するこ
とができた。また傾聴ボラン
ティアの方にも来て頂きお話
相手を増やすことができた。

か月

か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに次のステップへ向けて取り組む目標を職員一同で話し合いながら作成します。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して
取り組む具体的な計画を記入します。

目標達成に
要する期間

事業所名　　グループホームこもれびの家

作成日　：　　平成　24年1月　27日

１２ヵ月

特定非営利活動法人　JMACS


