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【目標達成計画】

1 14

認知症だけに目を向けるの
ではなくその人らしく生活で
きるようケアを行う。

認知症の理解の為、研修
を行う。集まっての研修が
難しい状況の場合はWEB
研修を導入し理解を深め
る。

6ヵ月

2 18

コロナウイルスの状況にもよ
るが週に1度は希望の場所
に外出する機会を設ける。

入居者様の個別に応える
ことができるよう業務内容
の見直しを行う。記録類の
デジタル化による効率化。 6ヵ月

3 20

居室をできるだけ元々生活
していた場所の雰囲気に近
づける。

家族様にも協力してもらい
元々の居住スペースに雰
囲気を近づける。

6ヵ月

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

（別紙２）

現状における問題点、課題

その人らしさを尊重したケアが
できていない場面が見受けら
れる。認知症だけを考えケアを
している。

コロナウイルスの影響により外
出ができていない。
外出できないことが入居者様
のストレスになっている。
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２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容

目標達成
に要する

期間

家族様が施設に入ることが現
在できない為、居室に元々生
活していた自宅の物を持って
来れていない方がいる。


