
　（別紙４（２）） 事業所名 グループホーム 湖水苑　畔ユニット

目標達成計画 作成日：　平成２５年３月２５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 23 心身機能の活性化ができていない。 日々を活動的に過ごしていただく。

毎日のリハビリ体操には、出来る限り参加して
もらうように声がけを行い、職員も一緒に行う。
畑作りでは、利用者さんに教えてもらいなが
ら、職員も一緒に作業をし、出来た作物を使っ
ておやつ作りなどを楽しみ、達成感を感じても
らえるようにする。

6ヶ月

2 居心地よく過ごせる、居室の配慮にかける。
その方の暮らしに合った、落ち着いて過ごし
易い居室にする。

ご自宅ではどのように過ごされていたのか、再
度把握に努め、今必要なものを利用者さんと一
緒に考え、居心地の良い居室作りに勤める。

6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


